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 الإىداء

في سجٍم الاررقبء ب أىنئكِ ػهى انطزٌق انذي قطؼزوِ إنٍي و ًكم مزرجخ ًصهذِكم إنجبس حققز أىنئكِ ػهى

 ثبنزؼبلي ًانغزًر ًنكن الأفضم ثبنزٌاضغًانؼهٌ نزكٌنً الأفضم نٍس الأفضم 

 إلى نفسً

إلى نبراسً ًقدًرً المزٌىجخ في كم ضٍق . انظزًف .. رجدنذ ميمب انصمٌد ػهمني من إلى

 انكهمبد ػند ًصفك .رنحني نك انقجؼبد ًرنزيً ..إلى اننٌر انذي ٌنير لي درة اننجبحًضٍبع...

 الحجٍت ًاندي

.... أبجدٌخ كبمهخ نن رفً ... إلى انتي لم رألُ جيداً في رزثٍتي ًرٌجٍيًإلى سجت ًجٌدي في ىذه الحٍبح .

 حقك 

 الحجٍجخ رًًاند

 إخٌرًشقبئق رًحً    ًكبنٌا ػٌنبً ليسبندًنً لي انطزٌق ًإلى من أضبؤًا 

 إنٍيم جمٍؼبً أىدي ىذا انؼمم        

                                    انجبحثخ                                                                                                                                                           

 الججٌر سمير  فبطمخ
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 انشكس وانتقدٌس

أٌ يجعهه عهًاً َافعاً،  تعالى  انري وفقني وأعاَني عهى إتماو هرا انعًم، زاجٍاً يٍ الله، أحمدُ الله وأشكسه

 وعًلاً صالحاً يتقبلاً...

عبدالله  سميرةالأستاذ اندكتىزفصاح يشسفتي  اٌ إلى انتي    ٌعهى فضهها عٍ  الإبجًٍم انشكس وانعسف وأتقدو 

.ثلم انقدوة الحنةت ي  اندٌٍ وانعهى والأللاقنتي  تمجهد وَصح ويعسفت وا يٍ   ه ليتلما قديانسفاعً    

.الجبىز سمير ٌىيًا عٍ يناَدتً يُحبتي الاء ي لانص شكسي  إلى  انتي لم تتىاٌَ كًا وأسد  

سانت؛ ولا ٌنعني  إلا أٌ اتىجه بجزٌم انشكس إلى  أعضاء لجةت المةاقشت، وانرٌٍ تفضهىا بقبىل يةاقشت انس

لإبداء يهحىظاتهى انقًٍّت، اندكتىز فكسي اندوٌسي ، اندكتىزة هٍفاء انفىازس، اندكتىزة تنةٍى 

  .يهٍداث

.وأود أٌ أشكس أساترتةا انكساو انرٌٍ يمثلهىا أصحاب انفضم بعد الله عزو وجم  

 انباحثلت                 

 فاطًت سمير الجبىز
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 الممخص

الجبور، فاطمة سمير، التأهيل الوالدي من منظور تربوي إسلامي وتطبيقاته التربوية، رسالة 
قسم الدراسات الإسلامية، -كمية الشريعة والدراسات الإسلامية ماجستير، جامعة اليرموك،

 م. )المشرف: أ.د. سميرة عبدالله الرفاعي(.0202

ومقوماتو ومجالاتو  تأىيل الوالدي وأىميتوُ، وأنماطوىدفت ىذه الدراسة إلى توضيح مفيوم ال
وبناء حقيبة تعميمية  وآلياتو من منظور تربوي إسلامي، فضلًا عن الكشف عن التطبيقات التربوية

لعممية التأىيل الوالدي، وتحقيقًا لتمك الأىداف اتبعت الباحثة المنيج الوصفي التحميمي، وتم تقسيم 
الدراسة إلى خمسة فصول جاءت عمى التفصيل الآتي: الفصل الأول: الإطار المفاىيمي لمدراسة، 

لدي، الفصل الرابع: ت التأىيل الواالفصل الثاني: مقومات التأىيل الوالدي، الفصل الثالث: مجالا
 الحقيبة) الوالدي التأىيل تطبيقاتمن منظور تربوي إسلامي، الفصل الخامس:  آليات التأىيل الوالدي

 ستنتاجات أبرزىا: مفيومعدد من الا ، وتوصمت الباحثة إلى(أنموذجًا المسممة للأسرة التعميمية
والطرق والوسائل المتعمقة بالقدرة لدى الوالدين لمتعامل مع التأىيل الوالدي أنو الممارسات والأساليب 

ومن أبرز مقومات التأىيل النضج الفكري لموالدين، وتبني عداد جيل صالح، لإفراد الأسرة بكفاءة أ
التأىيل الوالدي؛ الـتأىيل الديني، التأىيل النفسي والانفعالي،  ومن أبرز مجالاتأىداف تربوية، 

لمتأىيل تقسم إلى آليات  أن تتوافر صمت إلى أن ىناك آليات تربوية ينبغيوتو ، التأىيل الاجتماعي
 عميا ثل  ت ليم، تكوين مُ لزوم وتجنب، ومن أبرز آليات المزوم: العدل الوالدي بين الأبناء وتقديم ىبا

وعلاقتيا بالقدوة الحسنة، والتوجو الإيماني للأسرة، ومن أبرز آليات التجنب: احتدام الخلافات 
كما لخادمة دور الأم، واحتلال االزوجية أمام الأبناء، أساليب خفض تقدير الذات لدى الأبناء، 

في التأىيل تعميمية وبناء حقيبة  تفعيميا في الأسرةو  متأىيلرت ىذه الدراسة إلى وجود تطبيقات لوأشا
ي لموالدين وكيفية تعامميم ، وعميو توصي الباحثة، بإجراء دراسات ميدانية تتعمق بالدور التأىيمالوالدي

وتربيتيم لأبنائيم من خلال التوسع في البحث العممي لمحث عمى عممية التأىيل كي ينتج جيل واع  
دارة نفسو وتقويتيا في جميع جوانب الحياة المختمفة.حسن التصرف و قادر عمى واثق بنفسو مثقف   ا 

 .التطبيقات التربويةسلامي، الإالمنظور التربوي الكممات المفتاحية: الـتأهيل الوالدي، 
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 المقدمة

أجمعيف، سيدنا  كصفكة رسموً تعالى خمؽ الله  عالميف، كالصلاة كالسلاـ عمى خيرالحمد لله رب ال  
الطيبيف الطاىريف، كصحابتو البرار كالتابعيف، كمف  لوآمي الميف، كعمى محمد النبي العربي الي 

 تبعيـ بإحساف إلى يكـ الديف، كبعد:

ختلاؼ امع ك  يةشر بتاريخ ال فمف خلاؿاسي في المجتمع، جتماعي السنياف الاالسرة ىي البي 
السرة ىي القاسـ المشترؾ بيف كؿ البشر كعمى اختلافيـ،  تيـ، كانتاكألسنتيـ كثقاف عقائدىـ الدينية

الزكاج ىك الإطار الذم شرعو الله سبحانو كتعالى ليستمر النكع البشرم لتتـ بو خلافة بسر فتككيف الي 
يَا }الكريـ يؤكد ذلؾ في قكلو تعالى: كالقرآفالكلى  المحظةكحكاء زكجاف منذ  آدـفالله في الرض، 

ثِِيرًا النَّاسُ اتَّقُواْ رَبَّكُمُ الَّذِي خَمَقَكُم مّْن نَّفْسٍ وَاحِدَةٍ وَخَمَقَ مِنْيَا زَوْجَيَا وَبَثَّ مِنْيُمَا رِجَالًا كَ أَيُّيَا 
  ُآية  النساء: {وَنِسَاء

ـ، ميللأسرة عمى قكاعد الفطرة، كاعتبر أف ىذا المكضكع أساسي ك  قد أقاـ الإسلاـ تنظيموي ك 
يمو جرياف الحياة الإنسانية في مجراىا الفطرم اليادئ الصالح، كما يترتب عمى كيترتب عمى تنظ

 انحرافيا فساد كبير في الرض.

، متيننا ( ييدؼ إلى بناء السرة المسممة بناءن  النبكية ف الكريـ كالسنةآالإسلاـ بمصدريو ) القر ك 
ف فسي حت صمي جعميا أصؿ المجتمعات؛ فإف صمي  حيث د المجتمع، كالمجتمع دت فسي ح المجتمع، كا 

سة االمطمئنة، كالمجتمع الفاسد ىك مظير الشقاء كالتع ةمنالصالح ىك مظير الحياة السعيدة الآ
 كالضلاؿ.

لف أفرادىا ىـ أساس  ؛كمف ىنا كانت عناية الإسلاـ بنشأة السرة المسممة بالغة الىمية
و إلى كؿ كاحد منيما خطابوي ممة، كجي في بناء السرة المس لساسىما ا يفالكالد كبما أفالمجتمع، 

 إليو مف أعماؿ كمياـ تتناسب مع إمكانيات كقدرات كؿ منيما. سندالتكميفي بكجكب القياـ بما أي 

ا في ما لمقياـ بمياميمبؿ التي تؤىميا السي م، كرسـ ليث أحاط الإسلاـ الكالديف برعايتوً كعنايتوً حي
 قكم، يسكده الصلاح كالعدؿ كتنتشر فيو ركح المكدة كالمحبة كاللفة. مجتمعو  بناءً 
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التربية الكالدية مجمكعة مف المبادئ كالساليب كالطرؽ التي يتبعيا الآباء كالميات  تتضمف
لتربية كتنشئة أبنائيـ كفؽ الضكابط التي تعمؿ عمى تكجيو سمككيـ كتمقنيـ عادات كتقاليد كقيـ مف 

 في جميع جكانب الحياة.استقامتيـ شأنيا أف تحقؽ 

تعد التربية الكالدية خط المسير مف الآباء إلى البناء، كيتكقؼ نجاحيا في إنجاز ميماتيا عمى ك 
المجالات، ما  أبنائيـ بكافةً  التربكية في تنشئةً  الكظيفتيم اما يحممو الكالداف مف مؤىلات ترتقي بيم

، كتسمى تمؾ المؤىلات بالتأىيؿ ف الله تعالى في خمقوً يعدىـ عناصر خير لمبشرية متكافقيف مع سن
 (ٔ)الكالدم، حيث يتضمف ممارسات عدة.

كيؤدم الػتأىيؿ الكالدم القائـ كفؽ منيج الله تعالى إلى إحساس الكالديف بالمسؤكلية أماـ الله عز 
دراؾ الكالديف  كجؿ كالخكؼ مف عكاقب التقصير في مف أجميا  الغاية التي خمؽتربية البناء، كا 

لماميـ بطبيعةً  البشرية كجكانب  النفسً  الإنساف، كأف الدكر الكالدم كالقياـ بو فريضة كضركرة، كا 
كسابيـ قدرات كمالتربية كافة، كأساليب التر  يارات، كبذلؾ ندرؾ الحكمة في قكؿ النبي بية المؤثرة، كا 

 عمى أىلِ  ةٌ راعي ةُ رعيتو والمرأبيتو وىو مسؤولٌ عن والرجل راعٍ عمى أىل : )كالسلاـ لاةعميو الص
 (ِ)(.بيت زوجيا وبعميا

لماميـ بالمثيرات كالتحديات التي تكاجو البناء،  كىذه دعكة إلى الكالدية الفاعمة في تربية البناء، كا 
    كىذه ىي الدعكة التي لا تتعارض مع منيج الله تعالى.يـ في الداريف، كصلاحً  إسعادىـنب كجكا

 جاءت الدراسة الحالية لبياف التأىيؿ الكالدم مف منظكر تربكم إسلامي كتطبيقاتوي كفي ضكء ما سبؽ 
 التربكية.

 

 

 

                                                            
التأىيل الوالدي: مفيومو بين صفات المزوم والتجنب من منظور تربوي الرفاعي، سميرة كالرفاعي، عبد الكريـ،  ((1

إسلبمي، بحث مقدم إلى المؤتمر الدولي العممي الثِامن لممركز الأوروبي لمبحوث والاستشارات في العموم الإنسانية 
 .ِص َُِٗاسبانيا، -، مدرسة الدراسات العربية، غرناطة(ECRCوالاجتماعية )

، حديث رقـ ٓكتاب النكاح، باب: المرأة راعية في بيت زكجيا، ج، صحيح البخاريالبخارم، محمد بف اسماعيؿ،  (ِ)
 ـ.ُٖٔٗ، ََِٓ
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 مشكمة الدراسة وأسئمتيا

التأىيؿ الكالدم مف منظكر  مكضكعفي ضركرة البحث بالدراسات  نظران لما أكصت بو بعضي  
 اتالدراس وتشمم لـ ما تغطية عمى كالعمؿ ة تفعيؿ تطبيقات التأىيؿ الكالدمكضركر إسلامي،  تربكم

 (ٖٔ).، ككيفية تأىيؿ الكالديف مف منظكر تربكم إسلاميإسلامي تربكم بتأصيؿ

إلى تحقيؽ أىداؼ تربكية،  كتسعى، مف الفراد ية تربكية تضـ عددناالسرة مؤسسة اجتماع باعتبار
مع بقية المؤسسات في  ، مف خلاؿ التعامؿ كالتكامؿالمجتمع كتقدموً  في تنميةً  تؤدم دكرنا بارزناك 

 لما لمتربية الكالدية مف دكر فيكنظران ، اككظيفين ا يـ الإسلامية، فيي تتميز بنائين إطار المبادئ كالق
 عد ىذه الجياؿإخراج أجياؿ صالحة في المجتمع، يجب أف تتكاجد صفات ككفايات خاصة بمف يي 

 كتكافر صفات الكفاءة الكالدية.

 الدراسات العممية التي تناكلت المكضكع مف منظكر تربكم إسلامي.بالإضافة إلى ندرة 

ما التأىيل الوالدي من منظور  :الآتي السؤاؿ الرئيسبمشكمة الدراسة  دكفي ضكء ما سبؽ تتحد 
 ؟ التربوية وتطبيقاتوُ  تربوي إسلبمي

 كيتفرع عف ذلؾ السئمة الآتية: 

 لمدراسة؟ طار المفاىيميما الإ -ُ
 التأىيؿ الكالدم مف منظكر تربكم إسلامي؟ما مقكمات  -ِ
 لتأىيؿ الكالدم مف منظكر تربكم إسلامي؟ما مجالات ا -ّ
 مف منظكر تربكم إسلامي؟ الكالدم أىيؿما آليات الت -ْ
 ؟كتفعيؿ الحقيبة التعميمية الديف في السرة المسممةكيؼ يمكف تأىيؿ الك  -ٓ

 

 

 

 
                                                            

 .ُ، صالتأىيل الوالدي: مفيومو بين صفات المزوم والتجنب من منظور تربوي إسلبمي، ي كالرفاعيالرفاع( ُ) 
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 أىداف الدراسة

مف خلاؿ الإجابة عف سؤاليا الرئيس كأسئمتيا الفرعية  تسعى ىذه الدراسة إلى تحقيؽ أىدافيا
 السابقة، كفيما يأتي بياف لتمؾ الىداؼ:

 لمدراسة. بياف الإطار المفاىيمي -ُ
 الكشؼ عف مقكمات التأىيؿ الكالدم مف منظكر تربكم إسلامي. -ِ
 لتأىيؿ الكالدم مف منظكر تربكم إسلامي.تكضيح مجالات ا -ّ
 .مف منظكر تربكم إسلامي الكالدم التأىيؿبياف آليات  -ْ
 .كيفية تأىيؿ الكالديف في السرة المسممة كتفعيؿ الحقيبة التعميمية -ٓ

 أىمية الدراسة

كبذلؾ يتكقع أف تفيد  ،مكضكعيا كالىداؼ التي تسعى إلى تحقيقيا حيثع أىمية الدراسة مف تنبي 
 الآتية:العممية كالعممية  الجيات

لممشكلات  مكلان السرم: حيث تقدـ ليـ ىذه الدراسة حي كالتأىيؿ مؤسسات الإرشاد كالإصلاح  -ُ
 مف نتائج ىذه الدراسة. كالاستفادةالكالدية التي تعرض عمييـ، 

 ليـ. كمناسبنا بحيث تشكؿ الدراسة الحالية مرجعنا سابقناالباحثكف في الدراسات السرية:  -ِ
رشادات لمتأىيؿ الكالدم  ؿكحمك تقديـ مقترحات التربكية الإسلامية بدراسة تربكية تزكد المكتبة  -ّ كا 

 كالتربية السرية.
تزكيد القائميف عمى إعداد المناىج الجامعية لكميات الشريعة بالجكانب التربكية لعممية التأىيؿ  -ْ

سرم في الإسلاـ( مقرر )التأىيؿ الي الكالدم، كالمقررات الدراسية المرتبطة بيذه الدراسة مثؿ: 
 ( في قسـ الدراسات الإسلامية في جامعة اليرمكؾ.سرم في الإسلاـك)الإرشاد الي 

ليـ  اأساسين  مرجعنا حيث تشكؿ ىذه الدراسة ؛عظكف في المجاؿ التربكم الإسلاميالكاعظات كالكا -ٓ
 في حمقات التربية السرية في التأىيؿ الكالدم.

السرة المسممة المعاصرة ىي المؤسسة الكلى المستفيدة في ظؿ ما يعصؼ بيا مف فتف  -ٔ
 كتحديات.
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 منيجية الدراسة
 الآتية:نيج الكصفي التحميمي باتباع الخطكات تتبع الدراسة الحالية الم 

لنبكية ذات الصمة كالسنة االنصكص الشرعية مف الآيات القرآنية  تتبع القائـ عمى؛ ستقراءالا -ُ
 .بمكضكع الدراسة

 .كشركحات السنةتب التفاسير إلى كي  مف خلاؿ الرجكعالنصكص الشرعية  تحميؿ -ِ
الآيات القرآنية إلى مكاطنيا في القرآف الكريـ، بذكر السكرة كرقـ الآية، كقامت الباحثة عزت   -ّ

 بتخريج الحاديث النبكية مف كتب التخريج المكجكدة في المكتبة الشاممة الإلكتركنية.
لمتأىيؿ التربكية  كالمجالات كالآليات كالتطبيقاتقكمات المنيج الاستنباطي؛ كذلؾ باستنباط المي  -ْ

 كممارسات أساليب المعاممة الكالدية ذات الصمة بمكضكع الدراسة. ،الكالدم
 في تسمية صفات المزكـ كالتجنب. (ُ)ْ"،ـ(َُِٗالرفاعي كالرفاعي)" مصطمحتبنت الباحثة  -ٓ

 
 حدود الدراسة

 عمى الحدكد الآتية:الحاليٌة اقتصرت الدراسة 
مجالات التأىيؿ الكالدم عمى التأىيؿ الديني، كالتأىيؿ النفسي  ة فياقتصرت الدراسة الحاليٌ  -ُ

 كالانفعالي، كالتأىيؿ الاجتماعي.
 ة آليات التأىيؿ الكالدم كىي؛ آليات المزكـ كآليات التجنب.تناكلت الدراسة الحاليٌ  -ِ
 ركزت ىذه الدراسة عمى التطبيقات التربكية كمنيا؛ نماذج تطبيقية في السرة. -ّ

 

 

 

 

 

 
                                                            

 .ٗص ،التأىيل الوالدي: مفيومو بين صفات المزوم والتجنب من منظور تربوي إسلبمي، كالرفاعي الرفاعي (ُ)
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 الدراسة مصطمحات

 ٓة في الآتي:تتجمىى المصطمحات الرئيسة لمدراسة الحاليٌ 

الممارسات كالكسائؿ كالساليب المتعمقة بالقدرة لدل الكالديف لمتعامؿ مع  نوي إ: الوالدي التأىيل
 .صالح إعداد جيؿ في فرادىا بكفاءة لتحقيؽ غاياتو أ

استنباط دلالات النصكص الشرعية مف في تصكر اجتيادم  ىك: المنظور التربوي الإسلبمي
 نظر.الدراسة كال محؿالكتاب كالسنة المتعمقة بالمكضكع 

: أنيا الممارسات كالميارات التي يتعيف عمى الكالديف فعميا في تعامميـ مع صفات المزوم
أبنائيـ كفقنا لتكجييات النصكص الشرعية، مع الخذ بعيف الاعتبار لمفركقات في درجة التطبيؽ 

 (ُ)تبعنا لممرحمة العمرية للأبناء كسماتيـ الشخصية إضافة إلى طبيعة المكقؼ نفسو.

تجنبيا في تعامميـ مع  الممارسات كالميارات التي يتعيف عمى الكالديفأنيا  صفات التجنب:
أبنائيـ كفؽ منيج الله تعالى، مع الخذ بعيف الاعتبار لمفركقات في درجة التطبيؽ تبعنا لممرحمة 

 (ِ).رية للأبناء كسماتيـ الشخصية إضافة إلى طبيعة الكقؼ نفسوالعم

: ىي إحدل الكسائؿ التي تعتمد عمى أسمكب التعمـ الذاتي، بحيث تصبح الحقيبة التعميمية
العممية التعميمية سيمة كلا تحتاج إلى الكثير مف الكقت كالجيد كتحتكم عمى مكاد تعميمية كأجيزة 

القدرات الفردية كتتككف مف العديد مف الجيزة كالمكاد التعميمية كتتيح متنكعة متنكعة تناسب جميع 
 إلى المعمكمات عند الحاجة إلييا. لممتعمـ الكصكؿ

جممة مف المفاىيـ كالقيـ كالمعايير كالمبادئ كالساليب التربكية، التي التطبيقات التربوية: 
الشخصية المتكاممة لمفرد الصالح في ضكء ينبغي عمى المربيف تطبيقيا تطبيقنا عممينا، لتحقيؽ 

 التصكر الإسلامي مف خلاؿ حقيبة تعميمية متكاممة تيعدىا الباحثة.

 

 

                                                            
 .ْص ،التأىيل الوالدي: مفيومو بين صفات المزوم والتجنب من منظور تربوي إسلبميالرفاعي كالرفاعي،  (ُ)
 .ٕالمرجع السابؽ نفسو، ص الرفاعي كالرفاعي،  (ِ)
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 الدراسات السابقة

ت بعض ، كجديالمتعمؽ بالمكضكع الحال طلاع الباحثة كمراجعتيا للأدب النظرمٌ إفي حدكد       
 كمف أبرزىا الآتي:مرتبة مف القدـ إلى الحدث، الجزئي بو،  الارتباطالدراسات ذات 

 Parents goals. Parents prastises (، بعنوان: "Chen،1997)دراسة شن-ُ

and preschoolrs sompetemt behaviors in Taiwan.(doctoral 

dissertation-university of wiscousin madison. ٙ

(ُ) 

الىداؼ الكالدية كالكفاءة الاجتماعية لطفاؿ الرياض ىدفت الدراسة إلى كشؼ العلاقة بيف 
( مف الآباء كالميات في ُُٕتبعان لساليب المعاممة الكالدية. كشممت الدراسة عينة قكاميا)

)تايكاف(، كممف ليـ أطفاؿ في الرياض. كلتحقيؽ ذلؾ استخدمت في البحث استبانة كزعت عمى 
ب تعامميـ مع الطفاؿ، كبطاقة ملاحظة ملأىا المعممكف الآباء كالميات لمعرفة أىدافيـ كأسالي
 عف الكفاية الاجتماعية عند الطفاؿ.

أسفرت الدراسة عف عدة استنتاجات، أىميا: أف الإدارة الكالدية الجيدة تتسـ بالدؼء كالضبط، ك 
مكؾ ليا تأثير إيجابي في كفاءة الطفاؿ الإيجابي، كأف ىناؾ علاقة بيف السمكب السمطكم كالس

الاجتماعي الإيجابي عند الطفاؿ، حيث يعتقد المجتمع )التايكاني( أف ىذا السمكب يساعد 
 الطفاؿ عمى التكيؼ الاجتماعي، كينمي لدييـ الاستقلالية كتحسف الإنجاز.

 

 

 

 

 

                                                            
6 

" التأىيل الوالدي والسموك الاجتماعي لأطفال ما قبل المدرسة -"الأىداف الوالديةبعنكاف:  (،,Chenُٕٗٗشف) (ُ)
Parents  goals. Parents  prastises and preschoolrs  sompetemt behaviors in Taiwan. 

doctoral dissertation-university of wiscousin  Madison. 
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م(، بعنوان: )أساليب المعاممة الوالدية وعلبقتيا بالذكاء والتحصيل ٕٛٓٓراسة الدويك)د-ٕ
ٚالاطفال في مرحمة الطفولة المتأخرة(.الدراسي لدى 

(ُ) 

ىدفت الدراسة إلى بياف أساليب المعاممة الكالدية كتقصي علاقتيا بالذكاء كالتحصيؿ الدراسي 
 كالاجتماعي كالانفعاليلدل عينة الدراسة، كتحديد الفركؽ الدالة إحصائيان بمستكل الذكاء العاـ 

ىماؿ الكالديف كالفركؽ الدالة إحصائيان بيف طفاؿ الكثر كالقؿ تعرضان لسكء معبيف ال اممة كا 
ىماؿ الكالديف.  الذككر كالإناث في درجة التعرض لسكء المعاممة كا 

كلتحقيؽ ذلؾ اتبعت الباحثة المنيج الكصفي التحميمي مف خلاؿ اختيار عينة مككنة 
( طفؿ مف تلاميذ المرحمة الابتدائية بمدارس ككالة الغكث في مدينة غزة كقد تراكحت ََِمف)

( تمميذة مف الصؼ الخامس ََُ( تمميذ ك)ََُ( سنة كاشتممت العينة عمى)ُِ-ٗأعمارىـ بيف)
 مة الساسية. كالسادس مف المرح

كأسفرت الدراسة عف عدة استنتاجات، منيا: كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسط 
قؿ الإىماؿ كمتكسط درجات الطفاؿ الدرجات الطفاؿ الكثر تعرضان لسكء المعاممة الكالدية ك 

 تحصيؿ الدراسي.تعرضان لسكء المعاممة الكالدية كالإىماؿ في الذكاء العاـ كالانفعاؿ كالاجتماع كال
 
 
 

 

 

 

 

 

                                                            
الوالدية وعلبقتيا بالذكاء والتحصيل الدراسي لدى الأطفال في مرحمة الطفولة أساليب المعاممة الدكيؾ، نجاح،  (ُ) 

 ـ.ََِٖ، رسالة ماجستير، كمية الشريعة، الجامعة الإسلامية، غزة، المتأخرة
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، بعنوان: )آليات تأىيل الأسرة لتحقيق (ٕٗٔٓ)دراسة الشريفين، عماد ومطالقة، أحلبم-ٖ
(ُ)الأمن النفسي والفكري لدى الأبناء(.

ٖ

 

إيجاد آليات لتأىيؿ السرة كتحسيف قدرتيا لمتعامؿ مع الجكانب النفسية  إلى ىدفت الدراسة    
جتماعيان، كتتمثؿ الآلية الكلى شخصيات متكازنة نفسيان كعقميان كاكالعقمية للأبناء، كذلؾ لإيجاد 

الطفؿ الساسية كضبط انفعالاتو، كآلية حؿ لتحقيؽ المف النفسي في تعريؼ السرة بحاجات 
سرية، أما آليات تحقيؽ المف الفكرم فتتمثؿ في تعزيز الحكار كالتفكير المستقؿ المشكلات ال

 كالمكضكعي لمقضاء عمى كؿ أشكاؿ التعصب كالتضميؿ الفكرم.

ف تحقيؽ المف النفسي كالفكرم لدل البناء إعف عدة استنتاجات، منيا: كأسفرت الدراسة    
الدراسة إلى آليات عممية لتأىيؿ السرة منيا:  يحمييـ مف الفكار المضممة قبؿ نقدىا، كأشارت

يجاد دليؿ تثقيفي لمزكجيف كلمعامميف مع  عقد دكرات تأىيمية إجبارية لممقبميف عمى الزكاج، كا 
يجاد خط سريع كمجاني للاستشارات السرية، كتفعيؿ دكر مؤسسات رعاية السرة.  السر، كا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                            

، بحث عممي مقدـ إلى آليات تأىيل الأسرة لتحقيق الأمن النفسي والفكري لدى الأبناءالشريفيف، عماد كمطالقة، أحلاـ، (ُ) 
 .َُِْإربد،  -لمجمة العربية لمدراسات المنية كالتدريب، جامعة اليرمكؾ، كمية الشريعة، الردفا
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 ٗ(ُ).)المحددات الوقائية الأسرية في مجال الأمن الفكري(:م(، بعنوانٕٚٔٓدراسة المطيري)-ٗ

ىدفت ىذه الدراسة إلى التعرؼ عمى المحددات الكقائية الاجتماعية الثقافية كالاقتصادية 
للأسرة في مجاؿ المف الفكرم، كلتحقيؽ ذلؾ اتبعت الباحثة المنيج الكصفي التحميمي، مف 

( مفردة، كعينة مف أسر طالبات َِْانكية قكاميا)خلاؿ اختيار عينة مف طالبات المدارس الث
 .( مفردةُٖٗالمرحمة الثانكية قكاميا)

كأسفرت الدراسة عف عدة استنتاجات، منيا: أف أىـ المحددات الكقائية الاجتماعية للأسرة: 
خر، كأىـ المحددات الكقائية الاقتصادية تربية البناء عمى الخلاؽ الحميدة، كاحتراـ كقبكؿ الآ

للأسرة ىي: تكعية البناء بأىمية الكسب الحلاؿ، كتكجيو البناء نحك مساعدة الفقراء في 
المجتمع، كأىـ المحددات الكقائية الثقافية ىي: تثقيؼ البناء بأمكر الديف عمى نحك صحيح، 

السرة كقاية  تكعية البناء بمخاطر الانحراؼ الفكرم، كالصعكبات التي تحكؿ دكف تحقيؽ
 مف الانحراؼ. ياأبنائ
 

 (ِ).(، بعنوان: )التربية الوالدية وسيكولوجية الطفل(ٕٚٔٓدراسة احرشاو)-٘
ىدفت الدراسة أف الطفؿ بطبيعتو كتككينو يككف دكمان في حاجة إلى الرعاية المفعمة بالتكجيو 

ذا  باء كانت ممارسة الآكالإرشاد، كذلؾ نتيجة صغر سنو كمحدكدية تجاربو كسذاجة معارفو، كا 
    بيذا الخصكص الاستجابة الطبيعية لتمؾ الحاجة، فإف الممارسة المقصكدة ىي  تمثؿ لتربكيةا

تمؾ التي تحكميا مرجعية سيككلكجية تتحدد في النظرية التي يحمميا الكالداف عف سيككلكجية 
 الطفؿ.

كىي النظرية التي تتجمى مف جية في مجمؿ التمثلات التي يككنيا ىؤلاء عف نمك الطفؿ 
قدراتو كحاجاتو كرغباتو، كمف جية أخرل في مختمؼ الساليب التي يكظفكنيا في التعامؿ مع ك 

 .ىذا الخير
 

                                                            
، رسالة ماجستير غير منشكرة، كمية العمكـ المحددات الوقائية الاسرية في مجال الأمن الفكري المطيرم، عائشة،( ُ)

 ٗـ.َُِٕالاجتماعية، جامعة نايؼ العربية لمعمكـ المنية، الرياض، 
فاس ظير  -، المغربالتربية الوالدية وسيكولوجية الطفل، كمية الآداب والعموم الإنسانية :مقالة بعنواناحرشاك، ( ِ)

 .َُِٕالميراز، 
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استحضار بعض أىـ القضايا التي حاكلنا مف خلاؿ كأسفرت عف عدة استنتاجات، منيا:      
مضامينيا الاقتراب بشكؿ أكبر مف طبيعة الممارسة التربكية الكالدية، كمف فحكل النظرية 
السيككلكجية التي تحمميا كتكجييا، كنقترح أف نصب عمى ىذه النظرية جيكد الباحثيف في 

كؿ في دراسة كاستجلاء مككنات كمضاميف تمؾ النظرية، كتكمف الحم لنوميداف تربية الطفكلة، 
 كمعكقات ما يسمى عندنا بالتربية الكالدية. تالفعمية لتجاكز كثير مف مشكلا

(، بعنوان: )التأىيل الوالدي، مفيوموُ ومقترحاتوُ بين ٜٕٔٓ)والرفاعي دراسة الرفاعي-ٔ
 ٓٔ(ُ).صفات المزوم والتجنب من منظور تربوي إسلبمي(

ىدفت الدراسة إلى بياف مفيكـ التأىيؿ الكالدم كأىميتو مف منظكر تربكم إسلامي، كاقتراح 
المكافقة لمراد الله تعالى، كلتحقيؽ ذلؾ اتبع لمتربية الكالدية جممة مف صفات المزكـ كالتجنب 

ـ ؿ: مفيك الباحثاف المنيجيف الصكلي كالاستنباطي. كقد قسمت الدراسة إلى مبحثيف، تضمف الك 
التأىيؿ الكالدم كأىميتو مف منظكر تربكم إسلامي، كالمبحث الثاني: مقترحات التأىيؿ الكالدم 

 بيف صفات المزكـ كالتجنب مف منظكر تربكم إسلامي.

 يعدة استنتاجات، منيا: يعرؼ التأىيؿ الكالدم أنو: التخطيط الكاععف  كأسفرت الدراسة
سرة كفؽ منيج التربية الصالحة للأجياؿ كاستقرار ال كالإعداد لمكفاءة الكالدية بما يضمف غايات

جرائيان بالإعداد كالجاىزية لنكعيف مف الصفات: المزكـ كالتجنب، كتتمخص الله تعالى، كيعرؼ إ
أىميتو في: بمكغ الكفاءة الكالدية، تحقيؽ المف السرم، حماية البناء مف البحث عف بدائؿ 

 الصمبية. كمف أبرز صفات المزكـ لمتأىيؿ الكالدم: تككيف مثؿ  لمكفاءة الكالدية خارج حدكد السرة
انعداـ  ، كمف أبرز صفات التجنب لمتأىيؿ:أعمى، بناء متمايز كمشترؾ لحدكد السرة كقكانينيا

 .العدالة

 
 

 

                                                            
التأىيل الوالدي: مفيومو بين صفات المزوم والتجنب من منظور تربوي الرفاعي، سميرة كالرفاعي، عبد الكريـ،  (ُ)

المؤتمر الدولي العممي الثِامن لممركز الأوروبي لمبحوث والاستشارات في العموم الإنسانية إسلبمي، بحث مقدم إلى 
 َُِٗاسبانيا، -، مدرسة الدراسات العربية، غرناطة(ECRCوالاجتماعية )
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 ة من الدراسات السابقة:موقع الدراسة الحاليّ 

 وبعد الاستعراض الكمي السابق لمدراسات تبين لمباحثِة: 

 :قت مع الدراسات السابقة في ما يأتية التدراستيا الحاليٌ  أف

 (.َُِٗ، مثؿ: الرفاعي)كأىميتو إسلامي تربكم التأىيؿ الكالدم مف منظكرذكر مفيكـ  -ُ
(، دراسة Chen,1997، مثؿ: دراسة شف)لمتأىيؿ الكالدمالىداؼ ذكر بعض  -ِ

 ـ(.َُِٕالمطيرم)
، دراسة الشريفيف ـ(ََِٖدراسة الدكيؾ)، مثؿ: كالآليات ذكر بعض الساليب الكالدية -ّ

 (.َُِٕ، احرشاك)ـ(َُِْكمطالقة)

 عن الدراسات السابقة بما يأتي: ة تميزتفي حين أن الدراسة الحاليّ 

مف كآلياتو كمجالاتو كأساليبو عرض مكضكع التأىيؿ الكالدم مف حيث مفيكمو كأىميتو  -ُ
خمت في حيف  المفيكـ كبعض الساليبمنظكر تربكم إسلامي، حيث أشارت بعض الدراسات إلى 

 .مف المقكمات
مف جكانب مجالات التأىيؿ كجزيئات مثؿ المجاؿ  اإف الدراسات السابقة تناكلت بعضن  -ِ

 الاجتماعي كالديني كالنفسي كالفكرم، بينما ىذه الدراسة تناكلتيا بصكرة كمية.
كىك عبارة عف رة مي في السلاة لمتأىيؿ الكالدم مف منظكر تربكم إسإضافة التطبيقات التربكيٌ  -ّ

 طرؽ إليو ابدان الدراسات السابقة.حقيبة تعميمية متكاممة بأدكاتيا كتصميميا، كىك ما لـ تت
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 الفصل الأول: الإطار المفاىيمي لمدراسة.

كيتضمف دراسة الإطار المفاىيمي لمدراسة، دراسة المقصكد بالتأىيؿ الكالدم، كأىمية التأىيؿ 
 الكالدم، كالساليب التربكية لمكالديف.

 التأىيل الوالدي وأىميتو. حث الأول: مفيومالمب

لمتأىيؿ الكالدم كأىميتو في مطمبيف  كالاصطلاحيٌ  مغكمٌ تناكؿ ىذا المبحث دراسة التعريؼ ال
 عمى التكالي.

 المطمب الأول: مفيوم التأىيل الوالدي.

مصطمح التأىيؿ ذك مدلكلات كاسعة، كيشيع استخدامو في نماذج كسياقات عدة متباينة، فيك  إف
بشكؿ عاـ يشير إلى إعادة الفراد كالماكف كالشياء إلى الكضاع السابقة أك إلى تجديدىا 

عادتيا إلى ما كانت عميو في حالة جيدة أك صحية كنشاط مفيد كبنٌ   اء.كا 

ُ)التأىيل لغةً 
ُُ

): 

: المكاف أىؿ فيك مأىكؿ كالطعاـ كضعت فيو الإىالة أىلكلان، أىلا كأىكلان تزكج كالمكاف أىأىل:            
(: أىّل)ه إىلالو أك رآه أىلالو كمستحقان، مر صير ييالان زكجو كفلانان للأ(: إآىمو) ،يقاؿ ثريدة مأىكلة

 (: ائتيؿ كللأمر صار لو أىلان.تأىل)ك (: تزكج،ائتيلكفلانان زكجو كفلانان للأمر آىمو، )بو رحب 

يَّزى نىفسوي مف أجمو/ : أىَّل ا، تأىىؿَّ للأمر: جى يٌرىه أىلان لو كصالحن . كأىَّموي لمشيء: صى رى / حىضَّ بَّرى صى
 .(ِ)صار أىلان لو

ا لصدكره عنو أك أىَّؿ ييكىؿي تأىيلان  ، أىَّمو للأمر: جعمو أىلان لو، أم مستحقنا لو أك صالحن
 .(ّ)لقبكلو

 

 

                                                            
 .ُّ، القاىرة، صُة، دار الدعكة، ج، مجمع المغة العربيالمعجم الوسيطمصطفى كآخركف، إبراىيـ،  (ُ)
 .ِٓـ، صَُُِ، دار الكتب العممية، بيركت، ٓ، طمعجم الطلببيكسؼ شكرم، فرحات، ( ِ)
 .ُِٔـ، صُْٗٗ، دار المحيط كالثبات، المجمد الكؿ، ِ، طمعجم المغة العربيةالمجمي، أديب كآخركف، ( ّ)
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لىدى كىك الب، كالكالد مف الشاء: الحامؿ، كىك المعركؼ عنو كثرة  الكالد: )اسـ( فاعؿ مف كى
، فقد اقتصر القرآف عمى معنى الب مباشرة الذم ىك سبب في كجكد الابف، كفي أكثر (ُ)النتاج

الب؛ المكاضع جاء في صيغة المثنى إيماءن إلى أف النثى ىي الكالدة عمى الحقيقة، كألحؽ بيا 
 وَبِالْوَالِدَيْنِ  المَّوَ  إِلاَّ  تَعْبُدُونَ  لَا ، كمف ذلؾ قكؿ الله تعالى: } (ِ)لنو السبب المباشر في كجكد الابف

 .ٖٛالبقرة، آية { إِحْسَانًا

 ٕٔالتأىيل اصطلبحًا

كىدفو  ييعدالتأىيؿ شكؿ مف أشكاؿ الضماف الاجتماعي لمفرد كحماية لاستقلالو، فيك يبني ك 
ثقة الفرد بنفسو، فيك مسؤكلية اجتماعية عامة تتطمب  الاستفادة مف قدرات الفرد كامكانياتو، كتنمية

التخطيط كالعمؿ كالدعـ الاجتماعي، فالتأىيؿ عممية لا تنتيي مف جانب المتخصصيف كالمجتمع بؿ 
بشر، كىك ىبة المؿ ىك إعادة لبناء النفس، كاعتقاد قكم بمسؤكليتنا لما يحدث لترابنا مف ال

 ، كيتفرع منو عدة أنكاع منيا:(ّ)الغالية، المؿ الذم نترجمو إلى إجراءات

 .ديمي: جعؿ المرء مؤىلان أكاديميناتأىيؿ أكا .ُ
 .نافعان لممجتمع بعد أف كاف عاجزناكعضك حتى يصبح  تأىيؿ اجتماعي: إصلاح فرد .ِ
 في التربية. بكم: إعداد المعمـ بإعطائو دركسناتأىيؿ تر  .ّ
 .يؿ ميني: جعؿ المرء مؤىلان مينيناتأى .ْ

ة مف حيث إعداد الكسائؿ التعميمية أىداؼ البرامج التربكيٌ التربكم: ىك تنفيذ كتحقيؽ  التأىيؿ
 (ْ)كالتقنية التي تعد ضركرة لنماء الجكانب المعرفية كالعقمية مع الاىتماـ بالبرامج الكقائية اللازمة.

 

                                                            
(ُ) Https://www.alamaany.com29/6/2019 .10:00 معجم  -تعريف ومعنى الوالد في معجم المعاني الجامع

 عربي عربي.
 . َُِٖ، من أسرار القرآن.. الفرق بين الأب والوالدزكريا، إيياب،  (ِ)
 .الرئيسةالتأىيل المفاىيم والأفكار ، www.daralfiker.com.10/3/2020.8:11 انظر: (ّ)
، مقالة، منشكرات جامعة التأىيل النفسي التربوي لذوي الإعاقات بناء عمى نظرية الذكاءات المتعددةعكيس، عفاؼ،  (ْ)

 ـ.ََِٖالقاىرة، 

http://www.daralfiker.com.10/3/2020.8:11
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عمكمنا: ىك العممية المنظمة كالمستمرة التي تيدؼ إلى إيصاؿ الفرد إلى درجة  التأىيؿ   
ممكنة مف النكاحي الطبية كالاجتماعية كالنفسية كالتربكية كالاقتصادية التي يستطيع الكصكؿ إلييا 

ُّحيث تتداخؿ خطكات ىذه العممية.

(ُ) 

عمى أعمى درجة مف عممية مساعدة الفرد في الحصكؿ التأىيؿ ىك إذف تعرؼ الباحثة 
مف النكاحي الجسدية كالاجتماعية كالنفسية كالمينية كالاقتصادية التي يمكنو الحصكؿ  الاستفادة
 عمييا.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                            
(ُ) www.ankawa.com.29/6/2019.10:01. ،تعريف التأىيل اينشكي، جكلييت ،ََُِ. 

http://www.ankawa.com.29/6/2019.10:01
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 التأىيل الوالديتعريف 

عتبر التأىيؿ مسؤكلية اجتماعية تتطمب التخطيط كالعمؿ كالدعـ الاجتماعي عمى كافة يي 
مكانياتو كمعاكنتو عمى  ؤسسالمستكيات، فالتأىيؿ ي كيبني كىدفو الاستفادة مف قدرات الفرد كا 

استعادتو لقدراتو عمى التنافس كالإنتاج، كما يعمؿ عمى تنمية ثقة الفرد بنفسو كعمى أنو كحدة قائمة 
بذاتو أك الاعتراؼ بقدرتو عمى التكافؽ كالمركنة بالنسبة لظركؼ العمؿ بعد تأىيمو دكف فركؽ بينو 

 إلا مبدأ الفركؽ الفردية. كبيف غيره

كالإعداد لمكفاءة الكالدية ربكم إسلامي أنو: التخطيط الكاعي يعرؼ التأىيؿ الكالدم مف منظكر ت
بما يضمف تحقيؽ غايات التربية الصالحة للأجياؿ الصالحة كاستقرار السرة كفؽ منيج الله 

ُْتعالى.

(ُ) 

 لَّيُمَا كَنزٌ  تَحْتَوُ  وَكَانَ  الْمَدِينَةِ  فِي يَتِيمَيْنِ  لِغُلَبمَيْنِ  فَكَانَ  الْجِدَارُ  وَأَمَّا}قاؿ الله تبارؾ كتعالى:
 .ِٖ. الكيؼ: آية{رَّبّْكَ  مّْن رَحْمَةً  كَنزَىُمَا وَيَسْتَخْرِجَا أَشُدَّىُمَا يَبْمُغَا أَن رَبُّكَ  فَأَرَادَ  صَالِحًا أَبُوىُمَا وَكَانَ 

المبادئ كالساليب كالطرؽ التي ينتيجيا الآباء كالميات : أنو مجمكعة مف التربية الوالدية
لتربية كتنشئة أبناءىـ بيدؼ تكجيو كضبط سمككيـ كتمقينيـ ما يجب أف يتعممكنو مف عادات كقيـ 
كأنماط سمكؾ التي مف شأنيا أف تساىـ في تحقيؽ تكافقيـ النفسي كالاجتماعي، كىذه التربية قد تأتي 

 (ِ)ك سمبية.في شكؿ أساليب إيجابية أ

ىي الطرؽ التي يتبعيا الكلياء لتربية أبنائيـ، كتتعدد ىذه الطرؽ باختلاؼ  :التنشئة الوالدية
 (ّ)ثقافة كشخصية الكلياء.

 

 

                                                            

ُْ

 .ٗص، التأىيل الوالدي: مفيومو بين صفات المزوم والتجنب من منظور تربوي إسلبمي، الرفاعي كالرفاعي( ُ)
مدى توافر مبادئ التربية الوالدية الإسلبمية في البيئة الأسرية وعلبقتو بمستوى الأمن النفسي لدى العكدات، إسلاـ، ( ِ) 

 .َٖـ، صَُِٓ، رسالة ماجستير، طمبة جامعة اليرموك
، ممؼ إضطرابات لممؼ السرة، مجمة شبكة العمكـ النفسية آفاق القيم وأساليب التربية الوالديةبكفكلو، بك خميس،  (ّ)

 .ُِـ، صََِٗ، ِِكُِالعربية، العدد
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وفي ضوء ما سبق ذكره تعرف الباحثِة التأىيل الوالدي بأنو: الممارسات والمقومات 
الدين لأداء الرسالة لمتعامل مع أفرادىا والخصائص والأساليب والوسائل المتعمقة بالقدرة لدى الو 

صلبح الوالدين وأعماليما الصالحة عظيم مبكفاءة لتحقيق غايات بينة في إعداد جيل صالح، ف
وأيضاً الأعمال السيئة والموبقات م في الدنيا، بل وفي الأخرة كذلك، الأثِر في صلبح الأبناء، ونفعي

تربية الأبناء، لذلك يجب عمى الوالدين الإكثِار من  التي يقوم بيا الآباء والأميات أثِر سيء عمى
 الأعمال الصالحة فأـثِر ذلك ينعكس عمى الأبناء.
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 الثِاني: أىمية التأىيل الوالدي المطمب

، لكي يؤكد الإسلاـ عمى أىمية التأىيؿ الكالدم في تكطيد العلاقة الفطرية بيف الآباء كالبناء
ككاجباتو ككيفية تأديتيا ضمف النطاؽ الإسلامي كالحضارم، كمف ذلؾ أف الله يعرؼ كؿ منيما حقكقو 

عز كجؿ بيٌف في كتابو الحكيـ، أف الذرية نعمة مف النعـ العظيمة التي امتف بيا الله تعالى عمى 
 مّْنَ  وَرَزَقَكُم وَحَفَدَةً  بَنِينَ  اجِكُمأَزْوَ  مّْنْ  لَكُم وَجَعَلَ  أَزْوَاجًا أَنفُسِكُمْ  مّْنْ  لَكُم جَعَلَ  وَالمَّوُ }عباده قاؿ تعالى:

 .ِٕالنحؿ: آية {يَكْفُرُونَ  ىُمْ  المَّوِ  وَبِنِعْمَتِ  يُؤْمِنُونَ  أَفَبِالْبَاطِلِ   الطَّيّْبَاتِ 

لقد شرع الإسلاـ بعدالتو أحكامان خاصة بكؿ مككف يقع ضمف حدكده مف مسائؿ الاسرة 
قيا بكجكده كمكانتو فرد في ىذه التنظيمات حقكقان يستح كالمجتمع كما يتعمؽ بيما، كمف ذلؾ أف لكؿ

حقكقة مضمكنة صيغت بالكتاب العظيـ المنزؿ مف عند الله عمى نبيو عميو الصلاة كارتباطاتو، ف
كؿ فرد بأداء كاجباتو تجاه  كالسلاـ، أك اشتممتيا الكاجبات اللازمة كالكاجبة عمى الفراد ذاتيـ، ليسعى

باقي المككنات كيناؿ حقكقو، فتتحقؽ العدالة كالنظاـ، المذيف يقكـ عمييا المجتمع كالسرة كتتفاعؿ 
(ُ)بيما الحياة كالعلاقات فلا يطغى أحد المككنات عمى الخر.

ُٓ 

بناء كما كما شرحت الحاديث النبكية أىمية الدكر الذم يقكـ بو الكالداف في بناء شخصية الا
: )كل مولود يولد عمى الفطرة فأبواه ييودانو أو ينصرانو أو عميو الصلاة كالسلاـقولو في 

(ِ)يمجسانو(.
ُٔ 

عداد شخصيتو  كىذا ىك لب التربية الإسلامية اليادفة إلى" صياغة الفرد صياغة حضارية كا 
فيو الفرد الذم يككف المة  إعدادان شاملان كمتكاملان مف حيث العقيدة كالذكؽ كالفكر كالنفس، ليتحقؽ

ح المسمـ منذ طفكلتوي كعبر شبابوً ككيكلتوً صاحب رسالة، كؿ حسب مكقعوً الكسط، كبذلؾ يصب
كمركزهي، كيحرص كؿ الحرص عمى اتقاف ما يعمموي كالإبداع فيو، ليزكد أمتو دائمان بالمبتكر الجديد، 

تطاع مف مظاىر القكة المتنكعة كمف جياد استجابة لمر الله تعالى في كجكب الإعداد الدائـ ما اس
 (ّ)شامؿ عمى أصعدة كؿ الحياة.

                                                            

15 
  http://mawdoo3.comـ.ِٔ:ٗ-َُِٗ/ٔ/َّ"، مكقع إسلاـ كيب، قضايا تربكية، " حقوق الأبناء عمى الآباء( ُ)

16

 .ِٖٓٔـ، رقـ الحديثُٕٖٗ، بيركت، كتاب الجنائزالبخارم، محمد بف اسماعيؿ، صحيح بخارم اليمامة،  (ِ) 
 
 .ُّّـ، صُٖٗٗ، دار المنارة، جدة، الإسلبم والتنمية الإجتماعيةعبد الحميد، محسف،  (ّ)
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إذف بما أف التأىيؿ الكالدم أحد المتطمبات التربكية لبناء السرة كفؽ منيج الله تعالى، فإنو 
 (ُ)يمكف إجماؿ أىميتو بالآتي:

 العلاقة الكالدية.إقامة البيت المسمـ عمى قكاعد سميمة تتكافؽ مع مراد الله تعالى في تزكية  -ُ
 عي بجكانب كشؤكف الحياة الكالدية.لكالدية كما يتبعيا مف زيادة الك تحقيؽ مفيكـ الكفاءة ا -ِ
تحقيؽ المف السرم، كبالتالي الحد مف حالات العنؼ السرم، بالإضافة إلى حماية  -ّ

 السرة مف التفكؾ كالقطيعة كاليجراف.
 الكقاية مف ميمكات العلاقة الكالدية. -ْ
 البناء مف البحث عف بدائؿ الكفاءة الكالدية خارج حدكد السرة الصمبية. حماية -ٓ
 قبات التي تعترض الحياة الكالدية.علاج المشكلات كالع -ٔ

فالعمؿ عمى تدريب الكالديف؛ يؤدم لاكتساب الجانب المعرفي في فف التربية مف مصادره  
عمماء المسمميف كيضاؼ إلييا المعارؼ الصيمة في القرآف الكريـ، السنة النبكية كتطبيقاتيا عند 

كالخبرات كالتطبيقات الناجحة في الثقافات الاخرل" غير إسلامية " ما لـ تتعارض مع التصكر 
الإسلامي، الجانب العممي مف خلاؿ إطلاؽ القدرات كالميارات كأساليب التفكير الابتكارم 

ا، كتقميؿ السمبي منيا عمى قدر كالإبداعي، كرصد آثار تمؾ التطبيقات كتعزيز الإيجابي مني
(ِ)الإمكاف.

ُٕ 

الميارات الساسية كالكفايات اللازمة لممقيـ يمكنيـ مف متابعة إكساب الكالديف أيضا عممية 
كالمعارؼ  اتايات مجمكعة مف الميارات كالسمككبفاعمية ككفاءة. كيقصد بتمؾ الكف ئيـتقكيـ أبنا

التي تحدد معايير أداء عممية التقكيـ مثلا، أك ىي القدرات التي ينبغي أف تتكافر في الشخص لمقياـ 
كساب بدكره بكفاءة، ك  الكالديف أك أفراد السرة ميارات تكظيؼ استراتيجيات التقكيـ كأدكاتو المختمفة ا 

 (ّ)في البيئة المنزلية بكفاءة كفاعمية.

 

                                                            

ُٕ

(ُ)
 .ْص ،تربوي إسلبمي التأىيل الوالدي: مفيومو بين صفات المزوم والتجنب من منظور، كالرفاعي الرفاعي 

، بحث مقدـ لمؤتمر التربية الوالدية في الأدبيات الإسلبمية المعاصرة قراءة في مجمة )الزىور( النسائيةجمبي، منى، (ِ)
 .ُِٕ-ُُٕ، صََِْنمك كالدية راشدة مف أجؿ مجتمع راشد، كمية التربية، سياج، مصر،

، تأىيل الوالدين وأفراد الأسرة لمتابعة المغوي لأبناءىم في المرحمة الأساسية لمصفوف الأربعة الأولىأحميدة، فتحي، ( ّ)
 .ُُٕكمية الممكة رانيا لمطفكلة، الجامعة الياشمية، ص
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 التربية الوالدية اطأنم :الثِاني المبحث

أم إنساف يقكـ بأدكار جديدة في حياتو كيتحمؿ مسؤكليات عمى عاتقو، أك غير ذلؾ مف الدكار 
 التي يؤدييا في حياتو منذ انخراطو في الحياة الاجتماعية كتفاعمو معيا.

، فتزايد مف حكلو  كمف ىنا يتسع مجاؿ التربية كالتأىيؿ في كقتنا الحاضر يكـ بعد يكـ
إلى أف التربية مف أىـ المكاضيع التي كتشير تمامات كالتخصصات كتعددت مشكلاتو كقضاياه، الاى

متخصصيف ال في اىتماـ الكثير مف الباحثيف كتتناكليا العمكـ النفسية كالاجتماعية كالشرعية كنجدىا 
ُٖاىمية لتقدـ المجتمع كازدىاره. فييا

(ُ) 

مع الطفؿ تبنى كفؽ اتجاىات معينة اف يتبناىا الكالدكنجد الساليب التربكية مف السرة التي 
ىذه الساليب الطفؿ ثـ السرة كما يمكف أف تككف سمبية تيدـ حياة الطفؿ كلا تحقؽ  خدـيمكف أف ت

 .أىداؼ السرة، كلكف عمى العمكـ ىناؾ نمط تربكم غالبان ما تتبعو السرة في بناء شخصية الطفؿ
تكجد في السر بنسب متفاكتة، كالسمكب التربكم ىك الكثر كيمكف القكؿ أف ىذه الساليب 

استخدامان، فالملاحظ أف السمكب التربكم يتغير مف خلاؿ الكالديف استجابة لمعطيات معينة مرتبطة 
بتاريخيا كشخصياتيا، بالإضافة إلى المستكل التعميمي الذم يؤثر عمى الفرد عمكمان كعمى تصرفاتو 

العكامؿ المؤثرة في أساليب التربية للأسرة تختمؼ باختلاؼ الطبقات جد لذا نكردكد أفعالو، ك 
ف ، كمف ىذا المنطمؽ يمكننا القكؿ إالاجتماعية مما يجعؿ الظركؼ تؤثر في نمط التربية السرية

تتأثر بصكرة مطمقة بالكالديف في الجكانب العقمية كالعممية  ة البناءالساليب التربكية كطرؽ معامم
 .كالفكرية
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ماعٌة، ، كلٌة العلوم الاجتالأسلوب التربوي فً الأسرة النووٌة بٌن التقلٌد والحداثةسامٌة، عداد والمداح، منصورٌة، ( 1)
 .5، ص2017الجزائر،
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 المطمب الأول: مفيوم الأسموب التربوي.

 الأسموب

لقد عرؼ في عالـ المسانيات فقد اتخذت الكممة معنى يختمؼ عما ىك متعارؼ عميو في عالـ 
الدب كالفف إذ باتت تعبر عف خاصية الفرد كعف مكاصفات التعابير، كعف شخصية المتكمميف الذيف 

(ُ)ينتمكف إلى بيئة اجتماعية معينة.
ُٗ 

كلكف ىذه الكممة لـ تعد تقتصر عمى المعنى التقميدم ليا، بؿ أصبحت اليكـ تعبر عف طريؽ 
عيش الإنساف إف كاف في أسمكب حياتو اليكمية أك أسمكب لباسو كالمكضة السائدة، أك في أسمكب 

 عممو كتصرفاتو ككلامو.

 التربية

اؿ ربا تربية، كتربى الكلد بمعنى الشيء يعني أنو نما كزاد كيقالتربية تشتؽ مف فعؿ ربا، كربا 
عداه كنشأة كنما قكاه الجسدية كالعقمية كالخمقية كليذا بالمعنى المغكم يجمع ما بيف التنشئة كالتقكية 

 (ِ)كالتيذيب.

 مّْنكُمْ  رَسُولًا  فِيكُمْ  أَرْسَمْنَا كَمَا}لقد كرد في القرآف لفظ التزكية بمعنى التربية حيث قاؿ الله تعالى: 
 .ُُٓآية :البقرة {تَعْمَمُونَ  تَكُونُوا لَمْ  مَّا وَيُعَمّْمُكُم وَالْحِكْمَةَ  الْكِتَابَ  وَيُعَمّْمُكُمُ  وَيُزَكّْيكُمْ  آيَاتِنَا عَمَيْكُمْ  يَتْمُو

كيزكييـ، أم يطيركـ مف رذائؿ الخلاؽ كدنس النفكس كأفعاؿ الجاىمية، كقاؿ ابف كثير: 
 (ّ).ركيخرجيـ مف الظممات إلى النك 

 

 

 

                                                            

لبناف، -، دار النيضة العربية، بيركتانجميزي(-فرنسي-معجم مصطمحات التربية والتعميم) عربيجرجس، ميشاؿ،  (ُ) ُٗ
 .َٕ-ٗٔـ، صََِٓ، ُط
 
 .ُٖـ، صََِْ، دار العمكـ لمنشر كالتكزيع، عنابة، عمم الإجتماع التربويشركح، صلاح الديف،  (ِ)
، ِ، تحقيؽ: سامي سلامة، دار طيبة لمنشر كالتكزيع، طتفسير القرآن الكريمابف كثير، أبك الفداء اسماعيؿ بف عمر، ( ّ) 
 ـ.ُٗٗٗ، ٖج
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 جوىرة الطاىر وقمبو والديو، عند أمانة الصبي:)  -رحمو الله تعالى  -يقكؿ الإماـ الغزالي 
 إليو، بو يمال ما كل إلى ومائل نقش، ما لكل قابل وىو وصورة، نقش كل عن خالية ساذجة نفيسة
 معمم وكل أبوه ثِوابو في وشاركو والآخرة أبواه،  الدنيا في وسعد عميو، نشأ وعممو الخير عود فإن
ن ومؤدب لو عميو.  القيم رقبة في الوزر وكان وىمك، شقي البيائم، إىمال وأىمل الشر عود وا 

نما يكمل ويقوى بالغذاء، فكذلك النفس تخمق ناقصة  وكما أن البدن في الإبتداء لا يخمق كاملًب، وا 
نما تكمل بالتربية، وتيذيب الأخلبق، والتغذية ب (ُ)(.العممقابمة لمكمال، وا 

َِ 

كعميو فالتربية عممية تنمية دائمة كمستمرة لإعداد الفرد عمى القيـ كالمبادئ الخلاقية كالاجتماعية 
 كتكييفو مع البيئة كالعادات كالتقاليد.
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 .ِٕ، صْبيركت، ج -، دار المعرفةإحياء عموم الدينالغزالي، أبك حامد محمد بف محمد، ( ُ)
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 الأسموب التربوي

كتتعدد ىذا الطرؽ باختلاؼ ثقافة كشخصية  الكلادىك الطرؽ التي يتبعيا الكلياء لتربية 
ُِالكلياء.

(ُ) 

يعرفيا عبد الجابر ككاممة الشيخ: أنيا مجمكعة الطرؽ التي تستخدميا السرة كالمؤسسات 
الاجتماعية الخرل في تنشئة الفرد كتعميمو القيـ كالمعايير الاجتماعية كىذا مف خلاؿ عمميات 

 (ِ)التفاعؿ المستمر.

مف أجؿ الحصكؿ عمى  ئيماالتقنيات كالطرؽ التي تستخدميا السرة في تربية أبنافتمؾ ىي 
الميزاف الثقافي كالاجتماعي كبناء الشخصية الاجتماعية الكظيفية، فمعايشة الآباء لمتغيرات السريعة 
في المجتمع دفعت بعضيـ إلى رفض أساليب التربية المتكارثة كالبحث عف أساليب جديدة، كالتي 

بدكرىا النماط كالقيـ الثقافية الجديدة لكي تصبح جزء مف شخصية الكالديف، " حيث يكشؼ لنا  تعكس
بحث الكالديف مف أساليب جيدة لتنشئة الصغار أف ىذه الساليب متجددة كتنبع مف الظركؼ التي 

 (ّ)يعايشيا الكالديف".

الطرق والوسائل والاجراءات وفي ضوء ما سبق تعرف الباحثِة الأساليب التربوية لموالدين بأنيا 
لمتعامل مع الأبناء وفق ضوابط معينة يمكن أن تكون أساليب إيجابية تكون  اناىا الوالدنالتي يتب

 في صالح الأسرة والأبناء كما يمكن أن تكون سمبية لا تحقق أىداف الأسرة.
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 .ُ، صالوالديةأنساق القيم وأساليب التربية بكفكلة، بكخميس، ( ُ)

 .ُٗٗٗ، ٓٔ، صُدار الصفاء لمنشر كالتكزيع، عماف، طالصحة النفسية لمطفل، شعباف، كاممة كعبدالجابر، تيـ، ( ِ)
، دار المعرفة عمم الإجتماع العائمي) دراسة التغييرات في الأسرة العربية(بيكمي، محمد أحمد كعفاؼ، عبدالعميـ، ( ّ)

 ـ.ََِٖ، ٓٔالجامعية، د ـ، ص
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 التربوية لموالدين. المطمب الثِاني: أنواع الأنماط

 اكصارمن  اتيما كأسمكبيما المختمؼ في تربية أبنائيـ، بعضيا يككف شديدن لكلا الكالديف طريق
كبعضيا متساىؿ كبعضيا لا ييتـ بكيفية تربية البناء، لذلؾ يجب عمى الكالديف تحديد نكع التربية 
لبنائيـ كيتفقكف عمييا في ما بينيـ، كأف يأخذكا بعيف الاعتبار أف كؿ أسرة مختمفة عف غيرىا كأف 

 ح معيا لا ينجح مع غيرىا.ما ينج

 أساليب أساسية لمتربية الكالدية كمعرفة مدل تأثيرىا عمى البناء: ثلاثةيكجد 

 لنمط السمطويا -ٔ

يتصؼ الكالداف بالسمكب المستبد بعكس السمكب المذعف مف حيث الضبط كالإدارة 
. يطمب الكالداف بيذا السمكب الإطاعة الكاممة لمتعميمات المباشريف للأبناء في كؿ صغيرة ككبيرة

ِِكالتكجييات السرية

ِّ. حيث يركز الب كالـ في ىذا السمكب عمى:(ُ)

(ِ) 

 التحكـ الكامؿ بقرارات كخيارات البناء اليكمية. .ُ
يما يطمبانو منيـ أك يأمرانيـ  التشدد في التعامؿ مع البناء كفي الطمب منيـ الإلتزاـ .ِ

 لعممو.
 المباشرة المتطرفة كالإشراؼ المتكاصؿ عمى البناء. .ّ
في إنجاز المطمكب أك ضعفو، بالمقارنة  البناء كمما لكحظ عمييـ التباطؤ نيؼ كعقابتع .ْ

 بالتعميمات كالمكاصفات المحددة ليـ.

في كؿ  ئيـعمياء مف قبؿ أبنا طاعةاف فيي التربية الصارمة كالتقميدية، حيث يتكقع الكالد
 تصرفاتيـ.

 

 

                                                            
 .ِٖـ، صََِٓدمشؽ،-، دار التربية الحديثة، سكرياالوالدية الناجحة للؤبناء، محمد زيادحمداف،  (ُ)
 .ِٗ-ِٖنفسو، ص سابؽالمرجع حمداف، ال (ِ)
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كيستخدـ العقاب البدني مثؿ الضرب عمى الكجو ككسيمة لفرض ىذه الطاعة كعدـ تقبؿ 
 القكاعد مباشرة كغير قابمة لمنقاش. افالمناقشات، حيث يفرض الكالد

ر كلكنو كلا يفك ،كىذا السمكب مف التربية يجعؿ الابف يفقد ثقتو بنفسو معتمدنا عمى كالديو
رغبة ينتظر مكافقة كالديو قبؿ أف يفعؿ أم شيء، كىنا تظير فجكة بيف الآباء كالبناء كتصبح لديو 

 في التخمص مف سيطرة الكالديف كالتفرد بشخصية مستقمة بعيدة عف التكجييات كالكامر.شديدة 

لآباء إلى تقكؿ أستاذة عمـ الاجتماع بجامعة عيف شمس الدكتكرة سامية الجندم يمجأ بعض ا
استخداـ أسمكب فرض السيطرة عمى أبنائيـ دكف أف يترككا ليـ أم مساحة لمنقاش أك التعبير عف 
رأييـ، معتقديف أف آرائيـ دائمنا ىي الصحيحة بحكـ خبرتيـ الكبيرة في الحياة، كبالتالي فيـ أعمـ 

تعاد البناء عف الآباء بمصمحة أبنائيـ أكثر منيـ، كىذا النكع مف التسمط يتسبب بشكؿ كبير في اب
كربما قد يفعمكف كؿ ما يريدكف مف كرائيـ، المر الذم يسيـ بشكؿ كبير في تفكؾ الترابط السرم، 
عطائيـ مساحة أكبر لمتعبير عف كؿ ما يريدكف دكف  فلا بد مف احتراـ آراء البناء ميما كاف كا 

ِْخكؼ أك تيميش.

(ُ) 

نماط التربكية شيكعنا بيف المربيف، نظرنا لف نتائجيا الأغمب إذف فيذه التربية الصارمة ىي مف 
فعالة كسريعة، فما أسيؿ أف تستخدـ سمطتؾ كصلاحياتؾ الجسدية كالنفسية كالمادية عمى البناء 
يككف بصلاحيات أقؿ مف كؿ الجكانب، فيك عندئذ حتمنا سيرضخ لصراعات القكة التي تتبع النمط، 

 عميو في تربية البناء. اكيتفق الكالدافيك نمط لا يصمح أف يتبعو لذلؾ ف

 

 

 

 

 

 

                                                            
 .مقالة التربية المتسمطة تدفع الأبناء إلى الإغتراب عن آبائيمالجندم، د. سامية، ( ُ)
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 النمط المتساىل -ٕ

ىي تربية سيمة في التعامؿ مع البناء كىك السماح ليـ بفعؿ ما يحمك ليـ، مع تقديـ حد أدنى 
مف التكجيو، حيث يتميز الىؿ الذيف يتخذكف ىذا النيج التربكم أقرب إلى الصدقاء مف الىؿ، 

ات معينة، فتغيب الحدكد كالضكابط كفي ىذا النمط مف ث لا يصر الآباء عمى قكاعد كسمككحي
التربية الكثير مف الحرية كالقميؿ مف الإرشاد كالنظاـ حيث يككف ىناؾ درجة عالية مف الحكار 
 كالتكاصؿ بيف الكالديف كالبناء، كلكنيـ يترككف القرارات للأبناء كلا يعطكنيـ أم تكجييات، كلا

يؤثر ىذا النمط عمى الابف بإف يصبح متمردنا كغير طائع، لا إذ أم نكع مف العقاب،  افيطبؽ الكالد
يضبطو أم قكاعد أك قكانيف، كيميؿ إلى الإندفاع كعندما يصبح في سف المراىؽ يميؿ إلى تجارب 

ا بيذا النمط ف تربك امثؿ تناكؿ المخدرات، حيث يككف إنجاز مستكل أداء البناء الذ مدمرهخاطئة ك 
في مختمؼ المجالات، كذلؾ لف تكقعات الكالديف مف البناء متدني جدنا، كما أنيـ يتخذكف  امتدنين 

قرارات سيئة بسبب عدـ كجكد قكانيف كضكابط تحكميـ كعدـ تكاجد ميارات اتخاذ القرار كحؿ 
 المشكلات. 

لية يقكمكف بما يحمك ليـ، إلا كفي الكاقع يظير لنا أف ىؤلاء البناء سعداء كيعيشكف حياة مثا
كالقكانيف كعدـ  نضباطالابسبب انعداـ  كالاجتماعيأنيـ أكثر عرضة لمفشؿ الكاديمي كالعممي 

كجكد عكاقب لمسمكؾ السيء. كأف الىؿ الذيف يطبقكف ىذا النمط مف التربية قميمكف كتكاد تككف 
 معدكمة.
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ك حكـ أك تأثير مباشر عمى البناء الذيف قد يمارس الكالداف في ىذا السمكب أم سمطة أ
يعارضكف أك ييممكف تكجييات أك طمبات أك تعميمات الب أك الـ إذا كانت لا تتفؽ مع رغباتيـ 

بالإذعاف لرغبات كحاجات البناء، كالابتعاد عف الجدؿ أك  افأك حاجاتيـ الآنية حيث يتصؼ الكالد
(ُ)ي التعامؿ مع البناء كالطمب منيـ حسف التصرؼ.المصادمة مع البناء، التساىؿ كالميف ف

ِٓ 

 النمط المتوازن المعتدل -ٖ

ىي التربية التي تركز عمى الطفؿ كنضكجو كتطكر قدراتو، كتعني دعـ استقلاؿ البناء كلكف 
في علاقة أخذ كعطاء بينيـ كبيف البناء مع كضع  افضمف حدكد معقكلة، حيث يتشارؾ الكالد

سمككات مناسبة لكؿ  افلاحتياجات أبنائيـ كيتكقع اففي ىذه الحالة مدرك افحدكد كاضحة، فالكالد
عمى حؿ المشاكؿ كيمجؤكف  اءبناف المرحمة كيتطمعكف لفيـ مشاعر البناء، حيث يساعد الكالد

 .(ِ)لكضع بعض الحدكد كالقكاعد كبعض الحياف يمجؤكف لمعقاب المبرر

لميف كالحزـ معنا، أم بكضكح الحدكد كالممنكعات مف حيث يسيـ التعامؿ المتكازف مع البناء با
التصرفات الخاطئة غير المرغكب فييا، مع ذكر كتفسير السباب المقنعة بالتربية الصحيحة ليـ، 
مقارنة بإصدار الكامر بشكؿ متسمط، كالديكتاتكرية في التعامؿ مع الطفاؿ، كالمجكء في بعض 

الحؿ المثؿ في التربية كالطاعة، بؿ عمى العكس فيي الحياف إلى العنؼ لفرض السيطرة ليس 
ا، فيك يجعؿ  تؤثر عمى شخصية الطفؿ كثقتو بنفسو، كما أف التساىؿ مع الطفؿ ليس حلان أيضن

 (ّ)الطفؿ لا يحترـ القكانيف كالقكاعد.
 

 

 

 

 

                                                            
 .ِٔ-ِٓ، صالوالدية الناجحة للؤبناءحمداف، (ُ)
 .ُٖـ، صَُِٕ، إيجابيا أمًا أو والدًا تكون وكيف الإيجابيـة التربيـةانظر: رشيد، ابراىيـ، مقالة بعنكاف  (ِ)
 ـ.َُِٕ،  تربية الأطفال الصحيحةبعنوان: مقالة ، عطية، نداء(ِ)
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كلدييـ ف بدرجة مف العطفة، ايتمتع اىذا النكع مف التربية أنيم افيتبعاف الذ افكيتميز الكالد
تكقعات لبنائيـ كيفكركف بعقمية مستقمة، كيؤكد بعض الخبراء أف ىذا النمط التربكم ىك الفضؿ 
بيف النماط التربكية المعركفة، حيث ينتج عنو كجكد قكاعد لمسمكؾ كاضحة يتـ كضعيا مف قبؿ 

كجكد كـ كبير مف الكالديف، كأف التكاصؿ بيف الكالديف كالبناء مفتكح كمناسب لمستكل فيـ الابف، ك 
العطؼ كالحناف مف قبؿ الىؿ اتجاه أبنائيـ، كتشجيع البناء عمى التعبير كالاستقلالية في اتخاذ 

ا كجكد قكاعد تيذيبية كصارمة عندما يسيء  القرارات مع كجكد تكجييات كاضحة مف الكالديف، أيضن
 البناء التصرؼ.

 فيما يمي:يتمثؿ ىذا النمط المثالي في التربية الإسلامية 

التكسط كالاعتداؿ في المعاممة كتحاشي القسكة الزائدة كالتدليؿ الزائد، ككذلؾ الابتعاد عف  .ُ
التذبذب بيف الشدة كالميف، كالتكسط في إشباع حاجات البناء النفسية كالجسمية كالمعنكية، بحيث 

اف في ميزاف الإسلاـ، لا يعاني مف الحرماف، كلا يتعكد عمى الإفراط، كأف العمك أك التقصير ممقكت
 {لَا تَجْعَلْ يَدَكَ مَغْمُولَةً إِلَىٰ عُنُقِكَ وَلَا تَبْسُطْيَا كُلَّ الْبَسْطِ فَتَقْعُدَ مَمُومًا مَّحْسُورًاو }:يقكؿ الله تعالى

 .ِٗالسراء: آية

بيف الـ كالب عمى أسمكب التربية كعدـ التشاجر أماـ البناء، حتى يخرج جيلان  التفاىـ .ِ
ا فيو المكدة كالرحمة كاللفة كالمحبة، كتتر   ا أكاصر الكلاء كالانتماء للأسرة كالمجتمع.عرع فييصالحن

الإيماف بكجكد فركؽ فردية بيف البناء كالتي تكجد في السمات الجسمية مثؿ الطكؿ كالكزف،  .ّ
كفي القدرات العقمية مثؿ الذكاء، ككذلؾ السمات الانفعالية فكؿ طفؿ لو سرعتو في النمك كفي 

 معدلا الطعاـ كما إلى ذلؾ.

 كؿ أف بؿ كاحدة، نسخة البناء جميع يككف أف نتكقع لا أف الفردية الفركؽ مراعاة شأف كمف
 لا حتى طاقتو فكؽ نكمفو كلا منيـ كؿ قدرة نراعي كأف بذاتو، القائـ الخاص عالمو لديو منيـ ابف

 .كدراستو مدرستو يكره أك بنفسو، ثقتو يفقد كلا كالإحباط، كالحرماف بالفشؿ يشعر
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لمَّوُ لَا يُكَمّْفُ ا}معرفة قدرات الطفؿ الطبيعية كعدـ تكميفو بما لا طاقة لو بو قاؿ الله تعالى:  .ْ
، كفي نفس الكقت عدـ إىماؿ مطالب النمك لديو، كأنو يجب ِٖٔالبقرة: آية {نَفْسًا إِلاَّ وُسْعَيَا

عمى الـ أف لا تستعجؿ في نمك طفميا مثلان أنيا تريد أف يمشي قبؿ نضكج عظاـ الساقيف مما 
 يؤدم ذلؾ إلى إنحناء العظاـ لديو.

طرؽ كأساليب كمكاقؼ التعامؿ مع البناء كتقييميـ كعلاج مشاكميـ  المركنة كالتجديد في .ٓ
ِٔكتكجيييـ.

(ُ) 

 كقد يحدث اختلاؼ في التربية بيف الكالديف نتيجة لعدة أسباب مف أىميا:

الـ خكؼ الـ عمى أبنائيا مف ممارسات قاسية مف قبؿ الب أك خكؼ الب مف دلاؿ  .ُ
 ات البناء.المفرط في التأثير عمى سمكك

أف يككف ىناؾ خلافات شخصية بيف الـ كالب، فتنعكس ىذه الخلافات عمى طريقة تربية  .ِ
 البناء.

عدـ الاتفاؽ المسبؽ بيف الـ كالب عمى طريقة تربية البناء، كعدـ الحكار في ما بينيـ  .ّ
 حكؿ التربية.

تربية صعؼ الكازع الديني الذم ىك الساس في أم أسرة، كىك الذم يككف سبب في ثبات ال .ْ
عبد الله بن  أخبرناكرسكخيا في ذىف البناء، فالتربية مسؤكلية كبيرة مكزعة بيف الـ ك الب كما 

أَلَا كُمُّكُمْ رَاعٍ، وَكُمُّكُمْ مَسْئُولٌ عَنْ ) :رضي الله عنيما عن النبي صمى الله عميو وسمم قال عمر
 .(ِ)(رَعِيَّتِوِ 
 

 

 

 

 

                                                            
 .ّْ، صالوالدية الناجحة للؤبناءحمداف، (ُ)
 .ٓ، صّٖٗكالمدف، حديث رقـ، باب: الجمعة في القرل كتاب الجمعة بخارم، صحيح (ِ)
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المثالي كالقياسي كالكثر فعالية الذم يجب عمى الكالديف إذف ترل الباحثة أف ىذا النمط 
دييما بالفعؿ يتبعاف ىذا النمط ل البناء، حيث أف الكالديف المذيف الاتفاؽ عميو في التعامؿ مع

بفيميا العميؽ لاحتياجات أبنائيـ،  انياات أبنائيما كلكنيما يعرفاف كيؼ ييذبتكقعات عالية لسمكك
اىـ كالاحتراـ، مع أبنائيـ علاقة صحية مثمرة مغمفة بالعاطفة كالكد مع التف مما يجعؿ علاقة الآباء

ات أبنائيـ بكعي دكف نقد أك احكاـ ف سمككعمى التغافؿ بعض الحياف ع حيث يعمؿ الكالداف
ىـ معيـ ىذا النمط التربكم السميـ ليس بحاجة لمحفزات كلا مكافآت تكبيخ، فالبناء الذيف يتبع كالداك 

ب بدني أك نفسي حتى يستقيـ فيك لديو فيـ ككعي يغنيو عف ذلؾ، لذلؾ عندما يتفؽ الـ كلا عقا
تقرار، كيككف كالب عمى نكع معيف مف التربية كتككف المتكازنة يككف البناء أكثر سعادة كاس

بنفسيـ أكبر، كيتمتعكف بميارات  في مختمؼ المجالات، كتككف ثقتيـ انجازىـ بمستكل عاؿو 
عكاطؼ صحية كناضجة، كمف أقكاؿ الحكماء) خير المكر أكسطيا( فيذه الكممات كنا جتماعية ك ا

ىذه  خمؼ نسمعيا عمى مقاعد الدراسة كثيرنا، كلكف الكثيريف منا لـ يفيـ كيدرؾ المعنى العميؽ
 الكممات.

ف اختمفت الطريقة بينيما.  كبالتالي فإف عمى الكالديف أف يقدما نفس الرسالة التربكية حتى كا 
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 الفصل الثِاني: مقومات التأىيل الوالدي.

مجمكعة مف المقكمات كالخصائص ما يجعميا قادرة عمى  أىيؿ الكالدم المقصكد لوف التإ  
أداء رسالتيا. فيي عادة ما تنبني عمى مقكمات كمبادئ تحكميا كأىداؼ تكجييا كعمى محددات 

ارجي لإتماـ ىذه العممية بدكف تؤطرىا، لذلؾ فإف عممية التأىيؿ لمكالديف تحتاج إلى دعـ داخمي كخ
 حدكث أم عكاقب.

حيث تقكـ بأداء الدٌكر  ،السرة تعمؿ عمى تكجيوالتي  الركائز: ىي الوالديمقومات التأىيل 
 سيـ في نجاح عماد السر أك فشميا.يخصيا باعتبارىا مؤسسة اجتماعية، حيث ت الذم

شمؿ الكؿ: النضج الفكرم لمكالديف كاتفاقيما عمى نكع يكيتضمف ىذا الفصؿ ثلاثة مباحث: 
أىداؼ تربكية محددة لمتأىيؿ الكالدم، كالثالث: تكافر آليات التأىيؿ التربية ككيفيا، الثاني: تبني 

 الكالدم، كفيما يأتي تكضيح ذلؾ.

 واتفاقيما عمى نوع التربية وكيفيا. المبحث الأول: النضج الفكري لموالدين

عمى  الكالدم بيف: الكؿ: النضج الفكرم لمكالديف كأىميتو، الثاني: الاتفاؽتناكؿ ىذا المبحث مطم
 يا.يتالتربية ككيف يٌةنكع

 المطمب الأول: النضج الفكري لموالدين وأىميتو.

أك  ،نا كتتفاكتمختمؼ عف الآخر حيث تتناقض آراؤ  إف الفكر مستكيات كلكؿ منا مستكل
ربما تتكافؽ لدل شخصيف أك أكثر حسب الرؤية كالقناعة لدل المفكريف أنفسيـ، كالجميع يحتاج 

 فالفكر كاحد لكف درجة النضكج مختمفة.لتطكير الفكر لديو؛ 

فالنضكج بشكؿ عاـ ىك الكعي، كىك الشعكر بالحاجة، كيككف إما عمى مستكل الإنساف نفسو 
 لتغيير احتياجاتو أك عمى مستكل مدل شعكر الإنساف بغيره كاحتياجاتو.

كعمماء  لقد تعددت التعريفات في ما يتعمؽ بالنضج الفكرم مف كجية نظر المفكريف كالخبراء
نو حالة مف التكافؽ يشير منيـ مف عرؼ النضج بصكرة عامة بأ النفس التربكم كالمختصيف، حيث

  إلى تناغـ كاكتماؿ العمؿ ما بيف الكظائؼ العقمية، الجسدية، الفسيكلكجية، الاجتماعية، كالاستقلالية 
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ذلؾ الاختلاط بأصحاب في التحكـ في شؤكف حياة الإنساف كاتخاذ القرارات السميمة كالمنطقية كك
 الخبرات كبمف يساعدكف عمى تنمية القراءة كالمطالعة.

فكريان عميؾ أف تخمؽ مساحة كاسعة لمتفكير جيدنا كالتعمؽ  اإذف إذا أردت أف تككف ناضجن 
لمعرفة مجريات الحداث كالتحقؽ منيا، حيث يجب عميؾ أف تتحمى بالصبر لما يحدث لؾ مف 

القرارات كدراستيا بجدية، قبؿ التقدـ في أم خطكة يجب عميؾ معرفة  اختلافات، كالتأني بإتخاذ
 حدكد الله كمراعاتيا، كبذلؾ سيسيؿ لديؾ النضج الفكرم بكؿ بساطة.

تعرؼ الباحثة النضج الفكرم بأنو تراكـ خبرات كقدرات فكرية كحصيمة تراكـ تجارب الإنساف 
ف كؿ جكانب الحياة، ككمما كاف الشخص في الحياة بكؿ مراحمو التي تتبمكر في سمكؾ الشخص ع

ناضج فكرينا كمما انعكس ذلؾ عمى قكة شخصيتوي، ككمما كاف متدنينا كانت شخصيتوي ىشة كضعيفة 
 كسطحية تتأثر بما حكليا بسيكلة.

أف الزكاج لا يتكقؼ عمى سف كمرحمة عمرية معينة، فيناؾ مجمكعة مف العكامؿ التي يتكقؼ 
 .(ُ)النضج الفكرم كالعاطفي عمييا الزكاج الناجح مثؿ

كبالنسبة لمرحمة النضج الفكرم فيي تبدأ عند بمكغ سف السابعة كالعشريف الذم يعتبر سف 
نضج، فقد ا لمالشباب كالحيكية كالنضج الكامؿ، كبعدىا يبدأ المعدؿ في اليبكط كالسف ليس مقياسن 

جدنا، كيعد ىذا التدني مف  ا لكف نضجو الفكرم كالعاطفي متدفو يككف الشخص بالغنا فيسيكلكجين 
 .(ِ)السباب الرئيسية لفشؿ الزكاج

ف النضج الفكرم ضركرم لإقامة حياة زكجية ناجحة، كىك يعني معرفة معنى المسؤكلية، إ 
بالإضافة لضركرة الإلماـ بأخلاقيات الحياة الزكجية البسيطة المكجكدة في الكتب السماكية، كالتي لا 

فنا حتى يعرفيا، كمعنى الرجكلة كالقكامة كىذا بالنسبة لمشباب كالفتيات معنا يشترط أف يككف الفرد مثق
فينا بحاجة إلى ثقؿ كعييف بطبيعة الحياة في بيت الزكجية ككيؼ تحافظ عمى ىذه الحياة مستقرة 

(ّ)بعيدنا عف الفكار تبتعد عف الكسطية كتقديس الحياة الزكجية.
ِٕ 
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 .ُـ، صَُُِ، مقالة، القاىرة، النضج الفكري، الشرط الأول لعلبقة زوجية ناجحةحساـ الديف، دعاء، ( ُ)
 .ُحساـ الديف، المرجع السابؽ نفسو، ص( ِ)
 .ّ-ُحساـ الديف، المرجع السابؽ نفسو، ص( ّ)
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قيؽ النضج الفكرم ليما، مف خلاؿ تبادؿ الآراء إف التكاصؿ بيف الكالديف يسيـ في تح
كتحرير الفكر كتنميتو كالحكار كالمناقشة، كالعمؿ عمى ترابط الفكار كتصكيب الآراء كالفكار 

 كتثبيتيا في جك يسكده العمـ كالكعي كالاحتراـ.

رضي  -عائشةعمى التكاصؿ بيف الكالديف: " أف أمنا  كمف الشكاىد التطبيقية في السنة النبكية
زكجة النبي صمى الله عميو كسمـ كانت لا تسمع شيئنا لا تعرفو إلا راجعت فيو حتى  -الله عنو

تعرفو، كأف النبي صمى الله عميو كسمـ، قاؿ: مف حكسب عذب، قالت عائشة: فقمت أك ليس يقكؿ 
ا ذلؾ العرض، كلكف ، قالت، فقاؿ: إنمٖ، الانشقاؽ: اية {يسيرًا سابًاح يُحاسَب فسَوف}الله تعالى: 

(ُ)مف نكقش الحساب ييمؾ".
ِٖ 

كمكضع الشاىد مراجعة السيدة عائشة لمرسكؿ صمى الله عميو كسمـ في تفسير الآية لمكصكؿ 
إلى الفيـ الصحيح، كفي ىذا دليؿ عمى تأكيد أىمية التكاصؿ بيف الكالديف لمعرفة كؿ منيما لفكار 

 الآخر.

 ِٗالفكري لموالدينالنضج  أىمية

مف خلاؿ: "ممارسة التنشئة السكية للأبناء،  جمىالفكرم لمكالديف تت عممية تفعيؿ النضجإف 
الفكرم كالسمككي للأسرة المسممة  كالانحراؼكالبعد عف الممارسات السكية المؤدية إلى التفكؾ 

القائمة في أساسيا عمى التفكير العممي الناقد، كىك تفكير ضركرم في ظؿ ثكرة المعمكمات 
َّ".أفراد السرة لنمط الحياة  رؼ كالتكنكلكجيا. فنكع التفكير يسيـ في انتقاءكالمعا

(ِ) 

 

 

 

 

                                                            
 .77ص ،َُّيفيمو فراجع فيو حتى يعرفو، حديث رقـ، باب: مف سمع شيئنا فمـ كتاب العمم البخارم،( ُ)

29
 

، الردف، ُ، دار الفتح لمدراسات كالنشر، طالأسرة المسممة في ظل التغيرات المعاصرةعكاشة، رائد كزيتكف، منذر، ( ِ)
 .َّٕـ، صَُِٓعماف، 
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النضج الفكرم لمكالديف مف قبؿ الكثير مف الميتميف في ىذا المكضكع  مظاىر لقد تعددت
 أبرزىا ما يأتي: كافك 

مكاف تحصيف السرة المسممة مف التفكؾ السرم كالصراع بيف الزكجيف بأخذ كؿ منيما  -ُ
 (ُ).ُّالآخر، كظيكر العنؼ السرم بيف الزكاج كفي التنشئة السرية

لذلؾ يجب بناء جسكر التكاصؿ السرم القائـ عمى التعبير عف الفكر، كبذلؾ نصؿ إلى جك 
بفاعمية  الاستقرار كالترابط كالتآلؼ بيف أفراد السرة المسممة كالتكازف بينيـ كترتيب الدكار السرية

 بَيْنَكُمْ  وَجَعَلَ  إِلَيْيَا لِتَسْكُنُوا أَزْوَاجًا أَنْفُسِكُمْ  مِنْ  لَكُمْ  خَمَقَ  أَنْ  آيَاتِوِ  وَمِنْ }ككاقعية، لقكلو تعالى:
لِكَ  فِي إِنَّ  وَرَحْمَةً  مَوَدَّةً  : آية {يَتَفَكَّرُونَ  لِقَوْمٍ  لَآيَاتٍ  ذَٰ  .ُِالركـ

السرة كتشير ىذه الآية إلى التماسؾ السرم كىك تحقيؽ المكدة كالرحمة كالترابط بيف أفراد 
 المسممة.

القدرة عمى مكاجية المشكلات السرية؛ فيك" يحيؿ المشكلات إلى خبرات تزيد في حكمة  -ِ
أعضاء السرة، كتعمميـ كيؼ يكاجيكف الصعاب بصلابة كقكة كتدربيـ عمى تحكيؿ المكاقؼ 
الصعبة إلى نجاحات نافعة كعمى حسف استثمار مكاردىـ كمؤىلاتيـ العقمية كالنفسية 

كردكد الفعؿ النية، التي لا تقكـ  كالانفعاؿلان مف الكقكع ضحية التكتر كالمادية بد كالاجتماعية
ِّعمى فيـ كلا كعي كتؤدم إلى زيادة الخلافات الممزقة للأسرة.

(ِ) 

عمى الكالديف تحديد المشكمة كالبحث عف أسبابيا كاقتراح حمكؿ كبدائؿ أخرل، مف  ينبغيلذلؾ 
ر كالمناقشة كالعمؿ عمى ترابط الفكار كربطيا لمكصكؿ خلاؿ تبادؿ الآراء كالفكار باستخداـ الحكا

 إلى حمكؿ كاقعية في جك يسكده المكدة كالاحتراـ.

 

 

                                                            
، ُالكقاؼ كالشؤكف الإسلامية، ط ، الدكحة، كزارةالتفكك الأسري، الأسباب والحمول المقترحةمجمكعة مف الباحثيف،  (ُ)

 .ُٖـ، صََُِ
32

  

 

 .َٗـ، صََِٓ، ُ، دبي، دار القمـ، طثِقافة الأسرة المعاصرةالكيلاني، ماجد عرساف، ( ِ)
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تضييؽ الفجكة بيف القيـ السرية كالسمكؾ الممثؿ ليا، فالقيـ السرية تجاه كبر الكالديف  -ّ
يعبر عف الفكر كصمة الرحـ تترجـ مف خلاؿ السمكؾ الظاىر لفراد السرة، كالسمكؾ الظاىر 

الفردم أك الجماعي للأسرة، فبصلاح السرة يمكف مكاكبة التقدـ كمكاجية التغييرات المعاصرة 
 يؤدم الى استمرارىا كتقدميا.ك 

القيـ السرية إلى سمكؾ ظاىر يشترؾ بيف أفراد السرة جميعيـ كذلؾ عف  كتتـ عممية ترجمة
يـ القيـ السرية المرغكب بيا كالغير المرغكب طريؽ لجكء أفراد السرة الى مصدر مشترؾ يحدد ل

 بيا.
كىذا يؤدم الى اشتراؾ أفراد السرة في القيـ الإسلامية السرية، كباستخداـ الساليب التربكية 
السرية التي تؤثر في دفع أفراد السرة إلى تمثيؿ القيـ السرية سمككنا ظاىرنا كمحببنا كاستمراره 

 الحكار، الترغيب.. كغيرىا.كاستخداـ أسمكب القدكة، 
ا -يحد مف ذلؾ -ْ الاعتناء بالتربية السرية بجكانبيا المختمفة، كالتركيز عمى جانب  -أيضن

التربية الفكرية القائمة عمى تحديد منيج التفكير كالالتزاـ بو، كتحديد مصادر المعرفة كأدكات 
م، كتنمية التفكير الناقد المتحرم اكتسابيا كتحريؾ القدرات العقمية كالحث عمى الاجتياد الفكر 

ّّلمصكاب، كتجسير العلاقات الفكرية مع الآخر...،

كبيذا يتحرر أفراد السرة مف التبعية الفكرية ( ُ)
كتبادؿ الآراء كالفكار نتائج حتمية لمتربية كالصياغة  كالانسجاـكالتقميد العمى، كيصبح الترابط 

 الفكرية السرية.
يفعؿ النضج الفكرم السرم الطاقات الإبداعية الكامنة عند أفراد السرة، كينمييا مف خلاؿ  -ٓ

الجكانب الإبداعية للأسرة المتمثمة بالشخصية الإبداعية؛ إذ يتـ تربية أفراد السرة عمى سمات 
لمؤكدة لذلؾ كمف الدلة الشرعية ا (ِ)الشخصية المبدعة كالقكة كالمسؤكلية كالمباراة كعمك اليمة... 

قكؿ الرسكؿ صمى الله عميو كسمـ " أحب السماء إلى الله عبدالله كعبدالرحمف، كأصدقيا حارث 
 (ّ)كىماـ."
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عادة التشكيلالطيريرم، عبدالرحمف (ُ) ق، ُُّْ، شكاؿّٓ، الدكحة، كزارة الكقاؼ، كتاب المة، عدد، العقل العربي وا 
 .ُُص

 .ّٔـ، صََِٖ، عماف: دار البداية، الإبداع التربويغريبة، إيماف،  أبك (ِ)
ـ، كتاب: الدب، باب: في تغيير ََِّ، ُ، عماف، دار الإعلاـ، طسنن أبي داودأبك داكد، سميماف بف الشعث، ( ّ)

 .َْٖ، صَْٓٗالسماء، حديث رقـ
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  كمكضع الشاىد: تسمية البناء بأسماء تحمؿ سمات الشخصية المبدعة فحارث بمعنى:      
 (ُ)كاسب، كىماـ: مف ىـ ييـ، فلا يخمك انساف مف كسب كىـ.

أكلكيات المربي، فالمربي الذم لا يعرؼ أكلكياتو في كؿ كقت كفي كؿ مرحمة لا تحديد  -ٔ ّْ
يككف متميز.. الذم يعرؼ أكلكية شراء قصة مفيدة لبنائو بدؿ مف كجبة فاخرة مف طعاـ يمكف 
تأجيميا كالذم لا يعرؼ أكلكية تعكيد البناء صمة الرحـ كزيارة عميـ؛ كلك كاف مختمفنا معيـ، 

 أف يجمس الب مع أبناءه بضع دقائؽ يحاكرىـ كيعمميـ كيمعب معيـ بدلان مف قضاء فالكلى مثلان 
ىذه الدقائؽ مع أصدقاءه أك أماـ شاشة التمفاز، كالكلى للأـ أف تجمس مع أبناءىا جزءنا مف 
الكقت الذم تقضيو في إعداد الطعاـ كلا تتركيـ دكف تكجيو فريسةن لفيمـ سيء أك برنامج غير 

   (ِ)تحديد الكلكيات أمر ميـ ينبغي أف لا يتغافؿ عنو المربي الذم يبغي التمييز.ىادؼ، إف 

يحد النضج الفكرم السرم مف مظاىر التقميد كالتبعية لمغير، فقد اتسـ الفكر السرم في  -ٕ
ظؿ ثكرة التكنكلكجيا كالمعمكمات كالغزك الثقافي بعدـ استعماؿ القدرات العقمية كضعؼ التكاصؿ 

خر دكف كبالنقؿ العشكائي لفكر الآ (ّ)م، كالمجكء إلى المحاكاة كالاكتفاء بالمألكؼ القائـ.السر 
المكافؽ لممنطمقات الإسلامية مف غيره، كمحاكاة العادات الغربية بأساليب  تمييز كتحرم الفكر

، كمحاكاة أساليب التنشئة كالاختلاؼالحياة كالميجة كالمباس كالطعاـ كالعلاقات بيف الجنسيف 
 كالحرية باسـ التقدـ كالتطكر. الاستقلاليةالقائمة عمى 

 إِنْ : تَقُولُونَ  إِمَّعَةً، تَكُونُوا لَا )كمف الدلة الشرعية المنكرة لذلؾ قكلو صمى الله عميو كسمـ 
نْ  النَّاسُ  أَحْسَنَ  نْ  تُحْسِنُوا، أَنْ  النَّاسُ  أَحْسَنَ  إِنْ  فُسَكُمْ،أَنْ  وَطّْنُوا ظَمَمْنَا، وَلَكِنْ  ظَمَمُوا أَحْسَنَّا، وَاِ   وَاِ 
 (ْ).(تَظْمِمُوا فَلَب  أَسَاءُوا
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ـ، ُٕٗٗ، ُ، بيركت، دار الفكر،طشرح سنن أبي داودعون المعبود العظيـ، آبادم، أبك الطيب محمد شمس الحؽ،   (ُ)
 .ِّٗ، صِْٗٗ، حديث رقـُّكتاب الدب، باب: في تغيير السماء، ج

، دار النشر كيف تكون أحسن مربي في العالم أحدث الأساليب التربوية الفعالة للآباء والأمياتمرسي، محمد سعيد،  (ِ)
 .ُّٔـ، صَُِِ، ُكالتكزيع، مصر، ط

 .ٖٔـ، صََِٓ، ُ، دبي، دار القمـ، طأىداف التربية الإسلبميةني، الكيلا( ّ)
ـ، كتاب: البر كالصمة، باب: ما جاء ََِٓ، بيركت، دار الفكر،  سنن الترمذيالترمذم، أبك عيسى محمد بف عيسى، ( ْ)

 .َٗٓ، صَُِْفي الإحساف كالعفك، حديث رقـ
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التكاصؿ الفكرم في ما بينيـ، فبسبب ثكرة المعمكمات كالاتصالات الحديثة أصبح مف  -ّٖٓ
الضركرم كعي الكالديف لممارسة التكاصؿ الفكرم مع التطكرات التكنكلكجية؛ لمكاكبة التقدـ 
كالتغيرات المعاصرة المستمرة كلتخمص مف التخمؼ كالجيؿ كالمية كالجيؿ بيف الكالديف كلتحقيؽ 

 ذَكَرٍ  مِنْ  خَمَقْنَاكُمْ  إِنَّا النَّاسُ  أَيُّيَا يَا}التعارؼ الإنساني كالفكرم كالمعرفي بيف الكالديف، قاؿ تعالى:
خَبِير{،  عَمِيمٌ  المَّوَ  إِنَّ  أَتْقَاكُمْ  المَّوِ  عِنْدَ  أَكْرَمَكُمْ  إِنَّ  لِتَعَارَفُوا وَقَبَائِلَ  شُعُوبًا وَجَعَمْنَاكُمْ  وَأنُْثَِىٰ 

غناء العقؿ كاختصار الزمف كتمييز ُّالحجرات: آية ، فالتعارؼ يؤدم إلى تخصيب الذىف كا 
 (ُ)الصكاب.

 الفكرم، الإقناع إلى يؤدم الذم الفعاؿ كالتعميـ التربية أساليب مف أسمكبنا الحكار يعد الحكار، -ٗ
 استعماؿ كالمناقشة الحكار كيتضمف (ِ)لمضمكنيا، فيـ دكف أعمى ترديدنا المعمكمات ترديد كعدـ
 (ّ).كرأيو المخاطب ذات كاحتراـ المنطقية كالحجج العقؿ

الكالديف مع البناء شكؿ مف أشكاؿ الفيـ كالتفاىـ، كىك ليس سؤالان كجكابنا فحسب، بؿ  فحكار
ّٔىك إضافة كبيرة لمطفؿ تستيدؼ أبناءه.

(ْ) 
 عمى أساسيف ىاميف ىما: الحكار بيف الكالديف مع أبنائيما كلا بد أف يقكـ

 مع الكالديف. احتراـ البناء في حكارىـ -ُ
 (ٓ)اـ شخصياتيـ، كالابتعاد قدر الإمكاف عف المكـ كالانتقاد.فيـ الكالديف للأبناء، كاحتر  -ِ

 

 

 

 

                                                            
 

 
 
 

 .ُُٖـ، صََِٔ، ُبيركت، المكتب الإسلامي، ط، رؤيا في عوامل النيضةحسنو، عمر عبيدة، ( ُ)
ـ، ُِٗٗ، ِ، القاىرة، عالـ الكتب، طالتربية الإسلبمية أصوليا وتطورىا في البلبد العربيةمرسي، محمد منير، ( ِ)

 .ُِّص
 .ُّ، صََِِ، ُ، دمشؽ، دار الفكر، طالتربية بالحوارالنحلاكم، عبدالرحمف،  (ّ)

 

 .ِٔ، القاىرة، دار المعارؼ صالآباء الأذكياء في تربية الأبناءدليل يكسؼ، عبدالتكاب،  (ْ)
 .ِٕـ، صُٔٗٗ، بيركت، دار بيساف، ِ، طابني لا يكفي أن أحبكالمؤيد، سمكل،  (ٓ)



www.manaraa.com

 
40 

 :(ُ)مف أىميا ئيماكىناؾ طرؽ عديدة لحكار الكالديف مع أبنا

 طريقة التحاكر. -ُ
 طريقة التعاطؼ. -ِ
 أسمكب التشجيع كالثناء. -ّ
 .التفاكضطريقة  -ْ
 طريقة المر كالنيي. -ٓ

 عيا تدؿ عمى نضج الكالديف فكرينا.كىذه الطرؽ جمي

الاستقلالية، يسعى الآباء مف خلاليا إلى تككيف شخص يعتمد عمى نفسو في الفكر  -ٔ
كيشعر بالمف الشخصي كيتصؼ بركح الإقداـ كالمخاطرة  -كالعمؿ كالقكؿ كيحتفظ بفرديتو

 (ِ)ّٕ.كالشعكر بالثقة بالنفس
الإرادة لدل الكالديف، كزيادة التقكل لدييـ، فالإرادة ىي: "نزكع النفس إلى الشيء مع  قكة -ٕ

 (ّ)"ّٖالحكـ فيو عف طريؽ العقؿ بأنو ينبغي أف يفعؿ أك لا يفعؿ
فالتنشئة عمى الإرادة تساعد البناء عمى حصر مشكلاتيـ كعدـ إخفاء مشاعر النقص أك 

ّٗرر فييا،الاعتراؼ بالضعؼ حياؿ المكاقؼ التي يتك

كمف مقكمات التنشئة الإرادية: تحقيؽ  (ْ)
 (ٓ)الثقة بالنفس كغرس المثؿ العميا كالكعي بالذات كتحقيقيا.

رادة  كمما ينبو إليو أف قكة الإرادة متفاكتة بيف البناء؛ فيي بحسب عمماء النفس إرادة قكية كا 
رادة ضعيفة.  (ٔ)متكسطة كا 

 

 

 

                                                            
 .ُِٓ، صََِٖ، مصر، القاىرة، دار السلاـ، ّ، طموسوعة التربية العممية لمطفلالشاش، ىداية الله أحمد، ( ُ)
 .ّّٔ، )د.ت.(، صٔ، القاىرة، مكتبة النيضة المصرية، طأسس الصحة النفسي القكسي، عبدالعزيز،( ِ)

38
  

ـ، َُٖٗ، ُ، بيركت، دار الكتاب المبناني، طمعرفة النفس الإنسانية في الكتاب والسنةالزيف، سميح عاطؼ، ( ّ)
 .ِّْص

39
  

 .ُٖٓ-ُٕٓـ، صُٕٗٗ، القاىرة، مكتبة غريب، قوة الإرادةأسعد، يكسؼ ميخائيؿ، ( ْ)
 .ِْٕ-ِّْ، صمعرفة النفس الإنسانية في الكتاب والسنةالزيف،  (ٓ)
 .ِْٗالزيف، المرجع السابؽ نفسو، ص( ٔ)
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إذف فلا بد للآباء مف تكجيو تربيتيـ اتجاه الإرادة كتقكيتيا لدييـ كتخميصيا مف ضعفيا لما 
لذلؾ مف أثر في نمط التفكير، كاستمرار ممارسة السمكؾ السكم كتعديؿ السمكؾ غير السكم كمف 

راب الشكاىد عمى ذلؾ في السنة النبكية استئذاف النبي صمى الله عميو كسمـ غلامنا في إعطاء الش
 أن ):سعد بف سيؿ حديث أكرد ثـلشيكخ كانكا عمى يساره كالسماح لو بالتعبير عف رغبتو كعدميا، 

: لمغلبم فقال الأشياخ يساره وعن غلبم يمينو وعن منو، فشرب بشراب أتُِي صلى الله عليه وسلم الله رسول
 فتمو أحدًا، منك بنصيبي أوثِر لا الله، رسول يا والله لا: الغلبم فقال ىؤلاء؟ أعطي أن لي أتأذن
 (ُ).يده( في صلى الله عليه وسلم الله رسول

ا يؤدم نضج الكالديف فكرينا لمعرفتيـ بتقكاىـ كعبكديتيـ لله رب العالميف كذلؾ مف  كأيضن
خلاؿ تفتيح بصائرىـ عمى القدرة المعجزة، كالممككت اليائؿ الكبير في كؿ شيء.. في الدقيؽ 

النبتة النابتة كالشجرة النامية.. في الزىرة الفكاحة بديعة اللكاف..  كالكبير.. في الجامد كالحي.. في
في الملاييف مف الخلائؽ العجيبة الصنع، البديعة التككيف.. فما يممؾ القمب إزاء ذلؾ إلا أف يخشع 
كييتز لعظمة الله، كما تممؾ النفس اتجاه ىذا إلا أف تحس بتقكل الله كمراقبتو، كأف تشعر بكميتيا 

َْرة كجدانيا بمذة الطاعة كحلاكة العبادة لله رب العالميف.كقرا

(ِ) 

تقكل الكالديف تؤدم إلى تقكية الخشكع كالخكؼ كالمراقبة مف الله سبحانو كتعالى للأبناء ك 
كمف كسائؿ ذلؾ تركيض البناء في سف التمييز عمى الخشكع في الصلاة كاستشعار مراقبة الله 

ى الحزف كالتباكي عند سماع القرآف الكريـ، فيذه صفة عباد الله سبحانو كتعالى ليـ كتأديبيـ عم
 ذُكِرَ  إِذَا الَّذِينَ ( ٖٗ) الْمُخْبِتِينَ  وَبَشّْرِ }الصالحيف، كخصيصة شعار المؤمف الصادؽ، لقكلو تعالى:

 .ّٓ-ّْالحج: آية  {قُمُوبُيُمْ  وَجِمَتْ  المَّوُ 
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، مرجع سابؽ، كتاب: اليبة، باب اليبة المقبكضة كغير المقبكضة كالمتسكمة كغير المتسكمة، صحيح البخاريالبخارم،  (ُ)
 .ْٗٓ، صَِٓٔحديث رقـ

 .ُِْ، صََِٖ، دار السلاـ، مصر، القاىرة، تربية الأولاد في الإسلبمعمكاف، عبدالله ناصح، ( ِ)
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 .التربية وكيفيتياالوالدي عمى نوعيّة الثِاني: الإتفاق  المطمب

الكالدية الناجحة للأبناء ىي تربية نكعية للإنساف في كؿ كاحد منيـ.. ليككف ىادفنا فعالان في 
المدنية لمناس. كلا تنحصر ىذه الكالدية  الاجتماعاتحاضره كالمستقبؿ، كفي أدكاره كمداخلاتو في 

اليكمية، بؿ تمتد إلى تأديبيـ الناجحة عمى تعميـ البناء معارؼ كعادات كميارات كقيـ الحياة 
(ُ)بتككيف قدراتيـ كميكليـ عمى حسف التصرؼ كالسمكؾ في الكقت كالمكاف المناسبيف.

ُْ

 

إف مكضكع تربية الكلاد ميـ جدنا، يتكقؼ عميو مصمحة الآباء كالبناء معنا، بؿ يتكقؼ عميو 
رأسيـ الرسكؿ المعمـ، محمد صمى مستقبؿ المة كالمجتمع، لذلؾ اىتـ بو الإسلاـ، كالمربكف، كعمى 

الله عميو كسمـ الذم بعثو الله تعالى معممنا كمرشدنا للآباء كالبناء ليكفؿ ليـ السعادة في الدنيا 
(ِ)كالآخرة.

ِْ

 

يحرص الكثير مف الآباء كالميات عمى زرع الخلاؽ الحميدة في البناء كعمى تربيتيـ تربية 
بؿ يكتسبيا البناء ممف حكليـ، كيركنيا متجسدة ككاضحة في  صحيحة لا تككف بالكامر كالقكانيف،

صالحيف في المجتمع،" فالتربية السميمة كالمتفؽ عمييا مف قبؿ الـ  اتصرفات كالدييـ، حتى ينشأك 
كالب تخمؽ جيلان كاعينا كمستقبلان أفضؿ للأبناء، ككؿ أسرة تطمح أف تربي أبناءىا تربية صالحة 

مى تربيتيـ كتنشئتيـ بشكؿ سميـ ىك أف تككف لممربي أىداؼ كاقعية غير كممتازة، مما يساعد ع
خيالية تتماشى كخصكصيات مراحؿ النمك كاحتياجاتيا كتنمية خصاؿ الخير فيو كتكجييو لبناء 

(ّ)شخصية سكية جسمينا كنفسينا كركحينا كفكرينا.
ّْ 

 

 

 

 

                                                            
 .َُ، صالوالدية الناجحة للؤبناءحمداف، ( ُ(
 .ْ، مكة المكرمة، دار الحديث، صكيف نربي أولادنا وما ىو واجب الآباء والأبناءرينك، محمد بف جميؿ،  (ِ)
 .َُِْمجمة طفمي، ، قواعد التربية السميمة للؤطفالالشمرم، دانا،  (ّ)
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فأسمكب تربية الكالديف ىك المناخ العاطفي كالشامؿ لمحياة السرية في المنزؿ، فالتربية ىي مف 
بسبب تدخؿ غيرىـ مف الىؿ في التربية، فيجب عمى  افالميمات الصعبة التي يكاجييا الكالد

ة أبنائيـ الكالديف أف يككنا عمى دراية كاممة بطريقة كأسمكب التربية الصحيحة كاتفاقيما عميو كتنشئ
حيث يجب عمى البكيف تعميـ البناء أف تككف الكممة الطيبة، أكؿ "تنشئة صحيحة كسميمة، 

(ُ)الكممات سماعان كنطقنا كتعقلان ".
ْْ 

بالرغـ مف كجكد أسر إيجابية كنمكذجية في التربية، إلا أف كجكد الكثير مف العائلات كالسر 
ؿ مع البناء كتربيتيـ، تستطيع مف خلاليا أف تككف التي تفتقر إلى المبادئ الساسية في التعام

 في حياة أبنائيـ كأكلادىـ. اسمبين  اكاقعين  انمكذجن 

رغـ تعدد السمبيات التي يقع فييا الآباء كالميات في التعامؿ التربكم مع أبنائيـ ككثرة 
تربية الكلاد  البحكث التطبيقية كالعممية حكؿ أفضؿ الطرؽ التربكية كيعد اختلاؼ الـ كالب في

 مف أكثر المشاكؿ تكرارنا في السر كمف أعميا ضررنا كأبمغيا أثرنا كأسرعيا ظيكرنا كملاحظة.

كتظير ىذه المشاكؿ عندما يقكـ الـ كالب بتربية أبنائيـ أك أحدىـ كفؽ فكر معيف، كيأتي 
اد، مما يؤدم إلى الطرؼ الآخر لينتقد تمؾ التربية كذلؾ بفكر كطريقة مختمفة، قد تصؿ حد التض

قمؽ كتكتر البناء، كيضيع بالتالي تعب أحد الطرفيف)الـ أك الب( في تحقيؽ أثر ناجح في 
حكؿ كجيات النظر في تربية البناء بيف الـ كالب كأف يككف أسمكب  ااختلافن تربيتيما، كقد تجد 

فأحدىما يستخدـ الطرؽ  الب متبع بالشدة كالصرامة بينما الـ تستخدـ الميف كتدليؿ البناء،
 الحديثة كالآخر الطرؽ التقميدية.

 

 

 

 

                                                            
، المحقؽ: عبدالقادر تحفة المودود بأحكام المولودالجكزية، ابف القيـ محمد بف أبي بكر بف أيكب بف سعد شمس الديف، (ُ)

 .ِٗـ، صُُٕٗدمشؽ، الطبعة الكلى، -الرناؤكط، مكتبة دار البياف
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ف الب الذم يحرص عمى ف تككف مندمجة بيف الـ كالب إذ إإذف فالرسالة التربكية يجب أ
ا  إيصاليا ستضيع كيتلاشى أثرىا إف الـ قامت بتكجيو رسالة تربكية معاكسة أك مغايرة ليا، كأيضن

كجكد رسالة الب، كفي ىذه الحالة يختار البناء الرسالة التربكية  رسالة الـ ذاتيا تضيع في ظؿ
يتابع التمفاز مع كاف أحد البناء  التي تتماشى مع أىكائيـ كميكليـ كرغباتيـ عمى سبيؿ المثاؿ أف

كالده كيحضر مباراة لكرة القدـ كلف الب متحمس لممباراة رأل أف كجكد ابنو مناسب لحالة انفعالاتو 
تو، كعندما طمبت الـ مف ابنيا الذىاب لمنكـ لكي يستيقظ نشيطنا مف أجؿ الذىاب إلى كمتابع

المدرسة رفض ، كحينما أصرت أموي: طمب الابف مف أبيو أف يدعو إلى جانبو لمتابعة المباراة فمغى 
الب طمب الـ كسمح للابف بمتابعة المباراة كىذه الحالة كلدت لدل الابف حالة رفض أك قبكؿ 

لا فإنو يطمب السير كيرفض ل طمب أمو في النكـ باكرنا، فإف كاف متعب أك نعس امتثؿ لمرىا كا 
.  النكـ

ا الطفؿ ىك صنيعة كالديو، فعمى الكالديف أف يمتزما بقكاعد سمككية تساعد الابف عمى أف  كأيضن
ا، متناغمناينشأ في تكازف نفسي، فنمك الكلا تماعي، يتقرراف كلحد تكيفيـ الاج د نمكنا انفعالينا سميمن

بعيد بدرجة اتفاؽ الكالديف كتكحد أىدافيما في تدبير شؤكف أطفاليـ كبذلؾ عمى الكالديف إعادة تقكيـ 
ا في  ما يجب أف يتصرفا بو حياؿ سمكؾ الطفؿ، كيزيدا مف اتصاليما ببعضيما البعض خصكصن

جاـ كتكافؽ بيف كالديو، بعض المكاقؼ السمككية الحساسة، فالطفؿ يحتاج إلى قناعة بكجكد انس
 خذ بالنصائح التي يسدييا الكالدافكذلؾ شعكر الطفؿ بالحب كالاىتماـ يسيؿ عممية الاتصاؿ كال

 إليو.

كبالتالي يجب عمى الكالديف رسـ خطة مكحدة لما يرغبا أف يككف عميو سمكؾ أبنائيـ 
قكاعد السمكؾ الخاصة  كتصرفاتيـ، لذلؾ يجب تشجيع الابف بقدر الإمكاف عمى الإسياـ في كضع

بو، كخاصة عندما يككف كاعينا كمدركنا بو، فمف خلاؿ مشاركة الابف يحس أف عميو احتراـ ما تـ 
 الاتفاؽ عميو مف قبؿ كالديو، لنو أسيـ في صنع القرار.
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 : تبني أىداف تربوية محددة لمتأىيل الوالدي.الثِانيالمبحث 

أىدافنا تتصؼ بالشمكؿ كالتكامؿ، فيي تتسع لتشمؿ تنمية الجانب  إف لمتربية في الإسلاـ
الفكرم في الإنساف، كالجانب الاجتماعي، كالجانب النفسي، كالجانب الخلاقي، كالجانب الجسمي، 
كالتربية في الإسلاـ إذ تنمي ىذه الجكانب كميا فإنما تحرص عمى أف يتـ النمك في سياؽ متكامؿ، 

في شخصيتو، كىي ذات نظرة شمكلية لكؿ المكر في  ذم تعده متكاملان حتى يصير الإنساف ال
الحياة، كما بعد الحياة في الطبيعة، كما بعد الطبيعة في الطبيعة الإنسانية، كالطبيعة الاجتماعية 

(ُ)كالطبيعة البيئية.
ْٓ 

 تربويةأىداف المطمب الأول: أىمية تبني 

و أىمية كبرل في عممية تأىيؿ الكالديف فيك إف عممية تحديد الىداؼ التربكية ككضكحيا ل
فكرينا كركحينا  اميا كتماسكيا لبناء أجياؿ بناءن المنطمؽ الساسي لمعممية التربكية الكالدية كانسج

كجسدينا كنفسينا كاجتماعينا كأخلاقينا، كىي السبيؿ الضركرم لتحقيؽ نمؾ الىداؼ كالترابط كالتكامؿ 
ا تساعد عمى ليا كبذلؾ يمكف إحداث ترابط كتسمسؿ كسائؿ خطط ملائمة  كضع بينيا، كأيضن

 كتماسؾ بينيا، كبدكف ىذا الكضكح تصبح العممية التربكية عشكائية متخبطة.

ِ)كظائؼ معيارية ىامة في رأم بركبيكر.. ثلاثةكتتمثؿ الىداؼ التربكية في 
ْٔ

فالىداؼ تحدد  (
لمتربية كجيتيا في المقاـ الكؿ أما الكظيفة الثانية فيي أف الىداؼ تعتبر حافز لمعممية التربكية           

ا، أما  ذاتيا، فلا يجب أف تحدد الىداؼ اتجاه التربية فحسب، كلكنيا ينبغي أف تحفزىا أيضن
 لعممية التربكية.الكظيفة الثالثة فيي أف الىداؼ تمدنا بمعيار لتقكيـ ا

 

 

 

                                                            
، دار الحساـ لمطباعة كالنشر كالتكزيع، التربوية في الإسلبمالأىداف التربوية في إطار النظرية سمطاف، محمكد السيد، ( ُ(

 .ٖـ، صُٔٗٗ
(ِ ) Johns. PrupasHer,modern PhilosoPhies of education, fourth edition TAT NsGraw-

Hillpblishing,co. PVT. LTD.Born-bay-newdelhi, p.95. 
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إف اليدؼ بصكرة عامة ىك النتائج التي يرغب الفرد في الكصكؿ إلييا بعد قيامو بعمؿ ما، لذا 
فيي تختمؼ عف الماني، لف اليدؼ يرتبط بالنية كالعزـ كالحرص كالقصد لمكصكؿ إلى ىذه 
 النتائج، فإذا فقد الإنساف النية كالعزـ كالحرص لمكصكؿ لمنتائج أصبحت أماني في خياؿ الإنساف.
ا فيو النية  ف لـ يتحقؽ بعد قياـ الفرد بالعمؿ مخمصن إلا أننا يجب أف ندرؾ أف اليدؼ يظؿ ىدفنا كا 

ْٕكالعزـ كالحرص كالقصد كمجتيدنا في تحقيقو.

(ُ    ) 

عبر كىذه الىداؼ ىي التي ترتبط ارتباطنا كثيقنا بإعداد الفرد، كتمثؿ مجمكعة المبادئ التي ت
العممية التربكية عمى أنيا "عبارات عامة، ترسـ الصكرة المستقبمية  مفعف طمكحات كآماؿ المجتمع 

ْٖلمفرد، في ضكء نظاـ قيمي كاجتماعي معيف".

(ِ) 

ا يكفؿ سعادة الفرد كالجماعة في  لقد شرع الله تعالى الإسلاـ رحمة لمبشرية، كجعؿ منو نظامن
لى، حيث كاف المسممكف يحممكف الدنيا كالآخرة، كلا حاجة لتذكير القارئ بالمجاد الإسلامية الك 

مشعؿ الإيماف كالعمـ كالحضارة، كينشركف الخير كالفضيمة في كؿ بقعة مف بقاع الرض أينما حمكا 
كحيثما تكجيكا، يكـ كاف المسممكف يعبدكف الإلو الكاحد، كيتبعكف سنة نبييـ محمد صمى الله عميو 

 كسمـ.

طيع أف تككذلؾ السنة النبكية الشريفة، يس رآف قراءة كاعية كمفيكمةيقرأ القلا شؾ أف مف 
ف ىذه الكممة بكؿ ما تحمؿ مف معاني جعمت المسمميف أصحاب ستنبط منيا أىدافنا تربكية، حيث إي

 حضارة.

 

 

 

 

 

                                                            
)

ْٕ

 .ِٔٔـ، صََِٕ، المنصكرة، ُلمنشر كالتكزيع، ط، دار الكممة عمم مناىج التربيةمكسى، فؤاد محمد، ( ُ
 .ٓٓ، مكتبة الفلاح، الطبعة الكلى، الككيت، صالأىداف التربوية تصنيفيا وتحديدىا السموكيالخطيب، عمـ الديف، (ِ)
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 : الأىداف التربوية لعممية التأىيل.المطمب الثِاني

 أىـ الىداؼ التربكية التي ينصح تبنييا بعممية التأىيؿ الكالدم:

 م بالعمم والمعرفةالاىتما -ٔ

بجانب المعمكمات في الحياة إذ كانت أكؿ  كالاىتماـلقد دعا القرآف الكريـ إلى العمـ كالمعرفة، 
نسَانَ  خَمَقَ  (ٔ) خَمَقَ  الَّذِي رَبّْكَ  بِاسْمِ  اقْرَأْ }سكرة في القرآف الكريـ ىي )سكرة العمؽ( التي تقكؿ:   الإِْ

نسَانَ  عَمَّمَ  (ٗ) بِالْقَمَمِ  عَمَّمَ  الَّذِي (ٖ) الْأَكْرَمُ  وَرَبُّكَ  اقْرَأْ  (ٕ) عَمَقٍ  مِنْ  العمؽ:  {(٘) يَعْمَمْ  لَمْ  مَا الإِْ
، كىذه دعكة صريحة إلى الاىتماـ بالعمـ، كأنيا أكؿ ما نزؿ مف القرآف الكريـ عمى نبيو ٓ-ُآية

 محمد صمى الله عميو كسمـ.

نْسَانَ  (ٕ)الْقُرْآَنَ مَّمَ ع (ٔ)الرَّحْمَنُ } كقكلو تعالى: -ُالرحمف: آية{(ٗ)نالْبَيَا عَمَّمَوُ  (ٖ)خَمَقَ الإِْ
ْ. 

 {الْأَلْبَابِ  أُولُو يَتَذَكَّرُ  إِنَّمَا ونَ وَالَّذِينَ لَا يَعْمَمُونَ قُلْ ىَلْ يَسْتَوِي الَّذِينَ يَعْمَمُ }كقكلو تعالى: 
 .ٗالزمر: آية

بو، كأف ىذا  كالاىتماـبالآيات التي تدعك إلى العمـ  ننا القكؿ باف القرآف الكريـ يزخرإذف يمك
اليدؼ يتمثؿ فيما يسعى بالتربية الحديثة بيدؼ المعمكمات، كىكذا يتضح لنا أف الإسلاـ قد سبؽ 

لى  بو حيث ميز الإسلاـ مف يعممكف كمف لا  الاىتماـكؿ النظريات التربكية كدعا إلى العمـ كا 
 يعممكف.

عف أبي ىريرة رضي الله عنو قاؿ: بالعمـ منيا:  الاىتماـإلى  أحاديث نبكية كثيرة تدعك ىناؾ
 مِن بِمِجامٍ  القِيامَةِ  يَومَ  ألُجِمَ  فَكَتَمَوُ  عِممٍ  عَن سُئِلَ  مَن)قاؿ رسكؿ الله صمى الله عميو كسمـ: 

 (ُ)ْٗ.(نارٍ 

 

 

                                                            
 .ْٓ، الرياض، صّٖٓٔ، حديث رقـْ، باب كراىية منع العمـ، الجزءكتاب العممالسجستاني، أبك داكد، (ُ)
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معيار كقاعدة أساسية لمحكـ عمى العقؿ أساس التفكير عند الإنساف كالفيـ إعماؿ إذف بما أف 
فيما المرتكز الساسي لضبط الكالديف كؿ منيما لمنطقو، كحركتو كما  ،كثير مف المكر في الحياة

يصدر عنيما مف تعبير لفظي في تعامميما كتربيتيما لبنائيما ككيفية تعقيبيما عمى سمكؾ 
 كتصرفات البناء.

 إدراك عظمة الخالق  -ٕ

البعض أف يككف، كلكنو كتاب يدعك س كتابنا في العمكـ الطبيعية كما يريده إف القرآف الكريـ لي
إلى دراسة كؿ العمكـ سكاء الطبيعية منيا أك الاجتماعية. فالقرآف الكريـ كتاب يسمك فكؽ كؿ ىذه 
العمكـ كيدعك الناس إلى دراسة تمؾ العمكـ لمتكصؿ إلى ما ىك أسمى مف ذلؾ كأرفع ألا كىك عبادة 

َٓلى، فالحقائؽ العممية إنما كردت في القرآف الكريـ ككسيمة كليس كغاية،الله تعا

كلك نظرنا بتمعف  (ُ)
في الدعكة إلى السعي لمعمـ لكجدنا أف ىذا اليدؼ يتمثؿ في ىدؼ أسمكب التفكير العممي الذم 

ا يتمثؿ في ىدؼ الميارات، لف العالـ لا بد ك  أف يتقف تدعكا إليو التربية، كما أف ىذا اليدؼ أيضن
 يَنظُرُونَ  أَفَلَب }ميارات البحث العممي كما أف أم عمؿ لو ميارات خاصة بو، كيقكؿ سبحانو كتعالى:

بِلِ  إِلَى لَى(ٚٔ)خُمِقَتْ  كَيْفَ  الإِْ لَى( ٛٔ)رُفِعَتْ  كَيْفَ  السَّمَاءِ  وَاِ  لَى (ٜٔ)نُصِبَتْ  كَيْفَ  الْجِبَالِ  وَاِ   وَاِ 
 َِ-ُٕالغاشية: آية {سُطِحَتْ  كَيْفَ  الْأَرْضِ 

ا ذكر الله سبحانو كتعالى آيات عديدة كصريحة في السعي إلى طمب العمـ كالحث عميو  كأيضن
 ىُوَ  إِلاَّ  إِلَٰوَ  لَا  بِالْقِسْطِ  قَائِمًا الْعِمْمِ  وَأُولُو وَالْمَلَبئِكَةُ  ىُوَ  إِلاَّ  إِلَٰوَ  لَا  أَنَّوُ  المَّوُ  شَيِدَ }منيا قكلو تعالى:

 .ُٖآؿ عمراف: آية{الْحَكِيمُ  الْعَزِيزُ 

إف الله تعالى ىك الذم خمؽ السمكات كالرض كاشارة إلى كظيفة الجباؿ كما أف الله ىك الذم 
 شيئنا،  إلى أف مف ىٌـ دكف الله لـ يخمقكا خمؽ الحيكاف كالنبات كعلاقة ذلؾ بالإنساف، كما أنيا تشير

 

 

 

                                                            
 .ٖٓ، صلأىداف التربوية تصنيفيا وتحديدىا السموكياالخطيب، (ُ)
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ا عمى عظمة كىذه دعكة إلى الإيماف بالله تعالى كىذه الدعك  ة قائمة عمى أساس العمـ كتدؿ أيضن
 خمَقَ }:ية تكضح تفسير ما سبؽ، قاؿ تعالىالله سبحانو كتعالى كقدرتو في ممككت الككف، كىذه الآ

 وَأَنزَلْنَا دَابَّةٍ  كُلّْ  مِن فِييَا وَبَثَّ  بِكُمْ  تَمِيدَ  أَن رَوَاسِيَ  الْأَرْضِ  فِي وَأَلْقَىٰ  تَرَوْنَيَا  عَمَدٍ  بِغَيْرِ  السَّمَاوَاتِ 
ذَا(ٓٔ)كَرِيمٍ  زَوْجٍ  كُلّْ  مِن فِييَا فَأَنبَتْنَا مَاءً  السَّمَاءِ  مِنَ   مِن الَّذِينَ  خَمَقَ  مَاذَا فَأَرُونِي المَّوِ  خَمْقُ  ىَٰ

 .ُُ-َُلقماف: آية  {مُّبِينٍ  ضَلَبلٍ  فِي الظَّالِمُونَ  بَلِ  دُونِوِ 

 العِممِ، طَمَبِ  في خرَج مَنعف أنس رضي الؿ عنو قاؿ: قاؿ رسكؿ الله صمى الله عميو كسمـ: " 
 .ُٓ(ُ)" يرجِعَ  حَتَّى المَّوِ  سَبيلِ  في كان

فعندما نأىؿ الـ  بالله إذف ترل الباحثة أف اليدؼ السمى لمتربية في الإسلاـ ىك الإيماف
ناضجة ذات ثقافة كتربية صالحة  دكرات تأىيمية يخرجكا لنا أجيالان  كنعطييـكالب فكرينا كعممينا 

قادرة عمى إدراؾ ما يجرم حكليا مف عمـ كمعرفة كتطكرات لا بد مف معرفة أف أىـ ما ينمي العمـ 
كالمعرفة كتأىيؿ الكالديف عممينا كفكرينا ىك حبيـ لمتعرؼ كالاكتشاؼ كقدرتيـ عمى التطكر، كأف 

ى العمؿ القائـ عمى العمـ، كالعمـ القائـ عمى العمؿ يعني الميارة بحد ذاتيا، إذف أىمية التركيز عم
فقد اىتـ الإسلاـ بكؿ شاردة ككاردة فيما نسميو اليكـ عمـ التربية، لذلؾ تتجمى الحقيقة العممية فيما 

 ذكرناه كىي دعكة الإنساف إلى عبادة الله كحده كأف لا يعبد شيئنا مف مخمكقات الله.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                            
، دار الكتب العممية، ْ، تحقيؽ محمكد نصار، باب فضؿ طمب العمـ، الجزءسنن الترمذيالترمذم، أبي عيسى، (ُ)

 .ّٖٔ، صِْٕٔلبناف، رقـ الحديث-بيركت
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 .الاجتماعيةبالقيم  الاىتمام -ٖ
يماف كقيـ، ديف أنزلو الله رحمة لعباده، فلا  عجب إف إف الديف الإسلامي ديف عمـ كعمؿ كا 

إلى الإيماف بالله تعالى كرسكلو  لعمؿ، كيدعكإلى ا إلى العمـ، كيدعك كجدنا القرآف الكريـ يدعك
 إلى الالتزاـ بالخلاؽ كالقيـ الحميدة. كريـ عميو الصلاة كالسلاـ، كيدعكال

كصايا أشار إلييا فضيمة الشيخ)محمكد شمتكت( شيخ الجامع  َُلقد كرد في القرآف الكريـ 
الزىر، كىي غير الكصايا العشر التي جاءت بيا شريعة مكسى عميو السلاـ كلك نظرنا إلى ىذه 

تنظـ حياة المجتمع ليعيش في أمف  الكصايا العشر لكجدنا أنيا ىي أسس القيـ التي يمكف أف
 (ُ)كاستقرار، كىذه الكصايا العشر في سكرة النعاـ

 قؿ تعالكا اتمك ما حرـ ربكـ عميكـ: 
 (.أَلاَّ تُشْرِكُوا بِوِ شَيْئًآِ) -ُ
  (.وَبِالْوَالِدَيْنِ إِحْسَانًا) -ِ
يَّاىُمْ  نَرْزُقُكُمْ  نَّحْنُ  إِمْلَبقٍ  مّْنْ  أَوْلَادَكُم تَقْتُمُوا وَلَا ) -ّ  (.وَاِ 
 (.مَا ظَيَرَ مِنْيَا وَمَا بَطَنَ شَ الْفَوَاحِ  تَقْرَبُوا وَلَا ) -ْ
لِكُمْ  بِالْحَقّْ  إِلاَّ  المَّوُ  حَرَّمَ  الَّتِي النَّفْسَ  تَقْتُمُوا وَلَا ) -ٓ اكُم ذَٰ  (.تَعْقِمُونَ  لَعَمَّكُمْ  بِوِ  وَصَّ
 (.تَقْرَبُوا مَالَ الْيَتِيمِ إِلاَّ بِالَّتِي ىِيَ أَحْسَنُ حَتَّىٰ يَبْمُغَ أَشُدَّهُ  وَلَا ) -ٔ
 (.وُسْعَيَا إِلاَّ  نَفْسًا نُكَمّْفُ  لَا  بِالْقِسْطِ  وَالْمِيزَانَ  الْكَيْلَ  وَأَوْفُوا) -ٕ
ذَا -ٖ   (.قُرْبَىٰ  ذَا كَانَ  وَلَوْ  فَاعْدِلُوا قُمْتُمْ  )وَاِ 
لِكُمْ  أَوْفُوا المَّوِ  وَبِعَيْدِ ) -ٗ ا ذَٰ  (.كُم بِوِ لَعَمَّكُمْ تَذَكَّرُونَ وَصَّ

ذَا صِرَاطِي مُسْتَقِيمًا فَاتَّبِعُوهُ ( -َُ قَ  السُّبُلَ  تَتَّبِعُوا وَلَا  وَأَنَّ ىَٰ لِكُمْ  سَبِيمِوِ  عَن بِكُمْ  فَتَفَرَّ اكُم ذَٰ  وَصَّ
 .ُّٓ( النعاـ: آيةتَتَّقُونَ  لَعَمَّكُمْ  بِوِ 

 

 

 

 

                                                            
 .ٕٔ-ٔٔ، صالأىداف التربوية تصنيفيا وتحديدىا السموكيالخطيب، ( ُ)



www.manaraa.com

 
51 

الآيات الكريمة تكضح لنا أف مف أىداؼ التربية في الإسلاـ بناء مجتمع كأفراد كأسر إف ىذه 
 تسكدىا تقكل الله كالإيماف بو كتكضح لنا ما حرـ الله سبحانو كتعالى عمينا.

فمف عدـ الإشراؾ بالله إلى إكراـ الكالديف كالإحساف ليما، كعدـ قتؿ الكلاد خشية الرزؽ، فالله 
قد كردت آيات عديدة عف الرزؽ في القرآف ككذلؾ عف رحمة الكالديف، كعدـ يرزؽ الجميع، كل

الإشراؾ بالله، ثـ البعد عف الفكاحش" الزنا كغيره " سكاء ما ظير منيا كما بطف، كعدـ قتؿ النفس 
(ُ)التي حرـ الله قتميا إلا بالحؽ ...إلى غير ذلؾ مف القيـ التي يزخر بيا القرآف الكريـ

قاؿ تعالى:  ،ّٓ
 .ُٗالذاريات: آية {وَفِي أَمْوَالِيِمْ حَقّّ لّْمسَّائِلِ وَالْمَحْرُومِ }

إلييا  كخلاصة القكؿ إف القيـ التي تدعككلك أردنا أف نكرد أشياء كثيرة لضاؽ المقاـ ىنا، 
ا. (ِ))التربية الحديثة( إنما جاءت في القرآف، كالإسلاـ سبٌاؽ دائمن

أبي ىريرة رضي الله عنو  كعف ْٓ
، قالوا: يا رسول الله، وما ىن؟ (اجتنبوا السبع الموبقات) عف النبي صمى الله عميو كسمـ قاؿ:

قال: ))الشرك بالله، والسحر، وقتل النفس التي حرم الله إلا بالحق، وأكل الربا، وأكل مال اليتيم، 
 ٓٓ(ّ).(والتولي يوم الزحف، وقذف المحصنات المؤمنات الغافلبت(

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                            

 .ٕٔ، صالأىداف التربوية تصنيفيا وتحديدىا السموكي الخطيب، (ُ)
 .ٖٔنفسو، ص سابؽالمرجع الخطيب، ال (ِ)
 .َُ، صِٕٔٔ، رقـ الحديثْ، مؤسسة الرسالة، الجزء كتاب الوصاياالبخارم، أبك عبدالله،  (ّ)
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 .المتكامل للؤبناءالبناء الأخلبقي  -ٗ

إف اليدؼ الساسي لمتربية الخلاقية ىك تشكيؿ مجتمع يسكده مجمكعة مف القيـ، كالخلاؽ 
الفاضمة كالحميدة التي صدرىا ككضحيا الإسلاـ، فالحقيقة الكلى في البناء الخلاقي ىك أنو قائـ 

كاف الساس متيننا كاف بناء الخلاؽ قكينا كمتماسكنا، لذلؾ فقد عمى أساس البناء الإيماني، فكمما 
ٔٓعمؿ المنيج الإسلامي عمى تقكية الميؿ الفطرم إلى القيـ كالخلاؽ بالتربية السميمة الكاعية

(ُ) ،
وَلَٰكِنَّ الْبِرَّ مَنْ آمَنَ لَّيْسَ الْبِرَّ أَن تُوَلُّوا وُجُوىَكُمْ قِبَلَ الْمَشْرِقِ وَالْمَغْرِبِ }مثاؿ ذلؾ قكلو عز كجؿ:

وَالْيَتَامَىٰ  بِالمَّوِ وَالْيَوْمِ الْآخِرِ وَالْمَلَبئِكَةِ وَالْكِتَابِ وَالنَّبِيّْينَ وَآتَى الْمَالَ عَمَىٰ حُبّْوِ ذَوِي الْقُرْبَىٰ 
لَب  نَ بِعَيْدِىِمْ إِذَا ةَ وَآتَى الزَّكَاةَ وَالْمُوفُووَالْمَسَاكِينَ وَابْنَ السَّبِيلِ وَالسَّائِمِينَ وَفِي الرّْقَابِ وَأَقَامَ الصَّ

ابِرِينَ  عَاىَدُوا رَّاءِ  الْبَأْسَاءِ  فِي وَالصَّ  الْمُتَّقُونَ  ىُمُ  وَأُولَٰئِكَ  ئِكَ الَّذِينَ صَدَقُواأُولَٰ  الْبَأْسِ  وَحِينَ  وَالضَّ
 .ُٕٕآية البقرة:{

جتمع، كصماـ أمف لبقائو كضماف تعتبر الخلاؽ عنصرنا أساسينا مف عناصر كجكد الم
ا مف مقكمات كيانو ، كتيدؼ المبادئ الخلاقية إلى تقكيو العلاقات استمراره، كمقكمنا جكىرينا كراسخن

جتماعية، بالإضافة عمى تعزيز تكيؼ الفرد مع نفسو، كلا يستطيع أم مجتمع أف يبقى كيستمر الا
 أفراد بعضيـ ببعض، كتقكـ بمثابة المعاييردكف أف تحكمو مبادئ كقكانيف كقكاعد، تنظـ علاقات 

 .(ِ)انحرافيـ المعتمدة في تكجيو سمككيـ كتقكيـ

كتعتبر السرة ىي المؤسسة التربكية الكلى التي تتعيد لمطفؿ بالتكجيو كالرعاية منذ نعكمة 
ء ف التفاعؿ السرم الدائـ بيف الآباالفعاؿ في بناء شخصية الطفؿ حيث إأظفاره كليا تأثيرىا 

ظيارىا في صكرة مقبكلة اجتماعينااء يساعد عمى نضج شخصية البنكالبن  .(ّ)اء كبمكرتيا كا 

 

 

                                                            
 .ٓـ، صَُِٓ، مقالة بعنوان: البناء الأخلبقيالزىيرم، شريؼ عبد العزيز،  (ُ)
 .ّٕـ، صَََِ، دار قباء، القاىرة، ِ، جعمم نفس النمو، المظاىر والتطبيقات ىدل كعبدالمعطي، حسف،قناكم، ( ِ)
، معيد الدراسات العميا، رسالة ماجستير، جامعة إساءة المعاممة الوالدية وعلبقتيا بدافعية الانجازاسماعيؿ، محمكد،  (ّ)

 .َُـ، صََُِعيف شمس، 
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كيقع عمى الكالديف مسؤكلية زرع الخلاؽ كالقيـ في أبنائيـ، حيث يجب عمى الكالديف تزكيد 
عؼ أىمية ات الحميدة كالمبادئ السامية كالفضائؿ السمككية، كتتضابنائيـ بالقيـ الخلاقية كالسمككأ

غرس تمؾ الخلاؽ كالقيـ في البناء في ظؿ تحديات العصر الذم نعيش فيو، فتمؾ التحديات تكاد 
 تعصؼ بكؿ ما غرس فينا مف قيـ كمبادئ الخلاؽ.

ا ىنا في تأديب البناء عمى الخير كتخميقيـ عمى  ؾ مسؤكلية كبيرة يتحمميا الكالدافكأيضن
اـ الكبير كمحبة الناس كتنزيو ألسنتيـ عف الكممات البذيئة مثؿ الصدؽ كاحتر الاسلامية الخلاؽ 

كالنابية كتعكيدىـ المشاعر الإنسانية الكريمة كالاحساس العاطفي النبيؿ كالإحساف إلى المساكيف، 
 كغيرىا أمكر كثيرة تتصؿ بالتيذيب.

ا حينا كأسكة حس نة في فقدـ لنا الإسلاـ كؿ ضمانات البناء الخلاقي الصحيح كقدـ نمكذجن
(ُ)شخص الرسكؿ عميو الصلاة كالسلاـ صاحب الخمؽ العظيـ،

كما كصؼ الحؽ سبحانو كتعالى ٕٓ
نَّكَ لَعَمَىٰ خُمُقٍ عَظِيمٍ }خمقو حيث قاؿ:   .ْالقمـ: آية{ وَاِ 

رشادات فإذا حاديث النبكية تزخر بالنصائح كالإفالقرآف الكريـ كالسنة النبكية الشريفة كال
 قكم الخمؽ شجاع قادر عمى العمؿ.اتبعناىا خرجنا بجيؿ 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                            
 .ُٕـ، صَُِِ، جامعة اسكاف، كمية التربية، عالـ الكتب، ية الأخلبقية للآباء والأبناءالتربالقاضي، سعيد اسماعيؿ، ( ُ)
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فيذه التربية الخلاقية أكؿ ما تحرص عميو ىك تنشئة البناء عمى السمكؾ الخلاقي كفقنا 
لمجمكعة مف القيـ كالمبادئ كالقكاعد التي تضمنيا كارتكز عمييا الديف الإسلامي، بحيث يككف 

مية قد صاغيا خالؽ الإنساف كالككف كالحياة سمكؾ كمف الجدير بالذكر أف القيـ الخلاقية الإسلا
كفقنا لمجمكعة مف الخصائص أىميا كيفية تناسب ىذه الخصائص كملاءمتيا مع الطبيعة الفطرية 

 كالكاقعية كالبشرية. كالاجتماعيةفي الإنساف كىذه الخصائص تتصؼ بالإنسانية 

ر في الحياة الإنسانية كما أف الله سبحانو كتعالى صاغيا لتثقؼ كتناسب التجديد المستم
، فيي تتفؽ مع الطبيعة البشرية في جميع مراحميا مف خلاؿ خبراتيا المتجددة، حيث كالاجتماعية

تترؾ لمشخصية الإنسانية كالمجتمعات البشرية حرية تامة لمسمكؾ في إطارىا، بشرط المحافظة عمى 
.معو كالتكيؼ كالتناسب معو دكف انخراط كان كالاتفاؽىذا الإطار   حراؼ كبشكؿ ممتزـ

السبب الكامؿ  -كما زالت كستظؿ -كانت ككاقعتيياالقيـ الإسلامية  كاجتماعيةكلعؿ إنسانية 
ٖٓكراء إمكانية تجسيد ىذه القيـ في الشخصية الإسلامية.

(ُ) 

ا مف خصائص القيـ الخلاقية الإسلامية أنيا ترتبط بالسمكؾ البشرم في كؿ مظاىره  كأيضن
المككنة لممجتمع البشرم  الاجتماعيةات داخؿ النظـ أفعاؿ كسمكك ترجمتو إلىكأبعاده عندما تتـ 

فيي تشكؿ مجمكعة القيـ كالعادات كالتقاليد الإسلامية التي لا بد أف يحتكم عمييا أم نظاـ 
 مكجكد في ظؿ الإطار الإسلامي. اجتماعي

د المختمفة المنظمة ليذه كما أنيا الميزاف الذم تصاغ عمى أساسو القكانيف كالتشريعات كالقكاع
ا يصاغ التنظيـ الإدارم كقكاعده كأساسيتو كمرتكزاتو في مجاؿ  المجتمعات كعف طريقيا أيضن

كالإنسانية في أم مجتمع بيف مجمكعة القكل البشرية التي يتشكؿ كيتأسس  الاجتماعيةالعلاقات 
 قائـ عمى الديف الإسلامي. اجتماعيمنيا أم نظاـ 

 

 

 

 
                                                            

 .ٕٖ، صالأىداف التربوية في إطار النظرية التربوية في الإسلبمسمطاف، ( ُ)
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 : توافر آليات التأىيل الوالدي.المبحث الثِالث

حث عمى تككيف السرة، كدعا إلى أف يعيش الناس في ظلاليا، فيي الصكرة إف الإسلاـ 
لمحياة المستقيمة التي تمبي رغبات الإنساف، حيث تعتبر السرة نكاة المجتمع كحجر الساس 

كفؿ قكتيا كاستمراريتيا، لف كركيزتو الساسية، لذا اىتـ الإسلاـ ببناء السرة عمى أسس متينة، ت
 ليا دكرنا ميمنا في تربية الجياؿ إعدادىـ ليككنكا نافعيف لدينيـ ككطنيـ كمجتمعيـ.

فيجب أف تككف السرة مبنية عمى نكاة صالحة، كقد اىتـ القرآف الكريـ في استقراره، كتنظيـ 
وَالمَّوُ جَعَلَ لَكُم مّْنْ }يقكؿ الله تعالى: المساندة ليا، السرة كتثبيت الركائز الساسية لبنيانيا كالآليات 

 وَبِنِعْمَتِ  يُؤْمِنُونَ  أَفَبِالْبَاطِلِ أَنفُسِكُمْ أَزْوَاجًا وَجَعَلَ لَكُم مّْنْ أَزْوَاجِكُم بَنِينَ وَحَفَدَةً وَرَزَقَكُم مّْنَ الطَّيّْبَاتِ 
، كيقكـ نظاـ السرة في الإسلاـ عمى أسس تنظيمية تساعد عمى ِٕالنحؿ: آية {يَكْفُرُونَ  ىُمْ  المَّوِ 

تأسيس أسرة مثالية، كمف أىـ ىذه السس)الديف، الخمؽ الحسف، النفقة عمى السرة، المكدة 
كالرحمة، رعاية الكلاد كتربيتيـ(، حيث تتشكؿ فييا المراحؿ الكلى لمشخصية بجكانبيا المختمفة، 

لا بد مف أف تتكافر في السرة مجمكعة مف المكاصفات التي تؤىميا لمقياـ بكاجباتيا، حيث أنو كاف 
لذلؾ يتطمب مف السرة أف تككف قائمة عمى أسس قكية كمتينة إيجاد بيئة صالحة تربكينا لإخراج 
أفراد أصحاء نفسينا كجسدينا كاجتماعينا، حيث يككنكا محصنيف مف الفعاؿ الخاطئة كالمجرمة 

كار اليدامة بجميع صكرىا، لذلؾ كاف لا بد مف إيجاد آليات ككسائؿ عممية لتأىيؿ السرة في كالف
جميع الجكانب مما ينعكس عمى أفرادىا بشكؿ إيجابي مما يؤدم إلى إشباع الحاجات المختمفة 
لدييـ كاستقرار النفس كاستقرارىا كطمأنينتيا، لكي يعيش أفراد السرة في جك يسكده المف 

بما أف السرة تشكؿ المحضف الساس الذم تتشكؿ فيو شخصية الفرد  ستقرار كالسكينة.كالا
بجكانبيا المختمفة، مف خلاؿ إشباع الحاجات الساسية سكاء النفسية أـ البيكلكجية، كاف لا بد مف 
تأىيؿ السرة لتككف أقدر عمى تأدية كظائفيا كمياميا المنكطة بيا، كلا سيما في ظؿ تعقيدات 

الذم أسفر عف تقنيات فكرية كمادية مدمرة، إضافة إلى كسائؿ إعلاـ اليائؿ حياة كالتقدـ العممي ال
أدت إلى زعزعة الدكر المنكط بالسرة، مما شكٌؿ عبئنا إضافينا عمى السرة، كيتطمب تزكيدىا 
ر بمجمكعة مف الآليات كالميارات لتقكـ بدكرىا المطمكب، كتسيـ في تحصيف أبنائيا كالفكا

)ُ)اليدامة.
ٓٗ

 

                                                            
العربية ، المجمة آليات تأىيل الأسرة لتحقيق الأمن النفسي والفكري لدى الأبناءعماد، الشريفيف كمطالقة، أحلاـ، ( ُ)

 .ٗـ، صَُِْ، الرياض، َّلمدراسات المنية كالتدريب، المجمد
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 وجود آليات لمتأىيل الوالدي. المطمب الأول: مسوّْغاتَٔ

بسبب نقص المعرفة الكافية بأساليب التربية كالتنشئة  لكالديفلإعادة تأىيؿ ا مسكّْغاتىناؾ 
مؤىميف، فمف أىـ ىذه الصفات كالخصائص الالسكية، ككجكد صفات كخصائص في الآباء غير 

ُ)لمكالديف
ُٔ

): 

غير قادريف عمى  نتيجة عدـ الإشباع في الصغر، لذا فيما الانفعاليالنقص في النضج  .ُ
 ىذه المشاعر لطفاليا. بكح
نقص ميارات البكة، كعدـ الكعي بالمفاىيـ الصحيحة لمطفكلة، كممارسة أساليب تعسفية  .ِ

 متسمطة غير سكية أثناء التأديب نتيجة لخمط بيف مفيكـ التأديب كالإساءة.
قدير الذات كالكفاءة الشخصية كالثقة بالنفس، مما جعميما غير قادريف عمى حؿ نقص ت .ّ

 المشكلات السرية، كاشباع حاجات طفميما.
مع البناء، مما يؤدم إلى معاناة البناء مف  كالانفعالي الاجتماعينقص ميارات التكاصؿ  .ْ

ؿ بنفسو ما يجعمو عرضة ، كما يؤدم إلى تدىكر ثقة الطفكاجتماعية كانفعاليةمشكلات سمككية 
 لم فكر أك معتقد.

انخفاض القدرة عمى تحمؿ الإحباط، كعدـ القدرة عمى التحكـ في الغضب، كىذا النقص  .ٓ
في الضبط الانفعالي يجعميا عرضة لمييجاف كالثكراف، كالتعبير عف المشاعر بالتسمط كالإساءة 

 كمشاعرىـ السمبية. لطفاليما ككسيمة تنفيس عف رغباتيما المكبكتة كاحباطاتيا

 

 

 

 

 

 

                                                            
 .ّٕ-ِٕـ، صََِٖ، ُفكر، ط، عماف، دار الة الأطفال النظرية والعلبجيةإساءة معاممحسيف، طو،  (ُ)
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 آليات التأىيل الوالدي. أبرزالمطمب الثِاني: 

لا بد مف كجكد إجراءات كآليات عممية لتأىيؿ الكالديف مف أجؿ تحقيؽ التكازف كالتماسؾ في  
 العلاقات بيف أفرادىا، كمف ىذه الآليات:

 التعامل مع الضغوطات التي تواجو الأسرة -ٔ

 السرية فمكؿ مرحمة مف مراحؿ تككيف كبناء السرة ليا تحدياتياالضغكط ىي جزء مف الحياة 
ىا كمياميا كبالتالي ضغكطاتيا، فالتحديات التي تكاجو السرة قد تكلد ضغكطنا إيجابية أك عباؤ كأ

سمبية فالضغكط الإيجابية تؤدم إلى إعطاء كبذؿ المزيد مف الجيكد لمدخكؿ في حالة النمك 
ية فيي تستنزؼ طاقات الجسـ كصحة كؿ فرد مف أفراد السرة كتحكؿ السرم، أما الضغكط السمب

 الدكار في السرة كبيف الآباء كالبناء لمبناء السميـ كالصحيح للأسرة.

 .أبنائيم الذكاء العاطفي في تعامل الآباء معآليات  -ٕ

الكلى لمتعمـ العاطفي في محيط السرة الحميـ يتعمـ البناء كيؼ يشعركف  السرة ىي المدرسة
بأنفسيـ كيعكف مشاعرىـ كيعبركف عف آماليـ كمخاكفيـ، كيدرككف كيؼ يشعر الآخركف اتجاىيـ. 
كما يتعممكف كيؼ يقرأكف المشاعر، مف خلاؿ العلاقات كالحكار كالحديث كالتكاصؿ غير المفظي 

)المحاكاة(: كيفية تعامؿ الكالديف مع أبنائيـ تعمميـ كيؼ يتعاممكف مع  لنمذجةالذم يطمؽ عممية ا
أنفسيـ كمع الآخريف. إذا اتسـ تعامؿ الكالديف مع بعضيما كمع البناء بالذكاء العاطفي فذلؾ يمثؿ 
نعمة فعمية للأبناء كيضع أسس الذكاء العاطفي كالكفاءة العاطفية في شخصيتيـ. الكالداف الكثر 

فاءة في الزكاج ىما الكثر كفاءة في التعامؿ مع البناء. نمك التعمؽ العاطفي ما بيف الطفؿ ك
ككالديو ينمي كفاءتو العاطفية. كينمك ىذا التعمؽ العاطفي إذا أقاـ الكالداف علاقات حميمة مع 

اجات الطفؿ الطفؿ كقدما لو الرعاية كالحماية. ككفرا حاجاتو إلى المف كالماف كالتكاصؿ كتفيـ ح
كرغباتو. كىك ما يؤسس لمطمأنينة القاعدية التي تجعمو عمى كفاؽ مع ذاتو كتساعده عمى الانفتاح 
عمى الدنيا: يشعر الطفؿ بخير، كأف الاخريف بخير كالدنيا بخير؛ مما يرسي أسس الكفاءة العاطفية 

(ُ)كالكفاءة كالاجتماعية.
ِٔ 

                                                            
 .ُُّص-، مكتبة مؤمف قريش، بيركت العمميات -الديناميات -الأسرة وصحتيا النفسية المقومات مصطفى،حجازم، (ُ)
 .ُُْ-ُُّ، صالمرجع السابؽ نفسوانظر، حجازم،  -
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ذكاء عاطفي  كمشبعيف يتمتعكف بدرجة كبيرة مف لذلؾ ترل الباحثة أف الكالديف المتمتعيف ب
التكافؽ مع أنفسيـ كالآخريف، كيصبحكف أكثر قدرة عمى التعامؿ كضبط عكاطفيـ كأقؿ تكترنا 
كيعالجكف الإحباطات كالضغكطات التي تكاجييـ، كتصبح لدييـ القدرة عمى ضبط رغباتيـ بدرجة 

ى التركيز كالاستيعاب في دراستيـ، كأكثر ىـ أكثر قدرة عمعالية كيتحكمكف فييا، يصبح أبناؤ 
ا، كما أنو تصبح لدييـ علاقات  قكية كمتينة تعزز مف قيمة أنفسيـ كتقكم ثقتيـ  اجتماعيةنجاحن

 بأنفسيـ.

 .التعامل مع المشكلبت الأسرية آليات -ٖ

كالتخصصات، فالبعض ينظر ليذه  الاىتمامات باختلاؼالسرية تختمؼ تعريفات المشكلات 
 كأخلاقية كنفسية كغيرىا، كمف أىـ التعريفات:  اجتماعيةالمشكلات عمى أنيا 

ىي ما يحصؿ بيف الزكجيف مف النزاع الذم يسبب التقاطع كالتياجر كيؤدم إلى الفراؽ 
(ُ)كالطلاؽ كضياع الحقكؽ كتشتت السر.

ّٔ 

ةً  وَمِنْ آيَاتِوِ أَنْ خَمَقَ لَكُم مّْنْ أَنفُسِكُمْ أَزْوَاجًا لّْتَسْكُنُوا إِلَيْيَا وَجَعَلَ بَيْنَكُم مَّوَدَّةً وَرَحْمَ }قاؿ تعالى:
لِكَ  فِي إِنَّ  : آية {يَتَفَكَّرُون لّْقَوْمٍ  لَآيَاتٍ  ذَٰ  .ُِالركـ

و مكافقنا للآخر. يقكؿ سيد قطب أف حكمة الخالؽ في خمؽ كؿ مف الجنسيف عمى نحك يجعم
ممبينا لحاجتو الفطرية: نفسية كعقمية كجسدية. بحيث يجد عنده الراحة كالطمأنينة كالاستقرار؛ 

كالمكدة كالرحمة، لف تركيبيما النفسي كالعصبي كالعضكم  كالاكتفاءكيجداف في اجتماعيما السكف 
لنياية لنشاء حياة جديد تتمثؿ ممحكظ فيو تمبية رغائب كؿ منيما الآخر، كائتلافيا كامتزاجيا في ا

(ِ)في جيؿ جديد.
ْٔ 

العقؿ كالتفاىـ كمعرفة كؿ فرد مف السرة ما لو كما عميو يكلد  إعماؿإذف ترل الباحثة أف  
عف غيره،  ركح التعاكف كالمحبة كالثقة بالنفس ككؿ فرد يتصرؼ بالطريقة السميمة كيككف مستقلان 

ا يدفع الفرد إلى التأني كعدـ الإسراع في الحكـ عمى المكر بيدكء كيعممو النقد البناء كالفكر  كأيضن
 السميـ.

                                                            
المنصكرة، -، مكتبة الإيمافالحمول الشرعية لمخلبفات والمشكلبت الزوجية والأسريةجبريف، عبدالله بف عبدالرحمف،  (ُ)

 .ّص
 .ِّٕٔ، صُِٕٗ، دار الشركؽ، بيركت، ُِ، جزءفي ظلبل القرآنسيد، قطب، ( ِ)
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 نفعالات والأفكار المزعجة. التعامل مع الا آليات  -ٗ

ىذه الفنية فعالة جدنا في تدريب أعضاء السرة مف أجؿ السيطرة عمى انفعالاتيـ الانفجارية 
ب، كمشاعر الإحباط الشديد، كالنقمة التي تستبد بيـ عادة كتككف السبب في ردكد مف مثؿ الغض

الافكار السمبية في تكترىـ النفسي، كعمى استبداد بعض فعميـ. إنيا تدربيـ عمى السيطرة عمى 
لى الآخريف، كاستبداليا بأفكار أكثر إيجابية في حالة مف الاسترخاء  نظرتيـ إلى ذكاتيـ كظركفيـ كا 

مي كالنفسي. كتككف نتيجة ىذا التدريب زيادة في كفاءتيـ في ضبط كتكجيو انفعالاتيـ مما العض
(ُ)يساعد غمى تنمية ذكائيـ العاطفي.

ٔٓ 

كيعد ىذا الجانب الكجداني مف الجكانب الميمة في الشخصية الإنسانية لما لو مف أثر في 
فقد أكد الإسلاـ عمى أىمية ىذا الجانب  حياة الفرد كالمجتمع كبناء الفكر كالاتجاه كالسمكؾ كالميكؿ،

ا مف أجؿ بناء الشخصية المتزنة السكية،  كدعا إلى تكجيو الانفعالات كالعكاطؼ تكجيينا صحيحن
كذلؾ مف خلاؿ التعرؼ عمى منيج الإسلاـ في  (ِ)البعيدة عف مظاىر التطرؼ بصكره المختمفة.

بذكر الله تعالى، قاؿ تعالى:  كالانشغاؿة التعامؿ مع الانفعالات منيا الاستعانة بالصبر كالصلا
 .ِٖالرعد: آية {وِ تَطْمَئِنُّ الْقُمُوبُ المَّ  بِذِكْرِ  أَلَا الَّذِينَ آمَنُوا وَتَطْمَئِنُّ قُمُوبُيُم بِذِكْرِ المَّوِ }

إذف ترل الباحثة أف التحكـ بالانفعالات التي يتعرض ليا أحد الكالديف تنأل بأفراد السرة 
جميعيا عند الانفعاؿ كالعدؿ بيف البناء كاشباع حاجاتيـ الفسيكلكجية كالنفسية مف حب كانتماء 

نيج كتقدير لمذات مع حاجتو الى المف كالاستقرار. ذلؾ عف طريؽ تحريره مف المخاكؼ كاتباع م
الله تعالى في علاج ما قد يطرأ عمى السرة مف خلافات كمشاكؿ، حدثنا محمد بف سلاـ قاؿ: 

كان رسول الله صمى الله عميو وسمم إذا )أخبرنا عبدة عف ىشاـ، عف أبيو، عف عائشة قالت: 
 لك غفرإنا لسنا كييئتك يا رسول الله، إن الله قد  قالوا:، أمرىم، أمرىم من الأعمال بما يطيقون

 أتقاكم إن: يقول ثِم وجيو، في الغضب يعرف حتى فيغضب، تأخر وما ذنبك من تقدم ما
 ٔٔ(ّ).(أنا بالله وأعممكم

 

                                                            
 .ُُّ، صالعمميات -الديناميات -الأسرة وصحتيا النفسية المقوماتحجازم،  (ُ)
 .َِ-ُٗ، ص الأبناء لدى والفكري النفسي الأمن لتحقيق الأسرة تأىيل آلياتالشريفيف، عماد كمطالقة، أحلاـ،  (ِ)

66
  

 .ُّ، صُ، جَِ، حديث رقـكتاب الإيمانالبخارم،  (ّ)
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أف تأىيؿ الكالديف يحتاج إلى إدراكيـ لجممة أمكر: الغاية التي خمؽ مف أجميا الباحثة كترل 
بطبيعة النفس البشرية الإنساف، الدكر الكالدم كالقياـ بو ضركرة كفريضو، أىمية الإلماـ 

كمراحميا، كجكانب التربية كافة، كأساليب التربية المؤثرة، اليقيف بنتائج التربية السكية في الدنيا 
كالخرة، لذلؾ ترل أف الدكر التربكم كتأىيؿ الكالديف في التصكر الإسلامي شامؿ كمتعدد 

 الجكانب، مما يجعؿ تأثيرىما قكيان في بناء شخصية البناء.

 يتم عرض تفاصيل شرح ىذه الآليات بشكل مفصل في الفصل الرابع.وس
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 الفصل الثِالث: مجالات التأىيل الوالدي.

ؿ النفسي كثانينا التأىي، كالدم، كىي أكلان التأىيؿ الدينييتضمف ىذا الفصؿ مجالات التأىيؿ ال
 .الاجتماعي، كثالثنا التأىيؿ كالانفعالي

 : التأىيل الديني.الأولالمبحث 

يتضمف ىذا المبحث مطمبيف أساسييف ىما، المطمب الكؿ: أىمية التأىيؿ الديني، كالمطمب 
 ، كفيما يأتي تكضيح ذلؾ.التأىيؿ الكالدمالدينية لبناء  التكجيياتالثاني: 

 الأول: أىمية التأىيل الديني. المطمب

يأخذ الـ كالب مف مبادئ العقيدة التي يؤمناف بيا ما يكجو سمكؾ كحياة السرة بصفة تمقائية 
ضمف المقبكؿ عمكمنا. يساىـ العمؿ بيذه عمى معرفة الكالديف كالسرة لمحدكد العامة لمتصرؼ 

يادؼ عمى أىدافيـ اليكمية ... كالإبداع في كشعكرىـ بالمف كالماف كالاستقرار النفسي، كالتركيز ال
(ُ)تحقيؽ ىذه الاىداؼ خاصة.

ٕٔ 

 يقكؿ الشيخ اللباني )رحمو الله(:

إف الحياة الزكجية شراكة بيف الزكج كالزكجة أساسيا المكدة كالرحمة كالحب، كلكنو قد تحدث 
ببعض النصائح أشياء تكدر صفك الحياة كتنغص عمى أىؿ البيت عيشيـ، كلذا رأينا أف نتكجو 

 (ِ)لنفسنا أكلان كلكؿ مسمـ يؤمف بالله كاليكـ الآخر.

فأكؿ شيء يجب أف يحرص عميو الزكج المؤمف باعتباره قائد دفة السفينة: أف يقيـ بنية عمى 
شرع الله كيجعؿ الحكـ بينو كبيف أىمو في كؿ شيء لكتاب الله كسنة رسكؿ الله صمى الله عميو كسمـ 

 قُوا آمَنُوا الَّذِينَ  أَيُّيَا يا}:  -عز كجؿ–نفسو كأىمو مف النار امتثالان لقكؿ الله  فيسعى بذلؾ لكقاية
 أَمَرَىُمْ  مَا المَّوَ  يَعْصُونَ  لاَّ  شِدَادٌ  غِلَبظٌ  مَلَبئِكَةٌ  عَمَيْيَا وَالْحِجَارَةُ  النَّاسُ  وَقُودُىَا نَارًا وَأَىْمِيكُمْ  أَنفُسَكُمْ 
 .ٔآية :التحريـ {يُؤْمَرُونَ  مَا وَيَفْعَمُونَ 

                                                            
 

 
 

 .ُِص، الوالدية الناجحة للؤبناء حمداف، (ُ)
 .ٕٗٔـ، صََِٔ، القاىرة، ُمكتبة الصفا، طالزواج الإسلبمي السعيد، المصرم، محمكد،  (ِ)
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فيسعى الزكج لتعميـ الزكجة أمكر دينيا كيحفظيا القرآف، كيعمميا الذكار كيحثيا عمييا 
سلامية النافعة كأمكر كيخصيا عمى قياـ الميؿ، كيحثيا عمى الصدقة، كيأتي إلييا بالكتب الإ

 (ُ)كالفساد. ، كيحسف صاحبات ليا مف أىؿ الديف كيبعد عنيا مصادر الفتنةمعاصرة

عميو أف يصمي في البيت أماـ الكلاد كالزكجة النكافؿ كالسنف، كيصمي الفرائض في  فينبغي
كيطبقكا ما يركا منو، المسجد، لكي يمفت نظر الزكجة كالكلاد بأىمية الصلاة في البيت كالمسجد، 

 وَأَقِيمُوا قِبْمَةً  بُيُوتَكُمْ  وَاجْعَمُوا بُيُوتًا بِمِصْرَ  مِكُمَالِقَوْ  تَبَوَّآ أَنْ  وَأَخِيوِ  مُوسَىٰ  إِلَىٰ  وَأَوْحَيْنَا}قاؿ تعالى: 
لَبةَ  .، يقكؿ ابف عباس أمركا أف يتخذكىا مساجد ، كبخاصة ٕٖآية :يكنس {الْمُؤْمِنِينَ  وَبَشّْرِ   الصَّ

 قَامَ  رَجُلب المَّو رحِمَ تمؾ الصلاة التي تككف في جكؼ الميؿ فقد قاؿ الرسكؿ صمى الله عميو كسمـ: )
 المَّيْلِ  مِن قَامت امَرَأَةً  المَّوُ  رَحِمَ  الماءَ، وجْيِيَا في نَضحَ  أَبَتْ  فإنْ  امرأَتوُ، وأيْقَظَ  فصمىَّ  المَّيْلِ، مِنَ 

(ِ)الماءَ(  وجْيِوِ  فِي نَضَحَتْ  أَبي فإِن زَوْجَيَا وأَيْقَظَتْ  فَصمَّتْ،
ٖٔ 

عمى الكالديف الإكثار مف قراءة القرآف الكريـ في البيت كمع الكلاد، كيعممكىـ فضؿ  ينبغيك 
قراءة سكر معينة مف القرآف مثؿ قراءة سكرة البقرة كؿ ثلاثة أياـ كذلؾ لما ليا مف فضؿ كأىمية 

 أخذىا فإن البقرة، سورة اقرأوالحماية البناء كطرد الشياطيف مف البيت، قاؿ صمى الله عميو كسمـ: )
 (ّ)(البَطَمَة تستطيعيا ولا حسرة، وتركيا بركة،

ا لنيا  تعميـ الكلاد كنخص في ذلؾ الـمعرفة الكالديف كتعمميـ العمـ الشرعي لتربية ك  كأيضن
ىي التي تتكلى الميمة الكبر في تربية كتعميـ البناء كىذا لحماية الابناء كالزكجيف مف الفساد 

 بمحمد وآمن بنبيو آمن الكتاب أىل من رجل: أجران ليم ثِلبثِةكالغمط قاؿ صمى الله عميو كسمـ: )
 أمة عنده كانت ورجل مواليو، وحق الله حق أدى إذا الممموك والعبد ،-وسمم عميو الله صمى-

 (ْ)أجران( فمو فتزوجيا أعتقيا ثِم تعميميا فأحسن وعمميا أدبيا فأحسن فأدبيا يطؤىا

 

 

                                                            
ٖٔ  

 .َٖٔ، ص، الزواج الإسلبمي السعيدالمصرم (ُ)
، َُّٖ، باب: تفريع أبكاب التطكع، كركعات السنة، أبكاب قياـ الميؿ، رقـ الحديث ، ْج، كتاب الصلبة، سنف أبي داكد (ِ)

 .ُٓص
 .ِٕٔ، صَُِٔ، حديث رقـِ، دار الكتب العممية، جالمستدرك عمى الصحيحينالنيسابكرم، أبك عبدالله، (ّ)
 .ُّ، صٕٗباب تعميـ الرجؿ أمتو كأىمو، رقـ الحديث ، ٔ، كتاب العمم، جصحيح البخارم (ْ)
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أرقاء فما بالؾ بأكلادؾ كأىمؾ الحرار، ككذلؾ  النبي قد حث عمى تعميـ الإماء كىفَّ فإف كاف 
فإف عمى الزكج أف لا يدخؿ بينو إلا أىؿ الصلاح كالتقكل لف بدخكليـ يحصؿ الخير كيزداد البيت 
تاحة الفرصة لمناقشة بعض القضايا التي  نكرنا، كلا بد مف إشاعة جك مف الرحمة كالمكدة في البيت كا 

بعض المكر كلك عمى سبيؿ احساس الزكجة باىتماـ الزكج برأييا، تيـ السرة كأخذ رأم الزكجة في 
كاذا حدثت خلافات بيف الزكج كالزكجة فيجب ألا يشعر الكلاد بيا كالا تخرج مف البيت، كأف يتكلى 

(ُ)، فكؿ ذلؾ يجمب الرحمة عمى البيت كأىمو،-جؿ كعلا–الزكج حؿ المشاكؿ بصكرة تكافؽ شرع الله 
ٔٗ 

 (ِ)(الأمْرِ كُمّْوِ  في الرّْفقَ  يُحِبُّ  اللهَ  إنَّ عميو كسمـ: ) كقد قاؿ صمى الله

كقد أجمع العمماء كالفلاسفة عمى أف الديف أقكل دعامة في النيكض بالخلاؽ بيف الفراد 
كالجماعات، كقد ثبت في عمـ النفس أف نزعة التديف نزعة فطرية في النساف، كالشعكر الديني 

أف الإنساف كحده ىك الذم انفرد بيذه النزعة دكف غيره مف المخمكقات استعداد فطرم في طبيعتو، ك 
 (ّ)في نفكس الناشئيف. ف ينميو كيربيو كيقكيو مف الطفكلةكلكف ىذا الميؿ الديني يحتاج إلى م

 الوالدي. لبناء التأىيل المطمب الثِاني: التوجييات الدينية

 :تربيتيـ لبنائيـ التي يجب أف يبنى عمييا الكالداف ىـ التعاليـ الدينيةمف أ

 الأمر بالمعروف والنيي عن المنكرأولًا: 

 عَمَيْيَا وَالْحِجَارَةُ  النَّاسُ  وَقُودُىَا نَارًا وَأَىْمِيكُمْ  أَنْفُسَكُمْ  قُوا آمَنُوا الَّذِينَ  أَيُّيَا يَا}يقكؿ الله تعالى: 
، كيمدح القرآف ٔآية :التحريـ {يُؤْمَرُونَ  مَا وَيَفْعَمُونَ  أَمَرَىُمْ  مَا المَّوَ  يَعْصُونَ  لَا  شِدَادٌ  غِلَبظٌ  مَلَبئِكَةٌ 

لَبةِ  أَىْمَوُ  يَأْمُرُ  وَكَانَ }نبي الله اسماعيؿ عميو السلاـ:  : مريـ {مَرْضِيِّا رَبّْوِ  عِنْدَ  وَكَانَ  وَالزَّكَاةِ  بِالصَّ
 .ٓٓآية

كنيييما بالمحبة كالعطؼ كالخلاؽ كالسمكؾ  اينبغي عمى الكالديف أف يمزجا أمرىم حيث
الحسف، فالمر بالمعركؼ كالنيي عف المنكر مف المكر الكاجبة في الديف الإسلامي بنصكص 

جماع المة، كىي مف النصيحة التي ىي الديف.  الكتاب كالسنة كا 

                                                            
 

 

 

 .ُٖٔ، صالزواج الاسلبمي السعيد، المصرم (ُ)
 
 
 

 .ْٖٖ، صِِْْٕرقـ الحديث، َْ، جمسند أحمدالارنؤكط، شعيب، (ِ)
 ـ.َُِّ التربية الدينية الإسلبمية(،عطية، محمد، مقالة )(ّ)
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عظيـ، بو قكاـ المر كملاكو، كاذا كثر الخبث مر بالمعركؼ كالنيي عف المنكر باب فإف ال
عٌـ العقاب الصالح كالطالح، كاذا لـ يؤخذ عمى يد الظالـ، أكشؾ أف يعميـ الله تعالى بعقابو،
(ُ)

يقكؿ َٕ
 .ّٔآية:النكر{ أَلِيمٌ  عَذَابٌ  يُصِيبَيُمْ  أَوْ  فِتْنَةٌ  تُصِيبَيُمْ  أَن أَمْرهِِ  عَنْ  يُخَالِفُونَ  الَّذِينَ  فَمْيَحْذَرِ }الله تعالى: 

ا يككف  فالمر بالمعركؼ كالنيي عف المنكر مف المؤشرات عمى إيماف الشخص، كأيضن
بالحكمة كالمكعظة الحسنة، كليس بالشدة كالغمظة كما شابو، كىذا ىك أسمكب الرحمة كالشفقة بالناس 

معيـ كأف كلى أف نتمطؼ لله، فمف المع المشركيف كالكفار فكيؼ بالمؤمنيف با الف النبي كاف رحيمن 
 لِمنَّاسِ  أُخْرِجَتْ  أُمَّةٍ  خَيْرَ  كُنتُمْ }، يقكؿ الله تعالى: (ِ)نحسف إلييـ بالمر بالمعركؼ كالنيي عف المنكر

نْيُمُ  لَّيُم خَيْرًا لَكَانَ  الْكِتَابِ  أَىْلُ  آمَنَ  وَلَوْ  بِالمَّوِ  وَتُؤْمِنُونَ  الْمُنكَرِ  عَنِ  وَتَنْيَوْنَ  بِالْمَعْرُوفِ  تَأْمُرُونَ   مّْ
 .َُُآية  :آؿ عمرافالْفَاسِقُونَ{  وَأَكْثَِرُىُمُ  الْمُؤْمِنُونَ 

كالمر بالمعركؼ كالنيي عف المنكر رسالة عظيمة لذا يجب عمى مف يقكـ بيا أف يتحمى 
تقيـ بالخلاؽ الحميدة كالكريمة، كأف يتعامؿ بالميف كالمطؼ لعؿ الله ييدم مف يشاء، فالـ التي 

شعائر الإسلاـ، كتأمر بالمعركؼ، كتنيى عف المنكر، تفكز في السعادة في الدنيا كالخرة كينزؿ الله 
 الَّذِينَ ( ٓٗ) عَزِيزٌ  لَقَوِيّّ  المَّوَ  إِنَّ  يَنصُرُهُ  مَن المَّوُ  وَلَيَنصُرَنَّ }تعالى نصره كتأييده كما قاؿ الله تعالى:

لَبةَ  قَامُواأَ  الْأَرْضِ  فِي مَّكَّنَّاىُمْ  إِن  عَاقِبَةُ  الْمُنكَرِ وَلِمَّوِ  عَنِ  وَنَيَوْا بِالْمَعْرُوفِ  وَأَمَرُوا الزَّكَاةَ  وَآتَوُا الصَّ
ا ىي رسالة لا تنقطع إلى أف تقكـ الساعة كىي كاجبة عمى جميع ُْ-َْآية :الحج {الْأُمُور ، كأيضن

 لم فإن بيده، فميغيره منكراً  منكم رأى منالمة آباء كأميات رعاه كرعية، قاؿ صمى الله عميو كسمـ: )
(ّ)الإيمان( أضعف وذلك فبقمبو يستطع لم فإن فبمسانو يستطع

ٚٔ 

فالإنساف ميما استقاـ فيك بحاجة إلى النصح، كالتكجيو، كالتذكير عمى ضكء الكتب كالسنة، 
 المَّوَ  إِنَّ  وَالْمُنَافِقِينَ  الْكَافِرِينَ  تُطِعِ  وَلَا  المَّوَ  اتَّقِ  النَّبِيُّ  أَيُّيَا يَا}أكمؿ الخمؽ: قاؿ الله تعالى لرسكلو كقد 
 .ُالحزاب، آية {حَكِيمًا عَمِيمًا كَانَ 

                                                            
 

  

، المكتب الإسلامي، دار عمار، الأمر بالمعروف والنيي عن المنكرالحافظ، أبي بكر أحمد بف ىاركف الحلاؿ،  (ُ)
 .ُُـ، صَُٗٗ

 .َُِٗ، ، بحث الأمر بالمعروف والنيي عن المنكرالشكابكة، مراد( ِ)
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 .َٓ، صُ، جْٗكتاب الإيماف، باب النيي عف المنكر مف الإيماف، رقـ الحديث صحيح مسمم، (ّ)
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ىناؾ كسائؿ للأمر بالمعركؼ كالنيي عف المنكر لا يمكف أف نحصرىا بعدد معيف، كلكف كؿ 
عمى الكالديف اتباعيا كالقياـ بيا  ينبغيزماف كمكاف لو الكسيمة التي تناسبو كمف أىـ الكسائؿ التي 

 مف خلاؿ المر بالمعركؼ كالنيي عف المنكر: 

 الدعاء -ٔ

فيك مف أعظـ الكسائؿ النافعة كىك السلاـ الذم لا يستطيع الجميع أف يستخدمو، قاؿ تعالى: 
ذَا}  . ُٖٔآية :البقرة {دَعَانِ  إِذَا الدَّاعِ  دَعْوَةَ  أُجِيبُ  قَرِيبٌ  فَإِنّْي عَنّْي عِبَادِي سَأَلَكَ  وَاِ 

فالله تعالى لا يخيب ظف عبده بو إذا دعاه أك طمبو بؿ ىك سميع مجيب محب لعبده المحكح 
الذم لا يطمب غيره، لذلؾ فإف الله تعالى عندما يرل عبده ىكذا يعينو عمى القياـ بالمر بالمعركؼ 

ي كالنيي عف المنكر، كفي بعض الحياف عدـ استجابة الدعاء تككف بترؾ المر بالمعركؼ كالني
ذيفةى بف اليماف، عف المنكر، كما في الحديث عف عىفٍ   والَّذِي): قىاؿى صمى الله عميو كسمـ  النَّبيّْ  عف حي

 مِنْوُ، عِقَابًا عَمَيْكُمْ  يَبْعَثَ  أَنْ  المَّو لَيُوشِكَنَّ  أَوْ  المُنْكَرِ، عَنِ  ولَتَنْيَوُنَّ  بالْمَعْرُوفِ، لَتَأْمُرُنَّ  بِيَدِهِ، نَفْسِي
 ِٕ(ُ)(لَكُمْ  يُسْتَجابُ  فَلب تَدْعُونَوُ  ثِمَُّ 

الدعاء  خلاؿ مف تعالى الله إلى بالرجكع أنفسيـ لتأىيؿ الكالداف يتجو عندما المنطمؽ ىذا كمف
للأحداث الإيجابية كقبؿ أم شيء يحصؿ بتقكل  تزىك أنفسيـ بالرضا كالمحبة كتككف النفس مييئة

كأنو مف عند الله كىذا يؤثر عمى تربية البناء، فعندما يتعكد الـ كالب عمى الدعاء يصمح البناء، 
حيث كاف خير خمؽ الله تعالى كىـ النبياء كالرسؿ يمحكف عمى الله تعالى أف يصمح ذرياتيـ، حيث 

 لِي ىَبْ  رَبّْ }السلاـ يدعك كيطمب مف الله أف ييبو أبناء صالحيف فقاؿ: كاف أبك النبياء ابراىيـ عميو 
الِحِينَ  مِنَ   .ََُالصافات، آية {الصَّ

 القدوة الصالحة الحسنة -ٕ

فيي دعكة صامتة، متمثمة بما أمر الله تعالى بو، كاجتناب ما نيى عنو، مع التخمؽ بمكارـ 
الناس المعركؼ لما عمؿ بو، كترككا كلـ  الخلاؽ فكـ مف شاب دعا بمساف نفسو، فعرؼ كأدرؾ

مر كالناىي مف الامتثاؿ لكامر الله كاجتناب ر عندما أعرض عنو، إذف فلا بد للآينظركا لممنك
 نكاىيو.

                                                            
ِٕ  

، أبواب الفتن عن رسول الله صلى الله علٌه وسلم، باب الأمر بالمعروف والنهً سنن الترمذي، الترمذي، أبو عٌسى( 1)
 .41ص، 2169، دار ابن كثٌر، بٌروت، رقم حدٌث4عن المنكر، ج
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الكالديف الانتباه ليذه الكسيمة كالعمؿ بيا كتطبيقيا بطريقة صحيحة لف ليا الدكر الكبر  فعمى
 في تأىيميـ كتأثيرىا عمى تنشئة جيؿ صالح.

 الشكر والثِناء -ٖ

كىك مف أبمغ كسائؿ  -رضي الله عنيـ-كاف النبي صمى الله عميو كسمـ يسمكو في أصحابو
الثبات عمى المعركؼ، كفي زمف تفشت فيو المنكرات،  الإصلاح، كقميؿ سالكو، حيث أنو مف أسباب

ي عمى صاحب المعركؼ، ليجد العزة في بنا أف نشكر كنثن رمءه ب المنكر فحفكمما ننكر عمى صاح
(ُ)تمسكو بالمعركؼ كليثبت عمية.

ّٕ 

ا الدعاء كالثناء عمى الله كان رضي الله عنيما: ) -، كقد كرد أف ابف عباس(ِ)-عز كجؿ-كأيضن
 (ّ)(.أراد أن يختم القرآن جمع أىل بيتو، ودعا معيم دعاء الختماذا 

ـ قدراتو صلاح، كابتدأ بنفسو كأىمو كاستخدكىكذا لك قاـ كؿ كاحد منا بمسؤكليتو في الدعكة كالإ
ا ككبر شأنو.  كامكانياتو ليسمؾ ىذا الطريؽ لصبح مف الكثر صلاحن

 الكممة الطيبة -ٗ

خرجت مف قمب صادؽ كناصح، فإف الله يبارؾ في أثرىا، سكاء بخطبة أك كممة بعد  فإذا
 (ْ)صلاة، أك مجمس أك حديث خاص مع أحد الشخاص.

فيذه ليس فقط كسائؿ للأمر بالمعركؼ كالنيي عف المنكر إنما ىناؾ كسائؿ أخرل عديدة 
 بالمعركؼ كالنيي عف المنكر أصبحامنيج المر  تقتصر عمييا، فإذا اتبع الكالداف كلكف ىذه الدراسة

ناشئيف في الطريؽ السميـ كالصحيح لتربية أبنائيـ كأنفسيـ كعدـ كجكد ثغرات تعيؽ مسار حياتيـ، 
فتكاتؼ الجيكد بينيـ لو نتائج طيبة كمممكسة عمى الكاقع، كينفع الله تعالى الجيكد كيعمؿ عمى 

 تقكيتيا كعدـ تثبيط عزائميا.
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 عمى شبكة الانترنت: وسائل الإصلبح النافعة، (ُ)
2019,9:08pm-10-islamway.net,9WWW.ar. .بتصرف 

 .ٔٔ، صمسار الأسرةبكار،  (ِ)
ـ، حديث رقـ ََِٖالمغني لمنشر كالتكزيع، ، دار ُ، طمسند الدارمي،عبدالله بف عبدالرحمف بف الفضؿ،  الدارمي (ّ)

ّّّٗ. 
 .ٔٔ، صمسار الأسرةانظر: بكار،  (ْ)

http://WWW.arislamway.net,9-10-2019,9:08pm
http://WWW.arislamway.net,9-10-2019,9:08pm
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 في العبادة والتعمم. الاشتراكثِانيًا: 

لدينا الكثير مف السر الخيرة كالصالحة، كلدينا الكثير مف السر الجادة كالميتمة بصلاح 
أمرىا، لكف ىذه كتمؾ تشكك مف سيطرة ركح الفردية عمييا، الب مشغكؿ بشؤكنو، كالـ مشغكلة 

حدث مع زملائو بالياتؼ بمشاغميا، ككؿ كاحد مف الكلاد جالس في غرفتو أك أماـ التمفاز، أك يت
....إف البيكت فعلان تتحكؿ تدريجينا إلى ما يشبو )الفنادؽ(، كىذا يؤثر تأثيرنا كبيرنا في عممية التربية؛ 

(ُ)احتكاؾ أفراد السرة ببعضيـ يشكؿ مكردنا ميمنا، كيمكف أف يككف مف تمؾ النشطة الآتي: لاف
ْٕ 

 لجميمة.ترديد بعض الناشيد ذات المعاني السامية كا -

المشاركة في تقديـ الخدمة لبعض الجيات أك السر المحتاجة، كتنفيذ بعض المشركعات  -
 الخيرية المشتركة.

 تدريب الصغار عمى الخطابة، كتعميميـ فف الإلقاء، كالاستماع إلييـ بحرص كاىتماـ. -

 الذىاب إلى المكتبة كاختيار الكتب التي تناسب السرة، كالقياـ بشرائيا. -

 تنظيـ لعبة جماعية بسيطة، يشارؾ فييا مف يحب مف أفراد السرة، كتككف ذات طابع مرح. -

يمكف لمف ليس عمييـ صلاة جماعة مف أىؿ البيت أف يصمكا الفرائض جماعة، كيمكف  -
 لىؿ البيت أف يصمكا جميعنا ركعات في الميؿ جماعة كفؽ ما ىك مقرر في كتب الفقو.

عمى حياتيا المتعة  رة بأكمميا الساس بالراحة، كتضفيالس ف ىذه النشطة تعطيإذف إ
 كالسركر.
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 .ٔٔ، صمسار الأسرة، بكار(ُ)
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 التمسك بتعاليم الشريعةثِالثِاً: 

ا يؤدم ا كركحن إلى النجاح كالتفكؽ في الحياة،  -بإذف الله تعالى-ىذه التعاليـ "الغراء نصن
كيعطؼ فييا الكبير عمى تصكركا معي أسرة: تمتزـ بالكاجبات الشرعية، كليس فييا مدخف كلا مدمف، 

الصغير، كيحترـ الصغير الكبير، كتناـ في كقت مبكر، كيسكدىا اليدكء كالنظاـ كالجدية كالحرص 
ات قد في أنيا بتمؾ المكاصفات كالسمكك عمى الكقت كحب العمـ ... كيؼ يككف حاليا؟ لا شؾ

ؿ مظير مف مظاىر المعصية ف كفكؽ؛ كأنا أؤمف إيماننا مطمقنا بأكضعت نفسيا في طريؽ التقدـ كالت
(ُ)مكصكؿ بشكؿ مف أشكاؿ الفشؿ كالإخفاؽ، كىذا ميزاف أف نزيف بو المكر..

ٕٓ 

 التقوى والبر لله تعالى. رابعًا:

 إف تقكل الله تبارؾ كتعالى، كالعمؿ الصالح الذم يتعاكف عميو الزكجاف أعظـ ذخيرة يدخرىا
البكاف لحماية أكلادىا، كأكثؽ تأميف عمى مستقبؿ ذريتيا، كأقكل ضماف لسلامتيـ، كرعاية الله ليـ في 

(ِ) حياتيما، كبعد رحيميما، خاصة إذا تركاىـ ضعافنا يتامى، لا راحـ كلا عاصـ مف البشر
، قاؿ الله ٕٔ

يَّةً  خَمْفِيِمْ  مِنْ  تَرَكُوا لَوْ  الَّذِينَ  وَلْيَخْشَ }تعالى:  قَوْلًا  وَلْيَقُولُوا المَّوَ  فَمْيَتَّقُوا عَمَيْيِمْ  خَافُوا ضِعَافًا ذُرّْ
 .ٗآية :النساء {سَدِيدًا

كلا شؾ أف لتعاكف الكالديف عمى تقكل الله كمعرفتو يؤدم إلى حبو لطاعة الله كيتضمف آثارنا 
 عظيمة تعكد عمييما كعمى ذريتيـ.

الآباء ينفع البناء... كىذا الخضر عميو السلاـ كقد بنى فقد بيف القرآف الكريـ أف صلاح 
ا، فيقكؿ لو مكسى عميو السلاـ:  فَأَبَوْا أَىْمَيَا اسْتَطْعَمَا قَرْيَةٍ  أَىْلَ  أَتَيَا إِذَا حَتَّىٰ  فَانطَمَقَا}الجدار متبرعن

 الكيؼ: {أَجْرًا عَمَيْوِ  لَاتَّخَذْتَ  شِئْتَ  لَوْ  وُ قَالَ فَأَقَامَ  يَنقَضَّ  أَن يُرِيدُ  جِدَارًا فِييَا فَوَجَدَا يُضَيّْفُوىُمَا أَن
 فِي يَتِيمَيْنِ  لِغُلَبمَيْنِ  فَكَانَ  الْجِدَارُ  وَأَمَّا}، فيبيف لو سبب عدـ أخذه عمى ذلؾ أجرنا، فيقكؿ: ٕٕآية

، كاذا ما نشأت الذرية عمى طاعة ِٖآية الكيؼ:{ صَالِحًا أَبُوىُمَا وَكَانَ  لَّيُمَا كَنزٌ  تَحْتَوُ  وَكَانَ  الْمَدِينَةِ 
الله عز كجؿ كتعظيـ دينو، سيؿ عمييما أمر التكاليؼ الشرعية حتى يبمغكف، فيستحقكف بشارة رسكؿ 

 الإمام: ظمو إلا ظل لا يوم ظمو في الله يظميم سبعةالله عميو الصلاة كالسلاـ الكاردة في قكلو: )
 معمق قمبو ورجل عيناه، ففاضت خلبء في الله ذكر ورجل الله، عبادة في نشأ وشابُّ  العادل،
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 .ٕٕ-ٕٔ، صمسار الأسرةبكار، ( ُ)
ٕٔ  

 .ّٔٔ، صالزواج الإسلبمي السعيدالمصرم،  (ِ)
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 إني: قال نفسيا إلى وجمال منصب ذات امرأة دعتو ورجل الله، في تحابَّا ورجلبن بالمساجد،
، ثـ اذا فارؽ (ُ)(يمينو صنعت ما شمالو تعمم لا حتى فأخفاىا، بصدقة تصدق ورجل الله، أخاف

 البكاف الدنيا نفعيما دعاء الكلد.

 ذكر الله تعالى في جميع الأحوالخامسًا: 

ف حياة الجسد؛ لنيا تؤىميـ لبشكؿ عاـ إلى الاىتماـ بحياة القمب أكثر مف  يحتاج الكالداف
يعيشكا حياة طيبة كطاىرة كسعادة أبدية في الدنيا كالخرة كلا سبيؿ لعلاج حياة القمب إلا بالإيماف 

في حياتيـ السرية لبنائيا السميـ الصحيح ىك ذكر الله عز  اعات كمف أعظـ ما يحتاجو الكالدافكالط
لييا دائمنا يترددكف  كجؿ كتربية القمب كالنفس عميو، فالذكر ىك المنزلة الكلى التي يتزكدكف منيا، كا 
كىك غذاء القمب كعمارة بيكتيـ، كىك دكاء أجسادىـ كىك السبب الساسي لمعلاقة التي تربط بينيـ 

 ؿ.كبيف الله عز كج

فمف المعركؼ عند العقلاء أف مف أحب شيئنا أكثر ذكره، كردد اسمو عمى لسانو، كحيث كاف، 
، شرع سبحانو  أحب شيء إلى المسمـ ))الله(( تعالى، كالله يحب مف عباده أف يذكركه بكرة كأصيلان

(ِ)بترديدىا. كر، كيذكركنو بيا، كيتقربكف إليولعباده أنكاع مف الذ
ٕٕ 

شيئنا أساسينا في حياة الصالحيف، فيـ يتنقمكف بيا في أكؿ النيار كآخره،  كلقد كانت الذكار
 (ّ)كفي كظائؼ اليكـ كالميمة.

 بِذِكْرِ  قُمُوبُيُمْ  وَتَطْمَئِنُّ  آمَنُوا الَّذِينَ }كؿ ذلؾ لنيـ عاينكا مف أنفسيـ حقيقة ما قالو الله تعالى: 
أم يزكؿ قمقيا كاضطرابيا، كتحضرىا أفراحيا ، ِٖآية :الرعد {الْقُمُوبُ  تَطْمَئِنُّ  المَّوِ  بِذِكْرِ  أَلَا  المَّوِ 

كىـ بذلؾ سائركف عمى نيج نبينا محمد صمى الله عميو كسمـ في إدامة الذكر كالإكثار ، (ْ)كلذاتيا
 (ٓ)؛ لنيـ تمذذك بذلؾ.اتيـ بتسبيح كتحميد كتيميؿ كتكبيرمنو، كصاركا بيذا غامريف أكق
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 .ِِِ، صَّٖٓالحديث، رقـ ٖ، كتاب آداب القضاه، الإماـ العادؿ، جسنن النسائي (ُ)
 .ٓ، دار الكطف لمنشر، صذكر الله تعالىالعتيؽ، عبدالله بف سمماف، ( ِ)
 .ٓنفسو، ص المرجع السابؽالعتيؽ،  (ّ)
 (.المناف كلاـ تفسير في الرحمف الكريـ تيسير )المسمى ب تفسير السعديعبدالرحمف، السعدم،  (ُ)
 .ٓنفسو، ص سابؽالمرجع العتيؽ، ال (ٓ)
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 فِي رَّبَّكَ  وَاذْكُر}ىناؾ آيات كأحاديث نبكية كثيرة كردت في فضؿ الذكر، منيا قكلو تعالى: 
 :العراؼ{الْغَافِمِينَ  مّْنَ  تَكُن وَلَا  وَالْآصَالِ  بِالْغُدُوّْ  الْقَوْلِ  مِنَ  الْجَيْرِ  وَدُونَ  وَخِيفَةً  تَضَرُّعًا نَفْسِكَ 

 .َِٓآية

غْفِرَةً  لَيُم المَّوُ  أَعَدَّ  وَالذَّاكِرَاتِ  كَثِِيرًا المَّوَ  وَالذَّاكِرِينَ }كقكلو تعالى: الحزاب،  {عَظِيمًا وَأَجْرًا مَّ
 .ّٓآية

 .َُالجمعة، آية{ تُفْمِحُونَ  لَعَمَّكُمْ  كَثِِيرًا المَّوَ  وَاذْكُرُوا}كقكلو تعالى:

 ٖٕ(ُ).( والميت مثِل الذي يذكر ربو والذي لا يذكر ربو مثِل الحي) كقكلو صمى الله عميو كسمـ:

 ذَكَرَنِي إِنْ  يَذْكُرُنِي، حِينَ  مَعَوُ  وَأَنَا بِي، عَبْدِي ظَنّْ  عِنْدَ  انَاكيقكؿ الله تعالى الحديث القدسي: )
نْ  نَفْسِي، فِي ذَكَرْتُوُ  نَفْسِوِ، فِي  (ِ)مِنْيُمْ ( خَيْرٌ  ىُمْ  مَلَئٍ  فِي ذَكَرْتُوُ  مَلَئٍ، فِي ذَكَرَنِي وَاِ 

الإكثار مف ذكر الله تعالى يرقؽ القمكب، كيصفي الركاح، كيغرس التقكل في قمكب  إذف
العباد، قاؿ ابف القيـ ) إف أكرـ الخمؽ عمى الله تعالى مف المتقيف مف لا يزاؿ لسانو رطبنا بذكر الله 

 (ّ)تعالى(

ككشؼ الكرب كييكف كؿ  الآفاتبإف الله تعالى ىك القادر الكحيد عمى دفع  كيذكر الكالداف
يصؿ إلى ربو بالقمب مصاب عمييـ، فتكرارىـ كتعكدييـ عمى الذكر يجعؿ القمب ضاحكنا مسركرنا، ك 

عبادة دائمة في كؿ حاؿ قيامنا كقعكدنا، كصفاؤىا دائـ لمنفس، كاتباعيا حفظ لكؿ شيء،  كالمساف، فيي
 يـ كالغـ كيجمب الرزؽ.كيعمؿ عمى طرد الشيطاف كيكسره، كيرضي الله تعالى كيزيؿ ال
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 .ٖٔ، صَْٕٔ، رقـ الحديث ٖ، باب فضؿ ذكر الله عز كجؿ، جالدعوات ،صحيح البخارم( ُ)
 .ُُِ، صَْٕٓ، رقـ الحديثٗ، باب قكؿ الله تعالى: كيحذركـ الله نفسو، جكتاب التوحيد، صحيح البخارم (ِ)
 .ٖٓالقاىرة، ص، دار الدعكة، الوابل الصيب من الكمم الطيبالجكزية، ابف القيـ، محمد بف ابي بكر،  (ّ)
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إذف ترل الباحثة عممية تأىيؿ الكالديف دينينا لا تككف إلا بالطاعة كالتقكل كالتناصح كطاعة الله 
تبارؾ كتعالى، كاتباع أحكامو في القرآف كالسنة كلا يمتفتا لعادة أك تقميد بيف الناس، فقد قاؿ عز كجؿ 

 يَعْصِ  وَمَن أَمْرىِِمْ  مِنْ  الْخِيَرَةُ  لَيُمُ  يَكُونَ  أَن أَمْرًا وَرَسُولُوُ  المَّوُ  قَضَى إِذَا مُؤْمِنَةٍ  وَلَا  لِمُؤْمِنٍ  كَانَ  وَمَا}
كالقياـ بكؿ ما فرض الله  الالتزاـ، كيجب عمييا ّٔآية :الحزاب {مُّبِينًا ضَلَبلًا  ضَلَّ  فَقَدْ  وَرَسُولَوُ  المَّوَ 

عمييـ مف كاجبات كحقكؽ اتجاه الآخر، فعمى الزكجة أف لا تطمب أف تساكم نفسيا في جميع 
ا أف لا يظمـ زكجتو بما أتاه الله مف قكة كسيادة كككنو رب المنزؿ فيضر  بيا الحقكؽ كالكاجبات، كأيضن

 الرّْجَالُ }، كقاؿِِٖآية :البقرة {بالمعروفعَمَيْيِنَّ  الَّذِي مِثِْلُ  وَلَيُنَّ }: دكف حؽ، فقد قاؿ الله عز كجؿ
لَ  بِمَا النّْسَاءِ  عَمَى قَوَّامُونَ   .ّْآية: النساء{أَمْوَالِيِمْ  مِنْ  أَنفَقُوا وَبِمَا بَعْضٍ  عَمَىٰ  بَعْضَيُمْ  المَّوُ  فَضَّ

لمغيبة أك  مجالان لذلؾ لا بد لمكالديف أف يككنا رقيبنا عمى أنفسيـ في أخلاقياتيـ، فلا يفتحكا 
، حيث كاف عميو اىـكالد بييـعمى ما ير  كفؤ نشٌ أبنائيـ لنيـ المثؿ كالقدكة العمى فيـ يي  أماـ النميمة

 عنو معرضًا يزلْ  لم كذبةً، كذب بيتِو أىلِ  منْ  أحدٍ  عمى اطَّمعَ  إذا كانَ الرسكؿ عميو الصلاة كالسلاـ )
 ٕٗ(ُ)(توبةً  يحدثَ  حتى

عمى حفظ القرآف الكريـ كطمب العمـ كالدعكة إلى الله كعمى قياـ  الكالدافكيجب أف يتعاكف 
 المَّيْلِ، مِنَ  قَامَ  رَجُلب المَّو رحِمَ ): صلى الله عليه وسلم المَّوً  رسيكؿي  قاؿى : قىاؿى  رضي الله عنو، ىيريرة أىبي الميؿ، كعىفٍ 

 فَصمَّتْ، المَّيْلِ  مِن قَامت امَرَأَةً  المَّوُ  رَحِمَ  الماءَ، وجْيِيَا في نَضحَ  أَبَتْ  فإنْ  امرأَتوُ، وأيْقَظَ  فصمىَّ 
 (ِ)(الماءَ  وجْيِوِ  فِي نَضَحَتْ  أَبي فإِن زَوْجَيَا وأَيْقَظَتْ 

 افإلى بر الماف كيسعد ليصلاإذف فعمى الكالديف أف يككنا عكننا لبعضيما في البر كالطاعة 
 في الجنة كتككف تربيتيما سميمة صحيحة مبنية عمى قكاعد أساسية دينية.
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 .ُّٕٗ، صْٕٓٔ، حديث رقـصحيح الجامع الصغير وزيادتوالترمذم،  (ُ)
 .ُٓ، الرسالة العممية، صِ، جَُّٖ، كتاب الصلاة، باب تفريغ أبكاب التطكع، رقـ الحديثسنن أبو داودأبك داكد،  (ِ)
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 : التأىيل النفسي والانفعالي.المبحث الثِاني

كؿ طبيعة الإنساف، سات الاجتماعية التي في ظميا تتشيعد الزكاج مف أىـ أعمدة المؤس
ـ كالمكدة أسرة يسكدىا الكئاكشخصيتو، كيبدأ الزكاج بعقد شرعي بيف ذكر كأنثى، ىدفو الكؿ تشكيؿ 

يحقؽ الزكاج ىدفو الكؿ يجب أف يسكد بيف الزكجيف أسمكب تكاصؿ سميـ  كالرحمة كالسكينة، كلكي
كفعاؿ عمى المستكل الفكرم كالنفسي كالجسدم كالعاطفي مما يتكجب معو التفكير منذ بداية الشركع 

سرية كالمعمكمات كالميارات كالقدرات التي في تككيف السرة كالاىتماـ بتزكيد الزكجيف بالثقافة ال
تساعدىما عمى حسف التكاصؿ كالتعامؿ مع المشكلات بنجاح مما يحافظ عمى الاستقرار كالتكازف 

(ُ)المذيف يعداف مف الىداؼ الساسية لمعلاقة الزكجية الناجحة.
َٖ

 

 المطمب الأول: التأىيل النفسي.

التي تمده بالحكافز في كفاحو المتكاصؿ نحك  تعد السرة ىي البيئة الكلى للإنساف فيي
التكيؼ، لذلؾ فإنو مف البدييي أف يككف تحقيؽ السعادة، كالنضج أم الكصكؿ إلى الصحة النفسية، 

ف يتـ ذلؾ إلا مف خلاؿ الاستقرار لدل الكالديف، لا سيما أف الجانب النفسي بات الركيزة كلا يمكف أ
لحصانة النفسية لعلاقة كالدية ناجحة خالية مف المشكلات الساسية للاستقرار السرم، كيعد ا

 ى ىذه العلاقة في حاؿ كجكد أبناء.كالعقد النفسية التي تؤثر عم

فر الحب اك بعيدة عف الصراعات يجب أف يتالحياة النفسية المستقرة الناشئة ال كلكي تتحقؽ
ـ بالمف كالطمأنينة، شعكرى النفسية مما يؤدم إلى كالتفاىـ الذم يشبع حاجات الكالديف كالعطؼ

التعاسة، كتكفير المناخ الصحي الذم يساعدىـ عمى أف يصبحكا الخكؼ كالقمؽ كالشعكر ب تجنبك 
سعداء في علاقاتيـ أكفاء في أعماليـ أصحاء نفسينا كجسمينا دكف خكؼ أك قمؽ أك ضعؼ في 

 عمييـ تأثيرنا سمبينا عمى حياتيـ. الثقة بالنفس كتكتر كتعاسة تؤثر

 

                                                            
الأزواج في المجتمع الأردني في ضوء  برنامج ارشادي مقترح لتحسين التواصل المفظي بينعارؼ، نجكل عبدالجميؿ، (ُ)

، العدد السابع عشر، القاىرة: مجمة الإرشاد النفسي، مركز الإرشاد النفسي، جامعة عيف بعض المتغيرات الديموغرافية
 .ِْٕـ، صََِّشمس، 

 .ُّ، صثِقافة الأسرة المعاصرةانظر: الكيلاني،  -
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عمى أف يكتسبكا العادات الحميدة  كتساعدىـ ة دكرنا ميمنا في تكجيو سمكؾ الكالديفكتؤدم البيئ
عمى تأدية أدكراىـ  أفراد السرةالتي تغذم الخمؽ كمف أىميا ضبط النفس كالالتزاـ بالقكانيف، كتساعد 

قة بالنفس؛ في حياتيـ كمجتمعيـ عمى أكمؿ كجو ما يجعميـ في حالة مف الرضا كالسعادة كالث
فالصحة النفسية ىي التكافؽ التاـ بيف الكظائؼ النفسية المختمفة، مع القدرة عمى مكاجية الزمات 

(ُ)النفسية العادية التي تطرأ عمى الانساف، ثـ الاحساس الايجابي بالسعادة كالرضا كالحب
ُٖ. 

 ِٖ(ِ):فيما بينيـ دكر الكالديف في تحقيؽ الصحة النفسية

الحسنة كينبغي عمى الكالديف أف يككف سمككيـ قدكة طيبة للأبناء لف أثره ينعكس  القدكة .ُ
 عمييـ.

 احتراـ القيـ الخلاقية كالركحية لبناء الشخصية السكية.  .ِ
 لف ذلؾ يساعد في تككيف الشخصية السكية. اشباع الحاجات النفسية، .ّ
 تحقيؽ الحب المتبادؿ بي أفراد السرة لبناء مجتمع متكامؿ. .ْ
 فيي تساعد في بناء النسؽ القيمي.في النفس، غرس القيـ الدينية  .ٓ
 التمسؾ بالسمات الدينية الصيمة في السرة. .ٔ
 تجنب التدخؿ في كؿ صغيرة ككبيرة، كالتعاكف بيف الكالديف في أمكر الحياة السرية. .ٕ

الىمية بعد التأىيؿ النفسي مف الجكانب التي يغفؿ عنيا الآباء، ككثير منيـ لا يكلكنيا 
الكافية، حيث يتأثر الفرد بالجك النفسي المييمف عمى السرة كالعلاقات بيف الىؿ، كيكتسب 
اتجاىاتو النفسية كعكاطفو بتقميده ليـ، فالسرة المستقرة المطمئنة تعكس ىذا الاستقرار عمى البناء، 

 فتييء ليـ جك آمف كسميـ لنمكىـ.

 

 

 

 
                                                            

 .ِٓـ، صََِّ، المكتب الجامعي الحديث، الاسكندرية، ّ، طالنفسيةالتكيف والصحة انظر: اليابط، محمد السيد،  (ُ)
ورقة عمل بعنوان: دور الأسرة الغزية في تحقيق الصحة النفسية لمطفل خلبل الحصار انظر: الجرجاكم، زياد عمي، ( ُ)

 .ٖـ، صََِٖ، جامعة القدس المفتكحة، مٕٛٓٓ-ٕٚٓٓالاسرائيمي 
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أحد يقكـ غير مؤىميف نفسينا يؤثر ذلؾ عمى علاقتيـ مع أبنائيـ حيث  عندما يككف الكالداف
الكالديف أحياننا بمقارنة البناء مع بعضيـ كمحبة بعضيـ عمى الآخر، مما يكلد بينيـ الغيرة كالحقد 
كالبغض، لذلؾ يجب عمى الكالديف أف يعترفا بالفركؽ الفردية كالقدرات المختمفة كتكجيييـ إلى العمؿ 

ا كشخصية اجتماعية  بالذم يناسب قدراتيـ، فالبناء الذيف يعانكف مف المقارنة يصبحكا أقؿ نضجن
عدكانية تتمتع بالحقد كالحسد، فآخر ما يرضي الطفؿ أف تقارنو بأحد، فيك يطمب أف نعجب بو 
كبصفاتو ىك، فالمقارنة تضعو في حالة تنافس مميئة بالقمؽ كتجعمو حساسنا لمغاية لم تفاكت في 

(ُ)لمعاممة بينو كبيف أخكتو.ا
ّٖ 

ا مف المكر التي تعمؿ عمى التأىيؿ النفسي، يقكؿ داكد "  تفاعؿ البناء في المجتمع أيضن
تدريب الطفؿ عف قصد بكاسطة آخريف ليتشرب مف قيـ مجتمعو كعاداتو كمعتقداتو كالاعراؼ 

عداده ليتـ استيعابو لمقياـ بدكره كشخص صالح في المجتمع ، كتعميميـ الآداب (ِ)" السائدة، كا 
الطيبة كالسمكؾ الحسف كالسلاـ، عف أنس رضي الله عنو " أنو مر عمى صبياف فسمـ عمييـ، كقاؿ 

  (ّ)كاف رسكؿ الله عميو الصلاة كالسلاـ يفعمو".

فيذا خير قدكة لنا الرسكؿ عميو الصلاة كالسلاـ في تأىيؿ الآباء نفسينا ليظير ذلؾ في تعامميـ 
 الطريقة السميمة كالصحيحة.مع أبنائيـ ب

 

 

 

 

 

     

                                                            
، المؤسسة العربية لمدراسات ُ، ترجمة منير عامر، طالآباء في تربية الأبناءحديث إلى الأميات، مشاكل سبكؾ،  (ُ)

 .َُْـ، صُٖٔٗبيركت،  -كالنشر، لبناف
 .ِٔـ، صََِّ، مكتبة الاشعاع الفنية، الاسكندرية، ُ، طالتربية الإسلبمية لمطفلداكد، عبد البارئ محمد،  (ِ)
 .َُٓ-ُْٗـ، صُِٕٗالتراث العربي،  ، دار إحياءُ، طصحيح مسمم بشرح النوويالنككم،  (ّ)
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 التأىيل الانفعاليالمطمب الثِاني: 

إف الارتباط بيف أفراد السرة ىك ارتباط عاطفي كعقلاني كاجتماعي معنا، كلا بد أف يككف ىناؾ 
ا بيف أفرادىا حتى يتمكنا مف الحكار كفرض السمطة كاشباع حاجاتيا النفسية  ارتباط عاطفي أيضن

 كالاجتماعية.

ما بعد، بحب كالبكة التي يتـ الرد عمييا، فيعندما ينضـ الطفاؿ للأسرة تنشأ علاقات المكمة 
البناء لمكالديف كالتفاعؿ معيما، كىذه الشكاؿ المختمفة مف الكد كالحب تككف صماـ أماف لمخلافات 

(ُ)ىفكات الخريف.البسيطة كالمشاكؿ اليكمية، التي تعطي الفرد القدرة كالقكة عمى تجاكز أخطاء ك 
ْٖ 

لدييـ، كتفيـ سمكؾ بعضيـ البعض بعد ذلؾ يأتي دكر الكالديف بالاىتماـ بالنمك الانفعالي 
عمى تحقيؽ السيطرة كالاتزاف في  كالمساعدةالمف كالراحة النفسية، كتكفير القدر المناسب مف 

 .انفعالاتيـ، حتى لا يككنكا عرضة لممرض النفسي

لمكالديف النضج الانفعالي عامؿ أساسي لمتكيؼ الاجتماعي السكم كالصحة النفسية السميمة 
فاضطراب الصلات الاجتماعية كالعلاقات الانسانية ناشئة عف اضطراب الانفعالات الانسانية، كما 

فعالي أف النجاح أك الاخفاؽ في الحياة يتكقؼ إلى حد كبير عمى عكامؿ انفعالية. كيتعمؽ النضج الان
 عية كتربكية.بعدة عكامؿ كراثية كاجتما
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 .َُـ، صَُِِعماف، -، الردفنصيحة في تربية الأبناءٕ٘حجازم، أحمد تكفيؽ، (ُ)
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كتتصؼ بالاستمرار أما العاطفة فيي حالة انفعالية تتميز بشعكر معيف نحك مكضكع ما، ٖٓ
كالثبات كما تتميز بنزعة لمقياـ ببعض الاستجابات كالتصرفات، كبقابمية لإثارة الييجاف بما يتضمنو 

 (ُ)الحب كالكره كالحقد كالاحتراـ كالإعجاب كالاحتقار.مف حدة الشعكر كالسمكؾ كمف أمثمتيا: 

كقد تككف العاطفة ىادئة معتدلة كقد تككف قكية جياشة تسيطر عمى بقية العكاطؼ، كتػسر 
الشخص في شعكره كسمككو، كتجعمو منجرفنا في تيارىا، عاجزنا عف مقاكمة قكتيا الرافعة مسخرنا لما 

ة يسمي ىكا، كمف أمثمتو ىكل شرب الخمر الذم يجعؿ صاحبو تمميو عميو كىذا المستكل مف العاطف
مدمننا عميو، كىكل الرياضة الذم يجعمو مندفعنا نحكىا، يقضي كقتيا في ألعابيا كينشغؿ تفكيره بيا 
كىكل فتاة يراىا أجمؿ النساء، كيجعمو مندفعنا في حبيا منشغلان بو، ضعيؼ المحاكمة كالمكضكعية 

 (ِ)ا لمتضحية كاقتحاـ الخطار في سبيمو.كالمقارنة إزائو مستعدن 

كتنمك الحياة العاطفية كغيرىا مف جكانب الحياة النفسية، فتزداد غنى كاكتمالان حتى تصؿ بعد 
البمكغ إلى نضج نسبي يتميز بالاستقرار كالارتقاء الى المكضكعات الاخرل، كيؤثر الكسط الاجتماعي 

الب كالمعمـ كالزميؿ كالزعيـ، أك نحك بعض في نشأة العكاطؼ نحك بعض الشخاص كالـ ك 
الشياء كالعماؿ كالقيـ، كلمبادئ المجتمع كقيمو كتطمعاتو دكر كبير في تكجيو دكافع الفراد 

(ّ(كتركيزىا حكؿ بعض المكاضيع دكف بعضيا الآخر.
ٖٔ 
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 ـ.ٕٓ-ْٕـ، صََِٕ، دليل الآباء في تربية الأبناءعبدالله، محمد بف محمكد،  (ُ)
 .ٕٓ، صالمرجع السابؽ نفسوعبدالله،  (ِ)

 

 .ٕٔعبدالله، المرجع السابؽ نفسو، ص (ّ)
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عندما تتكاجد  فالكالداف ،فالشخصيات الانفعالية تتجو عكاطفيـ كأحاسيسيـ نحك الشخاص
فييـ العاطفة فإنيـ يتجيكف بعكاطفيـ في تعامميـ مع البيئة المحيطة بيـ كبالتالي فإنيـ يبتعدكف عف 
قابميتيـ العقمية التي تسيـ في تككيف الميكؿ نحك المكضكعات كالفكار كالقرارات التي تتطمب كالتي 

فيتخذكا قرارات ناتجة تحريض سمككيـ فإف العكاطؼ تعمؿ عمى يتكجب فييا التعمؽ الفكرم كبالتالي 
 عف سيطرة عكاطفيـ عمييـ.

فعالاتو نحك ما كقد حرص الإسلاـ عمى التربية الانفعالية السكية، فكجو عكاطؼ الانساف كان
بيا كجعميا معتدلة بالشكؿ المناسب؛ فالمحبة الخالصة تككف لله كرسكلو كلا يكجد مف  ىك جدير

لله ىك الخالؽ الرزاؽ المنعـ بكؿ النعـ كىك المتفضؿ بكؿ شيء. يستحؽ الحب الكبير سكاىما؛ فا
كالرسكؿ صمى الله عميو كسمـ ىك الذم ىدانا الى الصراط المستقيـ كلا يصح ايماف المرء اذا منح 

خْوَانُكُمْ  وَأَبْنَاؤُكُمْ  آبَاؤُكُمْ  كَانَ  إِن قُلْ }كقاؿ تعالى:  (ُ)حبو لشيء اكثر مف الله كرسكلو،  وَأَزْوَاجُكُمْ  وَاِ 
 المَّوِ  مّْنَ  إِلَيْكُم أَحَبَّ  تَرْضَوْنَيَا وَمَسَاكِنُ  كَسَادَىَا تَخْشَوْنَ  وَتِجَارَةٌ  اقْتَرَفْتُمُوىَا وَأَمْوَالٌ  وَعَشِيرَتُكُمْ 
التكبة،  {الْفَاسِقِينَ  الْقَوْمَ  يَيْدِي لَا  وَالمَّوُ   بِأَمْرهِِ  المَّوُ  يَأْتِيَ  حَتَّىٰ  فَتَرَبَّصُوا سَبِيمِوِ  فِي وَجِيَادٍ  وَرَسُولِوِ 

 .ِْآية

 إليو أحب أكون حتى أحدكم يؤمن لاكعف أنس بف مالؾ عف النبي صمى الله عميو كسمـ: )
 ٚٛ(ِ)(أجمعين والناس وولده والده من

الصالحكف يحبيـ المؤمف لكجو الله، أم لصلاحيـ ليحصؿ عمى نفعيـ، كيريد ليـ  كالمؤمنكف
 ما لأخيو يحب حتى أحدكم يؤمن لاعف أنس بف مالؾ عف النبي قاؿ: )(ّ)الخير الذم يريده لنفسو.

 (ْ)(.لنفسو يحب

 

 

 

                                                            
 .ٖٕ، صدليل الآباء في تربية الأبناءعبدالله، (ُ) 
  .ْٗ، صْْ، رقـ الحديثُ، باب محبة رسكؿ الله، جكتاب الإيمانصحيح مسمـ، ( ِ) 
 (ّ)

 .ٖٕ، صدليل الآباء في تربية الأبناءعبدالله،  
 .ُّ، صُٓٓ، الرياض، رقـ الحديثُالايماف، ج، باب حب الرسكؿ مف كتاب الايمان، صحيح البخارم (ْ) 
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(ُ)مثؿ:  الآباءالتي تظير عمى  ةىناؾ مجمكعة مف الملامح الانفعالي
ٖٖ 

الفعؿ لممكافؽ، كادراؾ تفسير المكر مف خلاؿ نظرة غير جانحة في الكاقعية، كرد  -ُ
 الخياؿ.

إدراؾ قيمة الاكلكيات، كالتميز بدقة بيف نسبة كؿ عامؿ مف عكامؿ الحياة، كمعرفة الميـ  -ِ
 فالىـ كعدـ تقديـ الصغائر مف المكر عمى كبيرىا.

بعض الحاجات مف أجؿ إدراؾ الىداؼ بعيدة المدل؛ حيث التسامح كتقبؿ تأجيؿ اشباع  -ّ
 تحقيؽ أىداؼ أىـ في المستقبؿ.

تقبؿ المسؤكلية، المحافظة عمى العمؿ المنظـ، كزيادة الفاعمية مف خلالو كتحمؿ  -ْ
 ضكابطو.

تحمؿ الإحباط؛ حيث تحمؿ الفشؿ، كتحمؿ الظركؼ غير المكاتية لتحقيؽ النجاح،  -ٓ
 كمكاصمة بذؿ الجيد لمكصكؿ إلى الىداؼ.

في رد الفعؿ، كىنا يحدث ما يسمى بالضبط الانفعالي، حيث التحكـ في شدة  التدرج -ٔ
 بكؿ ظرؼ عمى حدة دكف خمط بيف المكاقؼ. االمشاعر، كيككف السمكؾ الانفعالي متعمقن 

يساعدىما عمى تربية الابناء الآباء كالعاطفة في  الانفعاليإذف ترل الباحثة اف تكاجد النضج 
لضبط تصرفاتيـ بحيث تتكيؼ مع الحياه الاسرية كالبيئة  اكأساسين  ايسين رئ اكتكجيييـ، كيككف سببن 

التي ينتمي الييا كؿ مف الكالديف كالابناء فيصبح الانسجاـ نتيجة ذلؾ النضج فإذا أتمت عممية 
التأىيؿ نفسينا كانفعالينا بشكؿ صحيح كسميـ فإف ذلؾ سكؼ يؤثر عمى حياتيـ السرية كينعكس 

ا قادرنا عمى اتخاذ قرارات صحيحة  خرج جيلان يي ك لتربية كبالتالي سكؼ بشكؿ إيجابي عمى ا صالحن
 كمكاجية مشاكمو كتحدياتو بشكؿ صحيح.
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(ُ)  ،  .ُُِـ، صَََِ، قطر، ُ، جشباب بلب مشاكلانظر: رضا، أكرـ
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 .التأىيل الاجتماعي :ثِالثالمبحث ال

الفراد في جماعات، كينتمكف إلى أسر أك تنظيمات اجتماعية كالصدقاء كالمدرسة،  يعيش
كالعماؿ في مكاف كاحد، كيتطمب ىذا التعايش أشكالان مف السمكؾ الاجتماعي كالتفاىـ كالانسجاـ، 
كيتـ ىذا مف خلاؿ الاستجابة لمتطمبات المكاقؼ الاجتماعية كتنظيـ العلاقات الاجتماعية 

(ُ)المختمفة.
ٖٗ 

 المطمب الأول: أىمية التأىيل الاجتماعي.

في أم جماعة ليككف عضكنا لو دكره في ىذه  ف التفاعؿ أساس قبكؿ الفردإذا عممنا بأ
الجماعة، كيتفاعؿ بشكؿ ايجابي معيا، فإف ميمة التأىيؿ الاجتماعي تكعية الفرد ليككف عضكنا فعالان 
مف خلاؿ تدريبو كتعميمو كتكفير المساعدات اللازمة لو بأشكاليا المختمفة حتى يفي لحاجات ىذا 

 (ِ)الدكر كيتكيؼ بشكؿ مناسب.

السرية مجمكعة علاقات ككظائؼ، يحكميا أدكار تتحدد كفؽ ثقافة السرة كمف ثـ ثقافة الحياة 
الجية أك المنطقة التي تنتمي إلييا...، ىذه الثقافة التي تتضح مف خلاؿ مجمكع التفاعلات الساسية 

قافة ىذه كالادراكية، التي تستند إلى خمفية حضارية عمى اعتبار أف الحضارة تمثؿ الجانب المادم لمث
التفاعلات يتـ مف خلاليا تحقيؽ مختمؼ الإشاعات التي تككف كفؽ قكاعد أخلاقية كسمككية، كالسرة 
بدكرىا كي تنجح في قياميا بمختمؼ الكظائؼ المنكطة بيا يجب عمييا أف تعتمد عمى دعائـ 

 (ّ).كالاندثاركمقكمات تحمييا مف التفكؾ 

شخصية البناء مف خلاؿ تفاعميـ مع محيطيـ  في تشكيؿ التأىيؿ الاجتماعي لو دكر ميـ
الاجتماعي، كأف الكظيفة الساسية ليذه العممية تنطكم عمى جممة مف الاعتبارات النفسية 
كالاجتماعية كالثقافية، فميذه السباب يمكف اعتبارىا عممية غامضة كمعقدة. كفي إطار السرة يتـ 
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 .ٖٓ، صمبادئ التأىيلالقريكتي،  (ُ)
، دار عالـ الكتب لمنشر كالتكزيع، الرياض، الخدمة الاجتماعية في مجال الطب النفسيمحمد، أحمد كعبدالله، اماـ،  (ِ)

 .ِّصـ، ُٖٓٗ
، رسالة ماجستير، جامعة الجزائر، كمية أثِر الوضعية الاجتماعية للؤسرة عمى التوجو الديني في التربيةحمزة، جغمبك،  (ّ)

 .ّٓ-ِٓـ، صََِٗالعمكـ الإنسانية كالاجتماعية، كمعيد عمـ الاجتماع، 
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ك متبادؿ، مف خلاؿ تفاعمو مع أفراد أسرتو يتـ تحقيؽ التأىيؿ الاجتماعي بشكؿ مستمر كعمى نح
(ُ)تشكؿ الملامح الساسية لشخصية البناء

َٗ. 

يكتسب البناء مف الكالديف تيذيب السمكؾ، كتقع عمى الكالديف مسؤكلية القياـ بكاجبيـ التربكم 
ير الاحتياجات مف خلاؿ أف يعيش البناء حياة ىادئة مستقرة يسكدىا الكد كالتفاىـ بيف الكالديف، كتكف

الضركرية، مثؿ الممبس الملائـ كالمسكف الصحي كالمأكؿ الذم تتكافر فيو العناصر الغذائية، ككذلؾ 
 (ِ)الرعاية العممية كاندماجو في المجتمع.

فالجيكد التربكية لا تتحقؽ أىدافيا ميما بمغت قكتيا إلا إذا تييأت البيئة الملائمة التي يعيش 
 كف مغمكرة بالمشاعر الكدية كالمحبة كالحناف كالعطؼ كالتقدير.فييا البناء، بحيث تك

فمف الصعب كجكد تربية حسنة في بيئة منزلية يسكدىا الخصاـ كالنزاع بيف الكالديف، لذا 
يصبح الكفاؽ الاسرم مسؤكلية مشتركة بيف جميع أفراد السرة، فالخلافات الزكجية ليا أضرار بالغة 

 لنفسية.الخطكرة عمى صحة البناء ا

ا مف التنازلات لكؿ منيما الآخر  كلتحقيؽ ىذا الكفاؽ لا بد أف يقدـ كؿ مف الزكجيف بعضن
نما عمى  كعمييما أف يتفيما أمرنا جكىرينا أف أساس العلاقة بيف الزكجيف لا يقكـ عمى المشابية كا 

أف يتجاكز ذلؾ إلى المخالفة. كما أف دكر البكيف لا يقتصر عمى أجكاء الكفاؽ في السرة، بؿ لا بد 
إشاعة الاحتراـ المتبادؿ بينيما، فيذا ما يحثنا عميو ديننا الإسلامي فيك يمثؿ آدبنا مف آداب الشريعة 

 .(ّ)الغراء، فيجعؿ البناء يتشبعكف بركح الاحتراـ كالتقدير لمكبار كخاصة البكيف

الاعتبار، فالتنشئة تعني لا بد لمكالديف في تنشئتيـ لبنائيـ مف أف يأخذكا ظركؼ العصر في 
عمى ىامش المجتمع آخذنا غير  تأىيؿ الانساف كي يحيا عصره أخذنا كعطاءن كفيمنا، لكي لا يعيش

، كىذا ربما يجعمو عرضة للاستغلاؿ فيؤثر سمبنا عمى كضعو الاجتماعي ميما عمت مكانة معطو 
 (ْ)كالده.

 

                                                            
ـ، ََِٖمك المصرية، القاىرة، ، مكتبة الانج، الشخصية والاضطرابات السموكية والوجدانيةانظر: باظو، آماؿ( ُ)

 .ُِٔص
 .ٕٔـ، صََِٔ، دار دؤف، صغّر عقمكانظر: الصابكني، معتز مشعؿ،  (ِ)
 .ٖـ، صَُُِ، دار كجكه لمنشر كالتكزيع، ْط "،أىم القواعد في تربية الأبناء“القواعد العشر بكار، عبدالكريـ، ( ّ)
 .ُُٔـ، صَََِ ، قطر،ُ، طكتاب الأمةالسامرائي، نعماف عبدالرزاؽ، ( ْ)
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ت البناء الاجتماعية، كبينما لا ايا دكر ميـ كضركرم في تشكيؿ سمككفالتنشئة السرية لُٗ
نستطيع تجاىؿ العامؿ الكراثي تجاىلان تامنا، إلا أف دكر السرة يفكؽ العامؿ الكراثي مف التأثير، 

اتيـ الاجتماعية نظرنا لاختلاؼ تعامؿ كتفاعؿ لخكة في السرة الكاحدة في سمكككرغـ ذلؾ يختمؼ ا
في  افمعاممة بتبايف الجنس كالعمر كتسمسمو. كيقكـ الكالدالكالديف كالقارب معيـ، كما تتبايف ىذه ال

تنشئتيـ للأبناء بتحكيميـ إلى أفراد يحممكف صفات إنسانية، كاكسابيـ صفات اجتماعية تخضع لنكع 
جنسيـ، أم لا تككف ليـ صفات اجتماعية كاحدة، كىذا المر يخمؽ عندىـ سمات متباينة في 

 (ُ)نفس الكالديف كعيشيـ في محيط أسرم كاحد.شخصياتيـ عمى الرغـ مف ارتباطيـ ب

كلا شؾ أف الكلد اذا أىممت تربيتو مف قبؿ أبكيو نشأ يتيـ التربية الفاضمة، كعاش فقد الرعاية 
 (ِ)الرشيدة، بؿ يككف أشر مف اليتيـ الذم فقد أبكيو، كحرـ عطفيما....

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                            
 .ْٓـ، صََِْ، دار الشركؽ، ُ، طعمم اجتماع الأسرةالعمر، معف خميؿ،  (ُ)
 .ُّٓ-ُّْ، دار السلاـ لمنشر كالتكزيع، صآداب الخطبة والزفاف وحقوق الزوجينعمكاف، عبدالله ناصح،  (ِ)
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 المطمب الثِاني: مسؤولية الوالدين الاجتماعية.

مية شخصياتيـ الاجتماعية أىـ المسؤكليات التي يراعييا الب كالـ في تربية البناء كتنمف 
(ُ)السكية

ِٗ: 

 القيادة والقدوة للؤبناء -ٔ

يتبنى الكالداف نكعيف مف الدكار: أف يككف الكالد فييا قائدنا ثـ  في السرة العفية نفس اجتماعيّّ 
ا سمككينا للأبناء.  نمكذجن

 يككف قائدن بما يمي: أف

  ر شؤكف السرة كضكابطيا أك قكاعدىا السمككية.سيّْ صناعة أحكاـ تي 
 .المحافظة عمى التماسؾ السرم كتعزيز الحياة السرية أفرادنا كجماعة 
  دكف مغالاة أك نقص. يتنبؤكىاالكفاء بمتطمبات المسؤكلية التي 

ا للأخريف بالقياـ بما يمي:  كأف يككف نمكذجن

 ص كقتنا كافينا لمحديث كالتفاعؿ مع البناء.أف يخص 
  أف يدمج البناء الحياة السرية بمشاركتيـ في النشطة كالكاجبات كالمناقشات

 كصناعة القرار كمما ناسب ذلؾ.
  تشجيع البناء لمحديث مع الكالديف عف أنفسيـ كمشاعرىـ كحاجاتيـ أك مشاركتيـ

 طمكحاتيـ لممستقبؿ.
 الأبناءالتفاعل المنتظم مع  -ٕ

 مف أىـ المبادئ الإجرائية التي يراعييا الب كالـ في التفاعؿ اليادؼ مع البناء ما يمي:

 .اختيار الكقت المناسب لمحديث معيـ 
 .استعماؿ حادثة أك نشاط آني لبدء الحديث 
  الجمكس بمستكل البناء... عمى الرض أك في غرفة الجمكس، حيث يشعركف بالقرب

 يتيـ لدل الكالديف.نفسينا أكثر كبأىم
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 .ِٕ-ْٔ، صالوالدية الناجحة للؤبناءحمداف، ( ُ)
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 .التركيز عمى الحسنات السمككية دكف الخطاء المباشرة 
 .إخبار البناء بما تفكر بو أك تشعر بو السرة حكؿ أمكر ىامة لمكالديف 
 .تجنب تكجيو المكـ كالانتقادات 

 
 تربية الأبناء بأطر سموكية إيجابية عامة -ّ

اليادفة كالعممية تقكـ ىذه الطر السمككية لمكالدية الإيجابية عمى مبادئ عامة أىميا: 
ىك مفيد لنمك كحياة البناء( كالمركنة كحب كتعزيز يراعي الب كالـ ىنا مبادئ  البراغماتية)أم ما
 سمككية ىامة مثؿ:

  ا لفظينا كسمككينا مع البناء كعادة أك أسمكب حياة  الإيجابيالتفاعؿ يكمي كالتخمي تمامن
 عف استخداـ التكبيخ كالتعنيؼ كنعكت التصغير.

 الانفعالية. -الاستجابة الفكرية الايجابية لحاجات البناء الجسمية كالمعرفية كالعاطفية 
  محافظة الب كالـ بأدكارىما كسمككيما كتعاملاتيما داخؿ كخارج السرة عمى ككنيما

 قدكة.
  في مكاقفيـ كخبراتيـ الصعبة.التعاطؼ دكمنا مع البناء 
 .مساعدة السرة البناء في تطكير مفيكميـ لذاتيـ 

(ُ)مف الكسائؿ التي تؤدم إلى التربية الاجتماعية الفاضمة في أمكر أربعة
ّٗ: 

 .غرس الصكؿ النفسية النبيمة 
 .مراعاة حقكؽ الآخريف 
 .التزاـ الآداب الاجتماعية العامة 
 .المراقبة كالنقد الاجتماعي 

كمف تككينو  اجتماعياكىذه الكسائؿ تعمؿ عمى تقكيـ أخلاؽ الكلد سمككينا، كمف إعداده 
نفسينا... ليككف المبنة الصالحة في تككيف المجتمع الفاضؿ، كايجاد المة المثالية الصالحة... 

 كىذا ىك منطؽ الإسلاـ في الإصلاح كالبناء.
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 .ِِٔ، صِ، جالاسلبم تربية الأولاد في، عطية (ُ)
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 تربوي من منظور الوالدي صل الرابع: آليات التأىيلالف         

 إسلبمي.            

 تربوي إسلبمي.المزوم لمتأىيل الوالدي من منظور  آلياتالمبحث الأول:         ا   

 المطمب الكؿ: العدؿ الكالدم بيف البناء كتقديـ ىبات ليـ.           

 المطمب الثاني: تككيف مثؿ أعمى كعلاقتيا بالقدكة الحسنة           

 المطمب الثالث: التكجو الإيماني للأسرة           

 المطمب الرابع: التنظيـ داخؿ السرة كالتقبؿ الكاعي.           

 المطمب الخامس: تبادؿ المسؤكليات كتكزيع الدكار بيف الكالديف.           

 .الكالديةالمطمب السادس: الصداقة الكالدية مع المحافظة عمى الييبة            

ا الكجو العاطفي             .المطمب السابع: تحقيؽ الإحتياجات النفسية للأبناء كخصكصن

 المفظي أك غير المفظي المطمب الثامف: التكاصؿ الإيجابي بشتى فنكنو سكاءه            

 .كمنو الرمزم، كتفعيؿ ذلؾ في تحقيؽ التربية الصالحة            

 التاسع: تخصيص أكقات لمتركيح مع البناء كالمساكاة بينيـ. المطمب           

 لمطمب العاشر: بناء متمايز كمشترؾ لحدكد السرة كقكانينيا.ا           

 ا     
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 منظورمن  الوالديتأىيل ملبحث الثِاني: آليات التجنب والكف الم         

 تربوي إسلبمي.        

 يماني.إىماؿ الجانب الإ :الكؿالمطمب         

 المطمب الثاني: احتداـ الخلافات الزكجية أماـ البناء.        

 المطمب الثالث: أساليب خفض تقدير الذات لدل البناء،         

 الكالديف ليـ.كسكء معاممة       

  ،لكالدمالمطمب الرابع: تبني أحد أساليب التنشئة الكالدية السمبية: التسمط ا        

 عدـ الاستماع لمشاعر البناء.ك الحماية الزائدة، الإىماؿ،         
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  .من منظور تربوي إسلبمي الفصل الرابع: آليات التأىيل الوالدي

مف منظكر تربكم  لمتأىيؿ الكالدم، الكؿ مف آليات المزكـ مبحثيفيتضمف ىذا الفصؿ 
 ْٗمف منظكر تربكم إسلامي. تأىيؿ الكالدمإسلامي، الثاني آليات التجنب كالكؼ لم

يقكؿ مقداد يالجف إف الكحدة الساسية في المجتمع المسمـ ىي السرة، آبنا، كأمنا، كأكلادنا: بنيف 
كبنات كقد أكلى الإسلاـ ىذه الخمية رعايتو كاىتمامو، ككضع ليا مف السس كالمبادئ ما يكفؿ ليا 

دكر كؿ مف الب كالـ )الزكجة( كالكلاد في السرة كحقكؽ كؿ منيما في  الحفظ كالاستمرار. كيبيف
  (ُ)ىذه الخمية التي ىي أساس المجتمع المسمـ.

السرة المسممة نمكذج إنساني يقتدم بو كؿ مف ينشد السعادة السرية، كلف السعادة معنى 
ذا الكجداف لو مككف أساسي ككجداف لو مظاىره التي تجذب حنيف مف يلاحظيا، فإف ىذا المعنى كى

 ( ِ)ينطمؽ منو كىك السير الكامف كراء تحقيؽ السعادة.

ت ثابتة أك مطمقة نو لا يكجد تعريؼ كاحد لمكالديف الصالحيف إذ لا صفاترل الباحثة إإذف 
ف ما يككف لديو صفة جيدة قد لا تككف لدل الآخر، كلكف ىناؾ صفات كعادات تكجد فييا، إذ إ
 ييا ككجكدىا لدل الىؿ الذيف يمارسكف البكة كالمكمة بشكؿ جيد.يمكف العثكر عم

 

 

 

 

 

 

 

                                                            
ْٗ) 
 .ُٖٗـ، صُٕٖٗ، الرياض، دار المريخ، ُ، طبناء البيت السعيد في ضوء الإسلبميالجف، مقداد، ( ُ)
، شركؽ لمنشر كالتكزيع، المنصكرة، ُ، طاستراتيجيات في تربية الأسرة المسممةالكاعي، تكفيؽ يكسؼ،  انظر: (ِ)

 .ّٔـ، صََِٓ
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 المزوم لمتأىيل الوالدي من منظور تربوي إسلبمي. آلياتالمبحث الأول: 

إجرائينا مفيكـ صفات المزكـ أنيا الممارسات كالميارات التي يتعيف  كالرفاعي الرفاعي عرؼ
عمى الكالديف فعميا في تعامميـ مع أبنائيـ كفقنا لتكجييات النصكص الشرعية، مع الخذ بعيف 

لمفركقات في درجة التطبيؽ تبعنا لممرحمة العمرية للأبناء كسماتيـ الشخصية إضافة إلى  الاعتبار
ٜ٘و.طبيعة المكقؼ نفس

(ٔ) 

 الآتي:  في الكالديف، كمف أىـ صفات المزكـ التي يستحسف أف تتكفر

 العدؿ الكالدم بيف البناء كتقديـ ىبات ليـ. -ُ
 تككيف مثؿ أعمى كعلاقتيا بالقدكة الحسنة -ِ
 التكجو الإيماني للأسرة  -ّ
 التنظيـ داخؿ السرة كالتقبؿ الكاعي.  -ْ
 تبادؿ المسؤكليات كتكزيع الدكار بيف الكالديف.  -ٓ
 الصداقة الكالدية مع المحافظة عمى الييبة الكالدية.  -ٔ
ا الكجو العاطفي. الاحتياجاتتحقيؽ   -ٕ  النفسية للأبناء كخصكصن
كمنو الرمزم، كتفعيؿ ذلؾ  التكاصؿ الإيجابي بشتى فنكنو سكاء المفظي أك غير المفظي  -ٖ

 حة.في تحقيؽ التربية الصال
 تخصيص أكقات لمتركيح مع البناء كالمساكاة بينيـ.  -ٗ

 بناء متمايز كمشترؾ لحدكد السرة كقكانينيا. -َُ   

 ة الكالديف السمكؾ الإيجابي لبنائيـ.مكافأ-ُُ

 

 

 

 
                                                            

، الإسلبمي: مفيومو ومقترحاتو بين صفات المزوم والتجنب من منظور تربوي إسلبميالتأىيل الرفاعي كالرفاعي، ( ُ)
 .ْص
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 .(ُ)العدل الوالدي بين الأبناء وتقديم ىبات ليمالمطمب الأول: ٔٗ 

أثر طيب في النفس البشرية عامة، كفي نفكس الطفاؿ أكثر تأثيرنا كأكبر كقعنا، كقد سف  لميدايا
 تَيَادَوْالمحب بيف الناس فنصح المة بقكلو:) ارسكؿ الله صمى الله عميو كسمـ قاعدة كأساسن 

 (ِ)(.تَحَابُّوا

ة الطفؿ كتحريكيا كالرسكؿ صمى الله عميو كسمـ بيٌف لنا عممينا ىذا الركف القكم في بناء عاطف
 (ّ)كتكجيييا كتيذيبيا.

عف أبي ىريرة رضي الله عنو أف رسكؿ الله صمى الله عميو كسمـ كاف يؤتى بأكؿ الثمر فيقكؿ: 
، ثـ يعطيو (ْ)(صاعِنا، بركة مع بركة في لنا وبارِكْ  مدينتِنا في لنا وبارِكْ  ثِمرِنا في لنا بارِكْ  المَّيمَّ )

 لداف.أصغر مف يحضره مف الكً 

كركل الطبراني عف اسحاؽ بف يحيى بف طمحة قاؿ كنت مع عمي عيسى بف طمحة في 
المسجد فدخؿ السائب بف يزيد فبعثني إليو فقاؿ: اذىب إلى ذلؾ الشيخ فقؿ لو يقكؿ لؾ عمي 

عميو -؟ فقاؿ نعـ رأيت رسكؿ الله -عميو الصلاة كالسلاـ–عيسى بف طمحة: ىؿ رأيت رسكؿ الله 
كدخمت عميو أنا كغممة معي فكجدناه يأكؿ تمرنا في قناع كمعو ناس مف أصحابو،  -الصلاة كالسلاـ

 (ٓ).فقبض لنا مف ذلؾ قبضة كمسح عمى رؤكسنا

 

 

 

 

 

                                                            
1 

، التأىيل الإسلبمي: مفيومو ومقترحاتو بين صفات المزوم والتجنب من منظور تربوي إسلبمي، الرفاعي كالرفاعي (ُ)
 .ْص

 .ْٓٗ، صُِْٔث، القاىرة، حديث رقـ، دار الرياف لمتراِ، جكتاب الجامع، ما جاء في المصافحةمكطأ مالؾ، ( ِ)
 .ٕٗ، صاستراتيجيات في تربية الأسرة المسممةالكاعي،  (ّ)
، رقـ ُ، ج، كتاب الحج، باب فضل المدينة، ودعاء النبي عميو الصلبة والسلبم فييا بالبركةصحيح مسمـ( ْ)

 .ُٕٕ، صُّّٕالحديث
 .ٕٗ، صفي تربية الأسرة المسممة استراتيجيةالكاعي،  (ٓ)



www.manaraa.com

 
90 

ص حبشي لت: قدمت ىدايا مف النجاشي فييا فكركل أبك داكد عف عائشة رضي الله عنيا قا   ٕٗ
ا عنو ثـ دعا أمامة بنت  -عميو الصلاة كالسلاـ-فأخذه رسكؿ الله بعكد أك ببعض أصابعو معرضن

 (ُ)أبي العاص مف بنتو فقاؿ: تحمي بيذا يا بنية.

إف تسكية البناء في المعاممة مف كاجب الآباء، كىذه نقطة ميمة ذلؾ أف التفرقة في المعاممة 
كتزيؿ المحبة كالتعاطؼ فيما بينيـ مف جية كبيف الآباء مف جية تكلد الحقد كالحسد فيما بينيـ 

أخرل إلى جانب ىذا كذاؾ تككف ىذه التفرقة سببنا لنشأة بعض المراض السيككلكجية أك النفسية 
 (ِ)في حالات كثيرة.

 (ّ).(أَوْلَادِكُمْ  بَيْنَ  وَاعْدِلُوا المَّوَ  فَاتَّقُوا): -عميو الصلاة كالسلاـ-كليذا قاؿ الرسكؿ

إف مف أىـ عكامؿ الاستقرار النفسي معاممة الكلاد بالعدؿ، فإف ذلؾ يبيج نفكسيـ كيريح 
كف بيف أكلاىـ فيعممكف البناء كيترككف البنات ابي حى قمكبيـ فقديمنا كاف الىؿ في بلادنا غالبنا ما يي 

 (ْ)دكف تعميـ.

كقمة إيماف لدل البعض،  إف ىذا التمييز الذم كاف حاصلان حيف ذاؾ كاف نابعنا عف جيؿ،
فتعميـ البنت إف لـ يكف أىـ مف تعميـ الابف فيك مكازو لو لمحديث قاؿ رسكؿ الله صمى الله عميو 

، فصبَر بناتٍ  ثَِلبثُ  لو كان مَنكسمـ: ) ، عميينَّ وأطعَمَينَّ  لو كُنَّ  جِدَتِو ، مِن وكساىنَّ  وسَقاىنَّ
 (ٓ)(القيامةِ  يومَ  النَّارِ  مِن حِجابًا

لذلؾ فالبنت أك المرأة بشكؿ عاـ ىي نصؼ المجتمع، كىي الـ كالمربية كصانعة الجياؿ 
المستقبمية، فيي بدكف عمـ كتعميـ لا تعي كلا تعرؼ كيؼ تؤدم الرسالة التربكية كالدينية التي كمفيا 

 الله تعالى بيا.

 

                                                            
 .ٕٗ، صفي تربية الأسرة المسممة استراتيجيةالكاعي،  (ُ)
 .ُُِ، صبناء البيت السعيد في الإسلبميالجف،  (ِ)
 .ٓٔ، صُِّٔ، حديث رقـٓ، جكتاب اليبات، باب كراىة تفضيل بعض الأولاد في اليبةصحيح مسمـ،  (ّ)
-امعة النجاح الكطنية، رسالة ماجستير، نابمس، كمية الدراسات العميا، جالمساواة بين الأولادمحمكد، حساـ أحمد،  (ْ)

 .ُٗـ، صَُِِفمسطيف، 
مختصرة، الرياض مكتبة المعارؼ، حديث -، صححو اللباني، السمسمة الصحيحةِ، ، جسنن ابن ماجوابف ماجو،  (ٓ)

 .َُُِ، صّٗٔٔرقـ
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كغيره لا ينفي بحاؿ  إف الحديث عف العدؿ كالمساكاة ما بيف الكلاد كقاعدة في أمر التعميـ
كجكد بعض الاستثناءات التي يعذر فييا الىؿ إذا ما ميزكا بيف أكلادىـ، فعمى سبيؿ المثاؿ قد تجد 
جميع البناء يرغبكف في تكممة دراستيـ ما بعد الثانكية كالانتقاؿ لمجامعة، كلكف الىؿ يركف أف 

، فيمنعكىـ مف المكاصمة، كيبعثكف بعضيـ غير مؤىميف لقمة تحصيميـ العممي كعدـ اىتماميـ بو
 (ُ)ىك قادر عميو، فمف الظمـ منع العمـ عمف يستحؽ. امنيـ م

كقاؿ جميكر العمماء أنو يكره لمكالد أف يرجع فيما كىب لكلاده إف كاف عادلان بينيـ فييا إلا ٖٗ
(ِ)لمصمحة ما

ف مراعاة كرامة الكلد كأحاسيسو غاية في الىمية ،ٗٗ  .(ّ)كا 

 ماالباحثة أنو يجب عمى الكالديف أف يعدلا في العطية بيف أكلادىـ جميعنا، كلا يحؿ ليإذف ترل 
آخريف، كالعدؿ بيف الكلاد أف يعطي لمذكر مثؿ حظ النثييف، كأف  ابعضيـ كيمنع اأف يعطي

الرسكؿ صمى الله عميو كسمـ عممنا كيؼ نعطؼ عمى صغارنا كنحسف تربيتيـ في كثير مف 
، فرحمة الكلاد كحبيـ كمعاممتيـ معاممة حسنة كالعدؿ كالمساكاة بينيـ تعد مف المكاطف كنرحميـ

 .العطايا كالعدؿ المعنكم مف الىؿ تجاه أكلادىـ
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 .ُٗٓدار الفكر، ص-، بيركتمغني المحتاجالشربيني، محمد الخطيب،  (ِ)
 .ُٕٔ، صتربية الأبناء والبنات في ضوء القرآن والسنةالعؾ، ( ّ)
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(ُ)وعلبقتيا بالقدوة الحسنة عمياثِل تكوين مُ المطمب الثِاني: 
ٔٓٓ. 

التربية الكالدية الناجحة تحرص عمى تكجيو أبنائيا لبناء مثؿ أعمى في حياتيـ يحاكى سمككيـ، 
أف خمك حياة البناء مف  الاعتباركيرتكزكف عميو في بناء أىدافيـ العامة كالخاصة، مع الخذ بعيف 

ة في قكؿ مثؿ أعمى لا تحمد عقباه في بحثيـ عف بدائؿ كنماذج لممثؿ السكء، كبذلؾ ندرؾ الحكم
 -عميو الصلبة والسلبم–كنا نعمم أولادنا مغازي رسول الله سعد بف أبي كقاص رضي الله عنو: )

، عممان أف نمكذج المثؿ العمى يرسخو في حياة البناء القدكة (ِ)(كما نعمميم سور من القرآن
العمى المثالي، مع الحسنة مف الكالديف، فيما نمكذج كاقعي يتعاضد أك يتعاكس مع نمكذج المثؿ 

 محاكلة جادة لاقتراب المسافة بينيما في السر الآمنة.

فالقدكة الحسنة يمكف استعماليا في جميع المراحؿ كينبغي أف ييتـ بيا في المرحمة الكلى 
لمطفؿ لنو في بداية حياتو لا يستطيع تقييـ المبادئ إلا عمى أساس أنو يفعميا الكبار، فما يفعمو 

حسف كما يترككنو فيك قبيح. فالتحسيف كالتقبيح في ىذه المرحمة عف طريؽ المحاكاة  الكبار فيك
 (ّ)كالتقميد.

إف الطفاؿ الذيف نشأكا في السر المسممة، في فجر الإسلاـ، قد فطركا عمى مناقب الإسلاـ 
مؾ كسجاياه إذ ترعرعكا في ظلاليا، كنيمكا مف معينيا العذب فكانت تصرفاتيـ آية عمى عظمة ت

 (ْ)المدرسة العظمى، المدرسة المحمدية الشريفة.

إف السرة المسممة في العيد النبكم الشريؼ كانت مكضع اىتماـ عظيـ مف الإسلاـ الحنيؼ. 
خيرة أسكة للأزكاج في حسف المعاشرة كالرحمة كالمطؼ.  -عميو الصلاة كالسلاـ-ككاف رسكؿ الله

 (ٓ)كربات البيكت. كما كانت أميات المؤمنيف خير قدكة لمزكجات
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، منظور تربوي إسلبميالتأىيل الإسلبمي: مفيومو ومقترحاتو بين صفات المزوم والتجنب من الرفاعي كالرفاعي،  (ُ)
 .ٓص

 .ِٖٖـ، ص ُٖٗٗ،ِ، مكتبة المعارؼ، جالجامع لأخلبق الراوي وآداب الحديث البغدادم، الخطيب، (ِ)
 .ُِٔ، صبناء البيت السعيد في الإسلبميالجف،  (ِ)
المتحدة، أبك ظبي، ، المجتمع الثقافي، الإمارات العربية الأسرة المسممة وتحديات العصرالحفناكم، حسف بف محمد،  (ّ)

 .ٕٕـ، صََُِ
 .َٖالحفناكم، المرجع السابؽ نفسو، ص (ْ)
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القدكة في السرة المسممة تككف في كؿ ما يدعك إليو الإسلاـ مف فضائؿ، كلقد حث الإسلاـ َُُ
عمى صمة الرحاـ كالإحساف إلى ذكم القربى، كلا شؾ أف لذلؾ أثره في دعـ الصمة كالكشاج في 

، فقد قاؿ الله (ُ)المجتمع المسمـ بما يحقؽ جك التعاكف كالتكامؿ كالتراحـ بيف المسمميف
 وَالْمَسَاكِينِ  وَالْيَتَامَىٰ  الْقُرْبَىٰ  وَبِذِي إِحْسَانًا وَبِالْوَالِدَيْنِ  وَلَا تُشْرِكُوا بِوِ شَيْئًا وَاعْبُدُوا المَّوَ }تعالى:
احِبِ  الْجُنُبِ  وَالْجَارِ  الْقُرْبَىٰ  ذِي وَالْجَارِ  نَّ المَّوَ لَا إِ  أَيْمَانُكُمْ  مَمَكَتْ  وَمَا السَّبِيلِ  وَابْنِ  بِالْجَنبِ  وَالصَّ
 .ّٔالنساء : آية {امَن كَانَ مُخْتَالًا فَخُورً  يُحِبُّ 

فالب يككف قدكة في أسرتو مف خلاؿ شعكره بالمسؤكلية العظيمة كالثقيمة أماـ الله، كأنو 
يَا أَيُّيَا الَّذِينَ آمَنُوا قُوا }مسؤكؿ عف كؿ فرد في السرة سكاء بدنينا كركحينا كعقمينا، يقكؿ الله تعالى:

وَ مَا أَمَرَىُمْ أَنفُسَكُمْ وَأَىْمِيكُمْ نَارًا وَقُودُىَا النَّاسُ وَالْحِجَارَةُ عَمَيْيَا مَلَبئِكَةٌ غِلَبظٌ شِدَادٌ لاَّ يَعْصُونَ المَّ 
كأبنائو مف حيث تمسكو ، كيككف قدكة صالحة كحسنة لزكجتو ٔالتحريـ: آية {وَيَفْعَمُونَ مَا يُؤْمَرُونَ 

بتعاليـ الديف كالإسلاـ كالتخمؽ بأخلاقو، كأف يحسف معاممتو لزكجتو، كحثنا الرسكؿ صمى الله عميو 
، كىنا تبرز أىمية (ِ)(وَأَنَا خَيْرُكُمْ لِأَىْمِي، خَيْرُكُمْ خَيْرُكُمْ لِأَىْمِوِ كلان كعملان كىك قدكتنا، كحديث: )كسمـ ق

 يف التي تطبؽ تعاليـ الإسلاـ، حيث يسكدىا الرحمة كالمكدة كالسكف، كيككفحسف العلاقة بيف الزكج
ا لزكجتو في مشاركتيا ق في تحمؿ مسؤكليات السرة كحؿ مشكلاتيا، كالتعاكف  كمعاكنتيادكة أيضن

(ّ)بينيـ في حسف تربية الكلاد كتنشئتيـ تنشئة إسلامية سميمة ليككنكا عنصر بناء في المجتمع
َُِ ،

دخمت عمييا كمعيا ابنتاف ليا، قالت فأعطيتيا تمرة فشقتيا  امرأةفعف عائشة رضي الله عنيا أف 
 فَأَحْسَنَ  شَيْئًا الْبَنَاتِ  ىَذِهِ  مِنْ  ابتُميّ  مَنْ )بينيما، فذكرت ذلؾ لرسكؿ الله صمى الله عميو كسمـ، فقاؿ:

 َُّ(ْ)(النَّار مِنَ  سِتْرًا لَوُ  كُنَّ  إِلَيْيِنَّ 

 

 

                                                            
 .َٕ، صالتربية الأسرية في الإسلبم استراتيجيةالكاعي،  (ُ)
لبناف، -، دار الكتب العممية، بيركتُٕٕٗ، رقـ الحديثّ، جكتاب النكاح، باب حسن معاشرة النساءسنف ابف ماجو،  (ِ)

 .ّٔٗص
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 .ْٕ-ّٕ، صالتربية الأسرية في الإسلبم ، استراتيجيةالكاعيانظر:  (ّ)
 .َُُ، صُُْٖ، رقـ الحديثِ، باب: اتقكا النار كلك بشؽ تمرة، جكتاب الزكاة، صحيح البخارم (ْ)
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كصاحي الضمير مف عدة أمكر تحذر منيا ىذه الآيات  اعمى الب أف يككف يقظن يجب 
ن فَاحْذَرُوىُمْ  لَّكُمْ  عَدُوِّا وَأَوْلَادِكُمْ  أَزْوَاجِكُمْ  مِنْ  إِنَّ  آمَنُوا الَّذِينَ  أَيُّيَا يَا}الكريمة:  وَتَصْفَحُوا تَعْفُوا وَاِ 
 فَاتَّقُوا( ٘ٔ) عَظِيمٌ  أَجْرٌ  عِندَهُ  وَالمَّوُ  فِتْنَةٌ  وَأَوْلَادُكُمْ  أَمْوَالُكُمْ  إِنَّمَا( ٗٔ) رَّحِيمٌ  غَفُورٌ  المَّوَ  فَإِنَّ  وَتَغْفِرُوا

َنفُسِكُمْ  خَيْرًا وَأَنفِقُوا وَأَطِيعُوا وَاسْمَعُوا اسْتَطَعْتُمْ  مَا المَّوَ   الْمُفْمِحُونَ  ىُمُ  فَأُولَٰئِكَ  نَفْسِوِ  شُحَّ  يُوقَ  وَمَن لأّْ
 وَمَنأَيُّيَا الَّذِينَ آمَنُوا لَا تُمْيِكُمْ أَمْوَالُكُمْ وَلَا أَوْلَادُكُمْ عَن ذِكْرِ المَّوِ }، ُٔ-ُْآية :التغابف {(ُٔ)

لِكَ  يَفْعَلْ   .ٗآية  :المنافقكف {الْخَاسِرُونَ  ىُمُ  فَأُولَٰئِكَ  ذَٰ

تساىلان ليننا، كلا يجنح إلى يمانينا، كأف يككف ملفراد السرة ا الارتقاءكقدكة الب تككف في مدل 
َُْالقسكة كالشدة.

(ُ) 

يحتذل بو مف قبؿ البناء  كقدكةن  فيذه المكر جميعنا يجب أف تككف في الكالديف ليككف مثلان 
 ليسيركا عمى منيج إيماني سميـ صحيح يخمك مف الشبيات الغامضة.

بر عمييا في تربية الك العبءأما الـ ككنيا كياف السرة كالدعامة القكية ليا حيث يقع 
نو لا يمكف أف تككف قدكة إلا إذا تكافرت فييا صفات معينة كمطمكبة منيا كليس فقط البناء، حيث إ

 الب.

فتككف قدكة مف خلاؿ قياميا بكاجبيا في تربية الكلاد كرعايتيـ، فيي الشد تكاصلان معيـ كىـ 
كب الـ كالب بحيث يتكامؿ دكرىما في بحاجة ليا لبناء شخصيتيـ، حيث يجب التنسيؽ بيف أسم

البناء كالتربية، كقياميا بدكرىا الفعاؿ في داخؿ السرة، كتككف قدكة في معرفتيا كاجباتيا اتجاه 
زكجيا كحقكقو كتراعي مشاعره كتقؼ جانبو في ىمكمو كتتعاكف معو في عدة أمكر منيا تربية 

 بَيْنَكُمْ  وَجَعَلَ  إِلَيْيَا لِتَسْكُنُوا أَزْوَاجًا أَنْفُسِكُمْ  مِنْ  لَكُمْ  خَمَقَ  أَنْ  آيَاتِوِ  وَمِنْ }البناء، يقكؿ الله تعالى:
لِكَ  فِي إِنَّ  وَرَحْمَةً  مَوَدَّةً  {، وَأَنْتُمْ لِبَاسٌ لَيُنَّ  ىُنَّ لِبَاسٌ لَكُمْ ،} ُِآية :الركـ {يَتَفَكَّرُونَ  لِقَوْمٍ  لَآيَاتٍ  ذَٰ
الِحَاتُ قَانِتَاتٌ }   وَالْمُسْمِمَاتِ  الْمُسْمِمِينَ  إِنَّ }، ّْآية  :النساء { مْغَيْبِ بِمَا حَفِظَ المَّوُ حَافِظَاتٌ لّْ فَالصَّ

ادِقِينَ  وَالْقَانِتَاتِ  وَالْقَانِتِينَ  وَالْمُؤْمِنَاتِ  وَالْمُؤْمِنِينَ  ادِقَاتِ  وَالصَّ ابِرِينَ  وَالصَّ ابِرَاتِ  وَالصَّ  وَالْخَاشِعِينَ  وَالصَّ
ائِمِينَ  وَالْمُتَصَدّْقَاتِ  وَالْمُتَصَدّْقِينَ  وَالْخَاشِعَاتِ  ائِمَاتِ  وَالصَّ  وَالْحَافِظَاتِ  فُرُوجَيُمْ  وَالْحَافِظِينَ  وَالصَّ
قدكتيا لغيرىا ، ّٓآية: الحزاب {عَظِيمًا وَأَجْرًا مَغْفِرَةً  لَيُمْ  المَّوُ  أَعَدَّ  وَالذَّاكِرَاتِ  كَثِِيرًا المَّوَ  وَالذَّاكِرِينَ 

تباع سنة رسكؿ الله صمى كير بتعاليـ الإسلاـ كتطبيقيا، كامف خلاؿ  قياميا في دكر التكجيو كالتذ

                                                            
 .ٕٓ، ص ، استراتيجية التربية الأسرية في الإسلبمالكاعيانظر:   (ُ)
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الله عميو كسمـ كىديو في أعماؿ يكمية، كالقياـ بأداء العبادات مثؿ الصياـ كالصلاة كقياـ الميؿ أماـ 
(ٔ)التبرج كالتزييف خارج المنزؿ.البناء لكي يتأسكا فييا، كالتزاميا بالزم الإسلامي كعدـ 

َُٓ 

 كأسكة بيا، يتأسى كقدكة بو، يقتدل مثالان  يككنا أف الكالديف عمى يستحسف أنو الباحثة ترل إذف
 كمراقبتيـ لتصرفاتيـ كمحاسبتيـ لنفسيـ، بصلاحيـ إلا ىذا يككف كلف بعدىـ، مف أكلادىـ يتأسى

 كفتنة شر أداة لا خير كأداة ىدـ، كسيمة لا بناء كسيمة فيـ ىـأبناؤ  يقمدىـ لا حتى لفعاليـ،
 .عمييا كيسيركف البناء يمتثمكنيا قدكة فالكالداف

ىماليـ الآباء، قبؿ مف فسادىـ جاء إنما الكلاد أكثر: "قاؿ عندما القيـ ابف الإماـ الله كرحـ  كا 
 ينفعكىـ كلـ بأنفسيـ ينتفعكا فمـ صغارنا، فأضاعكىـ كسننو، الديف فرائض تعميميـ كترؾ ليـ،
 .َُٔ(ِ)"كبارنا

 التوجو الإيماني للؤسرة المطمب الثِالث:

يشكؿ الجانب الإيماني عنصرنا اساسينا في بناء الشخصية المسممة الفاعمة كالمتميزة، فالإيماف 
منبع الاستقامة التي لا تتحقؽ بدكنو، كيتضح ذلؾ مف خلاؿ التكجيو النبكم الشريؼ حينما سألو 

دنا بعدؾ ؟ سفياف بف عبدالله الثقفي فقاؿ: يا رسكؿ الله، قؿ لي في الإسلاـ قكلان لا أسأؿ عنو أح
، كتصدر عف الإيماف: الإرادة القكية كالنشاط الخلٌاؽ. كمف َُٕ(ّ)(آمَنْت بِاَلمَّوِ ثِمَُّ اسْتَقِمْ  قل:)قاؿ: 

خلالو يتشرؼ الانساف لعالـ الخمكد، كالإيماف يؤدم إلى سلامة التفكير، في حيف أف الفكار 
 (ْ)كبرىاف بؿ عمى خرافات كأكىاـ. المنحرفة مردىا إلى العقائد الفاسدة التي لـ تثبت عمى دليؿ

مف أكؿ القضايا التي بينيا الإسلاـ كفصميا السس التي يجب أف تتكافر في الكاقع، كالجك 
الإيماني الذم يجب أف يشيع في بيت السرة، كمسؤكليات كؿ عضك في السرة كحقكقو، كركابطيا، 

 (ٓ)كعلاقاتيا بعضيا ببعض.

                                                            
105

  

 .ٕٗ-ٕٕ، ص، استراتيجية التربية الأسرية في الإسلبم الكاعي (ُ)
106

  

 .ُِٗ، دار عالـ الفكائد، صتحفة المولود بأحكام المولودالجكزية، ابف القيـ، ( ِ)
107

  

 .ُُْ، صُُْٔٓ، رقـ الحديثِْ، جمسند المكيينمسند أحمد،  (ّ)
 ـ.َُِٖ، الكريم للؤبناء كما جاءت في القرآنالتوجييات التربوية من خلبل خطاب الآباء أبكدؼ، محمكد خميؿ،  (ْ)
، دار النحكم ُ، طالمرأة والأسرة المسممة والتحديات في واقعنا المعاصرالنحكم، عدناف بف عمي رضا بف محمد،  (ٓ)

 .ْٕـ، صََِٖلمنشر كالتكزيع، الرياض، 
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كيفية قياـ السرة، ككيؼ يتـ اقتراف الرجؿ بالمرأة ليككنا  كقبؿ ذلؾ كمو يحرص الإسلاـ عمى
 (ُ)زكجيف صالحيف لبناء السرة المسممة، فالمسؤكلية الكلى تقع عمييما.

فلا بد لمرجؿ أف يحرص كؿ الحرص عمى نفسو أكلان ليتزكد بكؿ ما يحتاجو لبناء السرة: مف 
نة كلغة عربية، كحسف خمؽ كعشرة، كصحة قرآننا كس -صدؽ إيماف كتقكل، كصدؽ عمـ بمنياج الله

 .(ِ)كعافية كسلامة مف المراض، كقدرة عمى بناء البيت كتكفير حاجياتو

ا أف يحسف اختيار زكجتو المؤمنة التي ستحمؿ معو مسؤكلية بناء السرة َُٖ كعمى الرجؿ أيضن
إيماف كعمـ ككعي كحسف المسممة كعمييا ىي أف تتزكد كذلؾ بكؿ ما تحتاجو لمكفاء بمسؤكليتيا: مف 

خمؽ كعشرة، كصحة كعافية، كسلامة مف المراض. كرغبة في الزكج الذم اختارىا ليككف الزكاج 
برضى الطرفيف عف كعي كتقدير لممسؤكلية، حتى ينشأ بينيما ما يريده الله سبحانو كتعالى مف سكف 

 مِنْ  لَكُمْ  خَمَقَ  أَنْ  آيَاتِوِ  وَمِنْ }الى:، يقكؿ الله تع(ّ)كمكدة كرحمة، ىي أساس الحياة الزكجية الإيمانية
لِكَ  فِي إِنَّ  وَرَحْمَةً  مَوَدَّةً  بَيْنَكُمْ  وَجَعَلَ  إِلَيْيَا لِتَسْكُنُوا أَزْوَاجًا أَنْفُسِكُمْ   :الركـ {يَتَفَكَّرُونَ  لِقَوْمٍ  لَآيَاتٍ  ذَٰ

 .ُِآية

إذا استقرت السرة عمى ىذه السس، فإف التعاكف بيف الزكجيف يككف كبيرنا كضركرينا. فقد حدد 
الإسلاـ لمزكج حقكقنا كمسؤكليات، كحدد لممرأة حقكقنا كمسؤكليات، ليمتزـ كؿ منيما حدكده مف خلاؿ 

، قاؿ الله (ْ)التعاكف كالبر كالتقكل، كجعؿ المسؤكلية الكبرل عمى الرجؿ ليككف قكامنا عمى البيت
لَ المَّوُ بَعْضَيُمْ عَمَىٰ بَعْضٍ وَبِمَ }سبحانو كتعالى: ا أَنفَقُوا مِنْ الرّْجَالُ قَوَّامُونَ عَمَى النّْسَاءِ بِمَا فَضَّ

الِحَاتُ  أَمْوَالِيِمْ  تِي المَّوُ  حَفِظَ  بِمَا لّْمْغَيْبِ  حَافِظَاتٌ  قَانِتَاتٌ  فَالصَّ  فَعِظُوىُنَّ  نُشُوزَىُنَّ  تَخَافُونَ  وَاللبَّ
 {اكَبِيرً  عَمِيِّا كَانَ  المَّوَ  إِنَّ  سَبِيلًب  عَمَيْيِنَّ  تَبْغُوا فَلَب  أَطَعْنَكُمْ  فَإِنْ  ي الْمَضَاجِعِ وَاضْرِبُوىُنَّ وىُنَّ فِ وَاىْجُرُ 
 .ّْآية :النساء

 

 

                                                            
108

  

 .ْٕ، ص المرأة والأسرة المسممة والتحديات في واقعنا المعاصر، النحكم (ُ)
 .ْٕنفسو، ص سابؽالمرجع النحكم، ال (ِ)
 .ْٕنفسو، ص سابؽالمرجع النحكم، ال (ّ)
 .ْٖنفسو، ص سابؽالمرجع النحكم، ال (ْ)



www.manaraa.com

 
97 

إِنَّمَا النّْسَاءُ شَقَائِقُ عف عائشة رضي الله عنيا قالت: قاؿ رسكؿ الله صمى الله عميو كسمـ: )
 (ُ).(الرّْجَالِ 

كلقد فطف عمماء التربية كالخلاؽ مؤخرنا إلى أىمية التربية الدينية كالركحية كأثرىا في إصلاح َُٗ
سمكؾ الفراد، كتقكيـ اعكجاج النفكس بعد التجربة المريرة التي خاضتيا الشعكب حيف نشركا العممانية 

، ككثرة الجرائـ، كانحلاؿ الخلاؽ، كعممكا أنو ما الاجتماعيةمف المراض كالإلحاد، فكقعكا في كثير 
مف سبيؿ للإصلاح إلا بالتربية الإيمانية كالاىتماـ بالجانب الركحي، حتى تعيش الفضائؿ، كيعرؼ 
الخير مف الشر، كينعـ المجتمع بالقيـ كالخلاؽ الحميدة، كؿ ذلؾ قد كصى بو الديف الإسلامي 

بية الكلاد عمى العقيدة الصحيحة كربطيـ بخالقيـ. كليس أدؿ عمى ذلؾ مف بياف الحنيؼ في تر 
إذ بدأ بعرض  لابنوطريقة القرآف كمنيجو في تربية السس العقائدية الصحيحة في منيج تربية لقماف 

ذْ }قاؿ سبحانو كتعالى:  (ِ)عقيدة التكحيد بنييو عف الشرؾ ككصفو بالظمـ العظيـ،  لِابْنِوِ  لُقْمَانُ  قَالَ  وَاِ 
 .ُّآية :لقماف {عَظِيمٌ  لَظُمْمٌ  الشّْرْكَ  إِنَّ  بِالمَّوِ  تُشْرِكْ  لَا  بُنَيَّ  يَا يَعِظُوُ  وَىُوَ 

التربية الخمقية كسمكؾ الإنساف ك  يا تربط بيف التربية الركحية كالملاحظ في التربية الإسلامية أن
بكجو عاـ، كىذه الكصية القرآنية خير ما تقدميا الـ لبنائيا كتدربيـ عمييا  الاجتماعيةفي الحياة 

كىي مسؤكلة عنو باعتبارىا المحضف الساسي لمطفؿ منذ كلادتو إلى أف يشيب كيكبر. فيي تتكلى 
شؤكنو كأمكره صغيرىا ككبيرىا كتراقب تصرفاتو، بؿ ىي القدكة الساسية أمامو، فالطفؿ مقمد بارع 

ا يراه كاقعو، لذا كجب عمى الـ أف تككف قدكة صالحة ذات سمكؾ مستقيـ فيباشر الطفؿ يتبع م
 (ّ)بيا. الاقتداءبنفسو 

مؤمنة تطبؽ أركاف الإيماف  الانحرافاتفعمى الـ أف تككف ذات عقيدة صحيحة، سميمة مف 
ئيا في تربيتيـ كتؤدم شعائر الإسلاـ، كتمتزـ بالخلاؽ الإسلامية الحميدة حتى تككف قدكة لبنا

     ىا بغرس الصكؿ الإيمانية في صحيحة، فمف كاجبيا أف تتعيد أبناءالتربية الإيمانية كالخمقية ال
بالنصيحة كالإرشاد في أكقات مناسبة عيدىـ نفكسيـ عف طريؽ المكعظة كالقصة، كعمييا أف تت

عميو الصلاة -كخير مثؿ يضربو لنا رسكؿ الله (ْ)بأسمكب يناسب سنيـ كمستكاىـ في الإدراؾ
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 .ُُٗ، صِّٔ، رقـ الحديثُ، جسنن أبي داود، كتاب الطيارة، باب في الرجل يجد البمة في مناموأبك داكد،  (ُ)
 .ِٕٗ، صالإسلبم استراتيجيات التربية الأسرية فيالكاعي، ( ِ)
 .َِٖ-ِٕٗنفسو، ص سابؽالمرجع الكاعي، ال (ّ)
 .َِٖنفسو، ص سابؽالمرجع الكاعي، ال (ْ)
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-بالمكعظة ما ركاه عف عبدالله بف عباس رضي الله عنيما قاؿ: كنت خمؼ النبي -كالسلاـ
 اللهَ  احفَظِ  يحفَظْك، اللهَ  احفَظِ : كمماتٍ  أعمّْمُك إني غلبمُ، يا) :يكمنا، فقاؿ -الصلاة كالسلاـَُُعميو
ذا ،اللهَ  فاسألِ  سألتَ  إذا تُجاىَك، تجِدْه  عمى اجتمعتْ  لو الأمةَ  أنَّ  واعممْ  بالِله، فاستعِنْ  استعنْتَ  وا 
نِ  لك، اللهُ  كتبو قد بشيءٍ  إلا ينفعوك لم بشيءٍ، ينفعوك أن وك أن عمى اجتمعوا وا   لم بشيءٍ  يضُرُّ

حُفَ  وجَفَّتِ  الأقلبمُ  رُفِعَتِ  عميك، اللهُ  كتبو قد بشيءٍ  إلا يضُروك  .(ُ)( الصُّ

يدؿ ىذا الحديث عمى عنايتو التامة بتربية الطفاؿ كتغذية نفكسيـ بالعقائد الإسلامية كغرس 
ا نشأة حسنة عمماء بدينيـ، عامميف بتعاليمو، حريصيف عمى ك العماؿ الصالحة في نفكسيـ لينشئك 

لصحابة حسف أدائيا حتى إذا كبركا كانكا مرجعنا لغيرىـ كما كاف شأف عبدالله بف عباس كغيره مف ا
 (ِ)الجلاء الذيف كانكا نعـ المكئؿ كالممجأ لممسمميف بعد النبي صمى الله عميو كسمـ.

كعمى الـ أف تأمر أبنائيا بالصلاة كىـ في سف السابعة كأف يقكمكا بالفرائض الكاجبة عمييـ، 
لبةِ وَىُمْ أَبْنَاءُ ):-عميو الصلاة كالسلاـ-يقكؿ الرسكؿ ، وَاضْرِبُوىُمْ ينَ سَبْعِ سِنِ  مُرُوا أَوْلادَكُمْ بِالصَّ

 (ّ)(.، وَفَرّْقُوا بَيْنَيُمْ فِي الْمَضَاجِعِ مَيْيَا وَىُمْ أَبْنَاءُ عَشْرٍ عَ 

مف أىـ كأبرز التكجييات التربكية في المجاؿ الإيماني مف خلاؿ خطاب الآباء المكجو لبنائيـ 
ُُُكما جاء في القرآف الكريـ عمى النحك التالي:

(ْ) 

 الله عز وجل ونبذ الشرك. ديإلى توحالدعوة  .ُ

ىـ إلى الثبات عمى عقيدة التكحيد، يقكؿ الله آف الكريـ إلى إرشاد الآباء أبناءأشار القر 
ىٰ بِيَا إِبْرَاىِيمُ بَنِيوِ وَيَعْقُوبُ يَا بَنِيَّ إِنَّ المَّوَ اصْطَفَىٰ }تعالى: لَكُمُ الدّْينَ فَلَب تَمُوتُنَّ إِلاَّ وَأَنتُم  وَوَصَّ

 .ُِّالبقرة، آية {مُّسْمِمُونَ 
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، رقـ ْ، جسنن الترمذي، أبواب صفة القيامة والرقائق والورع عن رسول الله عميو الصلبة والسلبمالترمذم، ( ُ) 
 .ِْٖ، صُِٔٓالحديث

 .ُْٗ، صالنبويمن الأدب الرقس، د. كامؿ سلامة،  (ِ)
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 .ِّٗ، صْٓٗ، حديث رقـِ، ج، كتاب الصلبة، باب متى يؤمر الغلبم بالصلبةسنن أبي داود (ّ)
 .ْ-ِ، صجاءت في القرآن والسنة التوجييات التربوية من خلبل خطاب الآباء للؤبناء كماانظر: الدؼ، ( ْ)
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 التعريف بقدرة الله تعالى وسعة عممو. .ٕ

الله عز كجؿ ىك المتكفؿ برزؽ عباده كأف عمييـ الاجتياد في  ترسيخ الاعتقاد الجازـ بإف
عبادتو كلا يشغؿ تفكيرىـ في قضية الرزؽ، كالحث عمى الاستقامة في العماؿ السرية كالجيرية 
استشعارنا لرقابة الله عز كجؿ عمى أعماؿ العباد، كالمؤمف الصالح يستقيـ سمككو كيتأدب كيتصؼ 

بؿ أف يقدـ عمى أم عمؿ متخيلان عكاقبو، كىذا مف معاني الإحساف التي بصفة الحياء كيفكر ممينا ق
 بينيا الرسكؿ المعمـ محمد عميو الصلاة كالسلاـ.

 الدعوة إلى الإيمان بالبعث يوم القيامة. .ٖ

كنممس تمؾ الدعكة في الحكار الدائر بيف البكيف ككلدىما الجاحد كالذم جاء في محكـ التنزيؿ 
ذِي قَالَ لِوَالِدَيْوِ أُفٍّ لَّكُمَا أَتَعِدَانِنِي أَنْ أُخْرَجَ وَقَدْ خَمَتِ الْقُرُونُ مِن قَبْمِي وَىُمَا وَالَّ }بقكلو تعالى:

لِينَ  ذَا إِلاَّ أَسَاطِيرُ الْأَوَّ ، ُٕآية :الحقاؼ{يَسْتَغِيثِاَنِ المَّوَ وَيْمَكَ آمِنْ إِنَّ وَعْدَ المَّوِ حَقّّ فَيَقُولُ مَا ىَٰ
ة عمى أف البكيف قد بذلا غاية جيدىا كسعييما  في ىداية كلدىما حتى إنيما استغاثا كتدؿ الآي

بالله كما يستغيث الغريؽ كيسأؿ الشريؽ، كىما يعذلاف كلدىما كيتكجعاف لو كيبيناف لو الحؽ 
 كيقدماف لو الدلة ما أمكنيا.

 ترسيخ الإيمان بقدر الله النافذ في خمقو. .ٗ

وَقَالَ يَا }في قكلو تعالى: -كما جاء عمى لسانو -الله يعقكب لبنيويتضح ذلؾ مف مخاطبة نبي 
 إِنِ  شَيْءٍ  مِن المَّوِ  مّْنَ  عَنكُم أُغْنِي وَمَا ا مِنْ أَبْوَابٍ مُّتَفَرّْقَةٍ بَنِيَّ لَا تَدْخُمُوا مِن بَابٍ وَاحِدٍ وَادْخُمُو 

 .ٕٔآية :يكسؼ {الْمُتَوَكّْمُونَ  فَمْيَتَوَكَّلِ  وَعَمَيْوِ  تَوَكَّمْتُ  عَمَيْوِ  لِمَّوِ  إِلاَّ  الْحُكْمُ 

 التأكيد عمى الأمل في رحمة الله وعدم اليأس منيا. .٘

في محكـ  -عمى لساف نبي الله يعقكب عميو السلاـ -يعبر ىذا التكجيو التربكم ما جاء
وْحِ المَّوِ }التنزيؿ: وْحِ  مِن يَيْأَسُ  لَا  إِنَّوُ يَا بَنِيَّ اذْىَبُوا فَتَحَسَّسُوا مِن يُوسُفَ وَأَخِيوِ وَلَا تَيْأَسُوا مِن رَّ  رَّ

عف اليأس  أبناءه-عميو السلاـ-بي الله يعقكب، لقد نيى نٕٖآية :يكسؼ {الْكَافِرُونَ  الْقَوْمُ  إِلاَّ  المَّوِ 
مف رحمة الله عز كجؿ كأباف ليـ أف ىذه الصفة مف صفات الكافريف كأف الثقة بالله عز كجؿ منزلة 
عالية مف منازؿ المؤمنيف، كلكلا عظيـ ثقة أـ مكسى بربيا لما ألقت بكلدىا كفمذة كبدىا في تيار 

 الماء يتلاعب بو أمكاجو.
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 الواعي.التنظيم داخل الأسرة والتقبل المطمب الرابع: 

إف مف مسؤكليات الكالديف إشاعة النظاـ في البيت، فيجعلاف كقتنا محددنا لتناكؿ كجبات 
الطعاـ، كما يجعلاف كقتنا محددنا لنكـ الطفاؿ كأكقاتنا ينيكف فييا مذاكرتيـ ككاجباتيـ، إف مثؿ ىذه 

(ُ)الكقت.كالاىتماـ ب الانضباطالبناء معنى تقبؿ الترتيبات كالتنظيمات ترسخ في حسف 
ُُِ 

يقكؿ الحارثي" تعكد كضع القكانيف لؾ كلسرتؾ، كأشرؾ جميع أفراد أسرتؾ في صياغة القكانيف 
العائمية. اعقد جمسات أسرية لمناقشة القانكف الذم تضعو لحؿ مشكمة ما، ركز دائمنا عمى الالتزاـ 

 (ِ)بالقكانيف السرية التي تضعكنيا جميعنا ".

يشعر أعضاء السرة بكجكدىا، كىذه السمطة حاجة أساسية مف لا بد مف كجكد سمطة ضابطة 
الحاجات النفسية في الطفكلة كالمراىقة، كالكالداف فييا بيف إفراط كتفريط، فالزيادة في السمطة 
كالتشديد فييا يؤدم إلى كجكد الصراع بيف الآباء كالبناء في السرة، كالإخلاؿ في السمطة كعدـ 

ضياع كالفكضى داخؿ المجتمع السرم، كالمطمكب سمطة ضابطة تجمع بيف القياـ بيا يؤدم إلى ال
  (ّ)الحزـ كالحناف كالرحمة، كتراعي مراحؿ النمك كتندرج نحك الاستقلاؿ كالحرية.

مستكياتيا بيف البناء اختلاؼ البناء الراقي  باختلاؼالتقبؿ الكاعي كالمنضبط يككف لمفركقات 
(ْ)ؼ احتياجات البناء كمتطمباتيـ كفؽ متغير العصرفي الرأم مع الكالديف، كاختلا

،" التساؤلات ُُّ
سؤكلة للأبناء، كذلؾ بتقديـ الإجابات المناسبة دكف إعراض، فيذا ينمي معمكمات الطفؿ مكالعقمية ال

، ركل أبك سعيد الخدرم رضي الله (ٓ)كالاطلاععف البيئة مف حكلو كيثرم خيالو كحبو للاستكشاؼ 
سَيَأْتِيكُمْ أَقْوَامٌ يَطْمُبُونَ الْعِمْمَ فَإِذَا رَأَيْتُمُوىُمْ فَقُولُوا النبي صمى الله عميو كسمـ قاؿ:) عنو مرفكعنا عف 
 (ٔ)(. وَاقْنُوىُمْ  -صمى الله عميو وسمم-بًا بِوَصِيَّةِ رَسُولِ المَّوِ لَيُمْ مَرْحَبًا مَرْحَ 
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 .ُٗـ، صََُِالردف، -، عمافْط، دار الإعلاـ، دليل التربية الأسريةبكار، عبدالكريـ،  (ُ)
ـ، ََُِ، مكتبة الشقرم، الرياض، كيف تنمي الانضباط الداخمي عند أطفالكالحارثي، ابراىيـ كدباس، محمد،  (ِ)

 .ُّص
 ـ.ََِٓ، مجمة البياف، ُِٖ، العددالمناخ الأسري السميم وسماتوالعكفي، حسيف بف عجاب،  (ّ)
113

  

 .ٓ، صالوالدي مفيومو ومقترحاتو بين صفات المزوم والتجنب من منظور تربوي اسلبميالتأىيل ، الرفاعي كالرفاعي (ْ)
 .َٖ،ّٕـ، صََُِ، ُمصر، دار التكزيع، ط -، القاىرةأسئمة طفمك المحرجة المعطي، عبدالله، (ٓ)
، حديث سنن ابن ماجو، كتاب أبواب في فضائل صحابة رسول الله، باب الوصاة لطمبة العممابف ماجو، محمد،  (ٔ)

 .ِّْرقـ
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 الوالدين. تبادل المسؤوليات وتوزيع الأدوار بينالمطمب الخامس: 

يؤكد كثير مف عمماء النفس أىمية العمؿ كالشعكر بالمسؤكلية في تكامؿ الشخصية، فيك 
كسيمة كمف كسائؿ التعبير عف الذات يحاكؿ بيا الفرد أف يحقؽ أىدافو، كأف يشبع رغباتو كحاجاتو، 

مقبكلة منو كمف كأف يحيؿ قيمو كمثمو حقيقة، كاقعة، كأف يعبر عف دكافعو كصراعو كقمقو بصكرة 
المجتمع في معظـ الحياف، كىك في أثناء التفاعؿ مع الكسط الذم يعمؿ فيو ينمك كتتكامؿ 

 (ُ)شخصيتو كتتحقؽ ذاتو كيشعر بقيمتو كانسانيتو.

إف مف ضمف المجالات التي تعيف عمى تحمؿ المسؤكلية المشاركة السرية، إذ إف السرة 
كقيادة ميزانية كبرامج كعادات، كيمكف مف خلاليا ممارسة كالمجتمع الصغير ليا أعضاء كأنظمة 

كثير مف الدكار كالمسؤكليات. كالسرة ىي المحضف الكؿ لمفرد الذم فيو يترعرع كينشأ، ككفؽ 
قدامو أك إكيفية النشأة كالتربية في السرة تككف ا  (ِ).حجاموستقلاليتو أك تبعيتو كا 

كار بيف الكالديف ىي أدكار متكافقة مع الفطرة كحكمة الله أف تكزيع الدكالرفاعي قكؿ الرفاعي تُُْ
تعالى في تكزيع الدكار الكظيفية المتناسقة مع الخصائص الخمقية بيف أفراد السرة، فأكدع الله 
تعالى السمطة بيد الرجؿ كبذلؾ أككمت إليو القكامة، كجعؿ الـ منبعنا لمرحمة كالشفقة، فلا الحياة 

سمطة كالييبة خالية مف الرحمة، كلا الرحمة كحدىا تقيـ حياة آمنة بلا ىيبة السرية تستقيـ بال
قكة السمطة  باجتماعكسمطة، كىك ما تـ التأكيد عميو في أكثر مف مكضع أف الكماؿ لا يككف إلا 

 وَالرَّجُلُ رَاعٍ عَمَى أَىْلِ ، كبذلؾ ندرؾ الحكمة في قكؿ النبي صمى الله عميو كسمـ:) (ّ)ةكدؼء الرحم
وَالْعَبْدُ رَاعٍ بَيْتِوِ، وَىُوَ مَسْئُولٌ عَنْيُمْ، وَالْمَرْأَةُ رَاعِيَةٌ عَمَى بَيْتِ بَعْمِيَا وَوَلَدِهِ، وَىِيَ مَسْئُولَةٌ عَنْيُمْ، 

 (ْ)( عَمَى مَالِ سَيّْدِهِ وَىُوَ مَسْئُولٌ عَنْوُ، أَلَا فَكُمُّكُمْ رَاعٍ، وَكُمُّكُمْ مَسْئُولٌ عَنْ رَعِيَّتِوِ 
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 .ََّـ، صُٓٓٗ، مكتبة مصر، القاىرة، ِ، طسيكولوجية الطفولة والمراىقةفيمي، مصطفى،  (ُ)
، دار المسمـ لمنشر كالتكزيع، ّطمعممين والرعاة، المراىقون: دراسة نفسية إسلبمية للآباء والالنغيمشي، عبدالعزيز، ( ِ) 

 .ُُْ-ُُّـ، صََُِ
 .ٕ، صالتأىيل الوالدي مفيومو ومقترحاتو بين صفات المزوم والتجنب من منظور تربوي اسلبمي، الرفاعي كالرفاعي (ّ)
 تـ تخريجو مف قبؿ.( ْ)
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دراكنا كمعرفة  ا كا  مما سبؽ نجد أنو لكي تحقؽ الحياة السرية أىدافيا يجب أف يككف ىناؾ فيمن
بمعنى الحياة السرية كالمسؤكليات المتكقعة لتحمميا، كالدكار التي يقكـ بيا كؿ طرؼ في السرة، 

ف يدرؾ كيعي كيفيـ ما فالحياة المستقرة كالمتكافقة لا يستطيع أف يعيشيا الفرد إلا إذا استطاع أ
يحيط كيدكر حكلو، كمعرفة أفراد السرة لدكارىـ كمسؤكلياتيـ السرية يعد المركز الساسي لحؿ 

 لات كالصعكبات التي تكاجو السرةالمشك

(ُ)الصداقة الوالدية مع المحافظة عمى الييبة الوالديةالمطمب السادس: 
ٔٔ٘. 

كالديو، يشعرىـ بالحب كالاىتماـ كيسيؿ عممية  إف قناعة البناء بكجكد انسجاـ كتكافؽ بيف
كمف سبؿ بناء الصداقة مع البناء الرقي في  ،(ِ)ئح التي يسدييا الكالدافالاتصاؿ كالخذ بالنصا

التعامؿ الذم تكتشؼ بو القدرات الجيدة عند البناء كتدفعيـ لمتقرب مف كالدييـ، كأف يككف الكالداف 
يبة الكالدية مصدر سبؽ لا يتنافى مع الحفاظ عمى الي . كما(ّ)يـحاضريف مع أبنائيما في مشكلات

 (ْ)الانضباط؛ فالبناء يحتاجكف لمحب كالانضباط معنا.

إف قكة العلاقات السرية كترابطيا كمصادقة البكيف لبنائيـ يؤدم إلى تماسؾ السرة كتككف 
ا لتكيؼ البناء كسلامة نمكىـ العاطفي كالنفسي مما يؤدم إلى زيادة  سميمة كيككف جكىا ملائمن

ثقتيـ بأنفسيـ، "إف السرة المترابطة تحقؽ قدرنا أكبر مف الماف السرم لبنائيا مما ينعكس تمتعيـ 
لمحياة خارج السرة كالتفاعؿ مع المجتمع  الانطلاؽبالسلامة النفسية، كما أف ذلؾ يدفعيـ إلى 

 (٘)بشكؿ ايجابي.

ذات أثر أساسي في التأثير في تفكير البناء. كلذلؾ كـ ىك جميؿ أف يجمس الب  فالسرة
فالصداقة الكالدية ىي صماـ أماف للأبناء في حاؿ كقع أحدىـ ، (ٔ)إلى أكلاده ليحدثيـ كيصادقيـ

بؿ يعينو عمى تخطي الزمات فالصداقة تمثؿ  ا لدييـ مف يتحدث معيـ فلا يمكموبالخطأ كجدك 
 ينا في رعاية البناء.عاملان تربك 
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 ٔ، صالتأىيل الوالدي مفيومو ومقترحاتو بين صفات المزوم والتجنب من منظور تربوي اسلبمي، الرفاعي كالرفاعي (ُ)
، َُِٔ، ُّٔ، دار اقرأ، الككيت، طخلبل استراتيجيات التربية الوالديةالوالدية الإيجابية من أبك سعد، مصطفى،  (ِ)

 .ُٕٖص
 .ِٓ-َٓ، صَُِٕ، ُ، الرياض، دار الحضارة طأجيال مطمئنةالحبيب، طارؽ،  (ّ)
 .ٔ، صالتأىيل الوالدي مفيومو ومقترحاتو بين صفات المزوم والتجنب من منظور تربوي اسلبمي، الرفاعي كالرفاعي (ْ)
 .ُٕ-ُٓـ، صَََِ، دار قباء، القاىرة، سيكولوجية العلبقات الأسريةخميؿ، محمد،  انظر:( ٓ)

 .ِٕٗ، صالعصر الأسرة المسممة وتحدياتالحفناكم،  (ٔ)
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 (ُ)النفسية للؤبناء وخصوصًا الوجو العاطفي. الاحتياجاتتحقيق المطمب السابع: ٙٔٔ

ىنا إلى أنو ليس المقاـ الحديث عف أىمية الحاجات النفسية في البناء  كالرفاعي شير الرفاعيت
السكم لمشخصية، إنما ضركرة التأكيد عمى إشباعيا رغـ تنكعيا كشمكليا لعدة احتياجات أبرزىا، 
الحاجة إلى الاطمئناف كالمف، الحب، التقدير الذاتي، الاعتبار لدل الاخريف، الحرية، الانتماء، 

 ة تحدد مجاؿ الانطلاؽ، كلكؿ حاجة أساليبيا كاجراءاتيا.النجاح، كسمط

فالعاطفة بشكؿ عاـ ىي "تككيف سيككلكجي مكتسب كقكة دافعة تدفع الإنساف الى القياـ بسمكؾ 
ايجابي أػك سمبي إزاء اشياء مادية أك معنكية كتختمؼ مف شخص الى آخر مف حيث مكضكعيا 

ف تغييرىا كتبديميا كتككف عاطفة جديدة لمطرؽ كعددىا كنكعيا كدرجة قكتيا أك ضعفيا كيمك
 (ِ)التربكية.

إذف ترل الباحثة أف البيئة السرية التي تبنى عمى الدؼء كالاستقرار كالحب كالدعـ العاطفي 
تككف عامؿ اسناد للأبناء كىـ يكاجيكف ضغكط الحياة، كعمى النقيض مف ذلؾ فالبيئة السرية 

الحرماف العاطفي كانعداـ الحب السرم قد تتحكؿ إلى محرض المضطربة التي تنطكم عمى 
بطريقة غير مباشرة عمى دفع البناء إلى خرؽ المعايير كعدـ الالتزاـ بيا، ككمما كانت العلاقات 
ا لتكيؼ البناء كسلامة نمكىـ  السرية كالتماسؾ في ما بينيـ قكينا كانت السرة سميمة كجكىا ملائمن

 لنفسية.العاطفي كسلامتيـ ا
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 .ٔ، صالتأىيل الوالدي مفيومو ومقترحاتو بين صفات المزوم والتجنب من منظور تربوي اسلبميالرفاعي كالرفاعي، (ُ)
 .ُْٕ، صالسعيد في ضوء الإسلبمبناء البيت ، يالجف( ِ)
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التواصل الإيجابي بشتى فنونو سواء المفظي أو غير المفظي ومنو الرمزي،  المطمب الثِامن:
 (ُ)وتفعيل ذلك في تحقيق التربية الصالحة.

كما يتطمبو ذلؾ مف ميارات سيما ميارات الحكار البناء مع البناء مف تقبؿ الاختلاؼ، 
 مما أشار إليو أىؿ الاختصاص مف تمؾ الميارات.كغيرىا لعجمة، كالمانة كالمركنة كعدـ ا

قصة أصحاب ،الكؿ: في (ِ)مكاضع ةالحكار ىك تراجع الكلاـ كقد كرد في القرآف في ثلاث
وَأَعَزُّ  مَالًا  مِنْكَ  أَكْثَِرُ  يُحَاوِرُهُ أَنَا وَىُوَ  لِصَاحِبِوِ  فَقَالَ  ثَِمَرٌ  وَكَانَ لَوُ }الجنة في سكرة الكيؼ:

قَالَ لَوُ صَاحِبُوُ وَىُوَ يُحَاوِرُهُ أَكَفَرْتَ بِالَّذِي خَمَقَكَ مِن }، الثاني: في نفس القصة:ّْآية :الكيؼ{نَفَرًا
قَدْ سَمِعَ المَّوُ قَوْلَ }، الثالث: في سكرة المجادلة:ّٕالكيؼ، آية{تُرَابٍ ثِمَُّ مِن نُّطْفَةٍ ثِمَُّ سَوَّاكَ رَجُلًب 

 :المجادلة {بَصِيرٌ  سَمِيعٌ  المَّوَ  إِنَّ  المَّوُ يَسْمَعُ تَحَاوُرَكُمَاوَتَشْتَكِي إِلَى المَّوِ وَ الَّتِي تُجَادِلُكَ فِي زَوْجِيَا 
 .ُآية

 ميارات الحوار وآدابو:

، يقكؿ (ّ)لمحكار آداب كثيرة حرمه بالمحاكر أف يمـ بيا، فيي الطريؽ لكسب الآخريف كالتأثير
{ الاسراء: أَحْسَنُ  ىِيَ  الَّتِي يَقُولُوا لِعِبَادِي وَقُلْ }، ّٖآية :البقرة {حُسْنًا لِمنَّاسِ  وَقُولُوا}الله تعالى:

 .ّٓآية

 .(ْ):من أهم مهارات الحىار وآدابه ما يأتي

 .طمب الحؽ -ُ
 اختلاؼ الآراء طبيعة بشرية. -ِ
 ُُٕحسف البياف أم الحكار بالكلاـ الطيب يأتي بقدر الحاجة في كقت الحاجة. -ّ
الحكار لمقتضى الحاؿ، لذلؾ عمى المحاكر أف يحسف بإلقاء نظرة فاحصة فيما  مراعاة -ْ

 حكلو قبؿ أم حكار.
 حسف الإصغاء كالبراعة في أسمكب الكلاـ كجكدة محتكاه. -ٓ
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 .ٕ، صالتأىيل الوالدي مفيومو ومقترحاتو بين صفات المزوم والتجنب من منظور تربوي اسلبمي ،الرفاعي كالرفاعي(ُ)
 .َُـ، صََُِ، ُ، مؤسسة مكرس الدكلية، الإسكندرية، طكيف تحاورالحبيب، طارؽ،  (ِ)
 .ُٓنفسو، ص المرجع السابؽالحبيب،  (ّ)
 .ِٗ-ُٕنفسو، ص المرجع السابؽالحبيب،  (ْ)
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 عدـ مقاطعة المحاكر لحديثو. -ٔ
 فيـ شخصية المحاكر قبؿ البدء بحكار معو. -ٕ
 أف يككف المحاكر أكثر جاذبية بحديثو. -ٖ
 احتراـ المحاكر أك الطرؼ الآخر، لذلؾ فكيؼ تحب أف تعامؿ عامؿ. -ٗ

 كضكح الميجة لمطرؼ الآخر بقدر الإمكاف. -َُ

لقد تحدثنا عف الحكار بشكؿ عاـ كعف مياراتو كالآف سكؼ نخصص الحديث عف الحكار 
ادؿ بيف السرم، "إف الكظيفة الساسية لمحكارات السرية إيجاد التماسؾ كالتفاىـ كالاحتراـ المتب

جميع أفراد السرة، فمف خلاؿ الحكار السرم  تنمك المشاعر الإيجابية داخؿ السرة كيتحقؽ 
التكاصؿ بيف أفرادىا، كيساعد عمى إشاعة ركح المحبة كالمكدة بينيـ، كيساىـ الحكار السرم في 

يساعد عمى نشأة التقريب بيف كجيات النظر كيتعمـ كؿ فرد في السرة أىمية احتراـ الرأم الآخر، ك 
البناء نشأة سكية صالحة لما يخمؽ مف ركح التفاعؿ الاجتماعي مما ينتج مف ذلؾ تعزيز الثقة في 

(ُ)أفراد السرة مما يجعميـ أكثر قدرة عمى تحقيؽ طمكحاتيـ كآماليـ.
ُُٖ 

نسانية، كعمينا أف نعمؿ كنأخذ بو في حياتنا كممارساتنا التربكية لمحكار قيمة حضارية كا  
سرية، كيجب أف تؤمف بو كؿ أمة، كالحكار يخمؽ التفاعؿ الدائـ بيف الطفؿ مف ناحية كبيف كال

 (ِ).المنيج كالمعمـ مف ناحية أخرل

اذف ترل الباحثة مما سبؽ أف الحكار السرم ىك الكسيمة المثمى لبناء جك أسرم سميـ، يدعـ 
قكية، كيعزز بناء العلاقات الإيجابية النمك النفسي للأبناء، مما يسيـ في تككيف شخصية سميمة 

بيف الكالديف، كالبناء، كيؤدم ىذا بدكره الى الاحتراـ المتبادؿ بينيما، كتقبؿ الرأم الآخر، كنبذ 
 التعصب كالرأم، كتعزيز ثقة البناء بأنفسيـ، كتأكيد ذكاتيـ، كيشجعيـ عمى اتخاذ قراراتيـ بأنفسيـ.
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 ـ.ُٕٗٗ، عالـ الكتب، القاىرة، ّ، طالصحة النفسية والعلبج النفسيزىراف، حامد،  (ُ)
 .ُٓـ، صُٖٗٗ، مكتبة العبيكاف، الرياض، الحوار وبناء شخصية الطفلخمؼ الله، سمماف، ( ِ)
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 (ُ)ص أوقات لمترويح مع الأبناء والمساواة بينيم.تخصيالمطمب التاسع: المطمب   ُُٗ

ىذا جزء مف التربية الكالدية؛ باعتبار الترفيو أحد عكامؿ كسب الكالديف لبنائيـ كالذم تحتاجو 
كؿ المؤسسات البشرية سكاء كانت في أسرة أك مؤسسة ربحية أك غير ذلؾ، كيعرؼ التركيح 
السرم أنو: النس كالبرامج التي تشغؿ كقت فراغ أحد أفراد السرة الكاحدة كتبعث في نفكسيـ 
السعادة كالسركر عف طيب خاطر كاختيار، لمشعكر بركح الفريؽ الكاحد، كبذلؾ ندرؾ الحكمة في 

 .(ِ)( ولَكِن يا حنظمةُ ساعةً وساعةً ساعةً وساعةً :)  -عميو الصلاة كالسلاـ–قكؿ النبي 

كعمى الكالديف أف يسككا بيف أبنائيـ في المطعـ كالممبس كالعطؼ كالحناف كسائر الحقكؽ 
ولم  يينيا يئدىا ولم كانت لو انثِى فمم من) :-عميو الصلاة كالسلاـ-ا في ذلؾ قاؿ الرسكؿكترغيبن 

 .(ّ)ة (يؤثِر ولده عمييا ادخمو الله الجن

يحب عائشة أكثر مف غيرىا مف زكجاتو كمع ذلؾ كاف  -عميو الصلاة كالسلاـ-ككاف الرسكؿ
الزكجية ككاف يقكؿ الميـ ىذا قسمي في ما يعدؿ في القسـ ك الطعاـ كالنفقة كغيرىا مف الحقكؽ 

أممؾ فلا تممني فيما تممؾ كلا أممؾ ككاف يقص العمؿ القمبي في حبو لعائشة، فعدـ العدالة في 
المعاممة بالإضافة إلى إزالتو الحبة مف بيف الفراد كالسعادة مف البيت فإنو يخمؽ جكنا مشحكننا 

 (ْ)تتحكؿ الحياة فيو إلى جحيـ لا يطاؽ. كظممنا قاتمنا في سماء البيت كنتيجة لذلؾ

كقت معيـ لقص  اء قضاء أكقات تخمؽ ذكريات مميزة مع أبنائيـ، فقضاءإذف يحتاج الآب
، النزىة في حديقة أك حتى لمعب، لا يكمؼ شيئنا، لكنو يضع فارقنا مع أبنائؾ حكاية، قراءة كتاب

 نتيجة لمتكاصؿ.
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 .ٔ، صالتأىيل الوالدي مفيومو ومقترحاتو بين صفات المزوم والتجنب من منظور تربوي اسلبمي الرفاعي كالرفاعي،( ُ)
 ـ. ُٔٗٗ، ّْْٗ، د ـ، دار الحنيف، حديث رقـصحيح مسمم، كتاب التوبة، باب فضل دوام الذكرمسمـ، ابف الحجاج،  (ِ)
 .ِِّ، صُْٔالحديث، رقـ سنن أبي داوود، كتاب الأدب، باب فضل من عال يتيمًا (ّ)
 .ُُِ، صبناء البيت السعيد في ضوء الاسلبمانظر: يالجف،  -
 .ُِِ، صبناء البيت السعيد في ضوء الاسلبميالجف، ( ْ)
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 (ُ)بناء متمايز ومشترك لحدود الأسرة وقوانينيا. المطمب العاشر:َُِ

كىذا يسميو البعض التربية عمى الانضباط الناجح، حيث يتشرب البناء في مراحميـ العمرية 
الكلى القكاعد مف كالدييـ كيحاككف سمككاتيـ، فكاف مف الضركرم أف يعرؼ البناء منذ نعكمة 

الحياة كليس السرة فقط؛ ما يمكنيـ مف تحقيؽ  أظفارىـ أف كجكد قكاعد كضكابط ىي مف ضركرات
المف كالسعادة التي يتكقكف إلييا، كاف كانكا سيصبحكف فيما بعد مشاركيف في حماية تمؾ القكاعد 

 أك بناء المزيد منيا تبعنا لنضجيـ كمراحميـ العمرية.

جمو إلى سمكؾ فعمي كاذا أردنا جيلان منضبطنا يجب أف نمارس الانضباط يكمينا أماـ أبنائنا كنتر 
لكي نككف قدكة حسنة أماميـ كيككف ىذا الانضباط ديدنيـ في حياتيـ  كىذا لا يتأتى إلا بتظافر 
الجيكد بيف الـ كالب مف جية كبيف البيت كالمدرسة مف جية أخرل. يجب أف نغرس في أبنائنا 

 ٕٔٔ(ِ).الانضباط في كؿ شيء كليكف شعارنا في ذلؾ معنا بالانضباط تحقؽ النجاح

 ة الوالدين السموك الإيجابي لأبنائيم.مكافأالمطمب الحادي عشر: 

جابي، حيث يجب ىك اسمكب مكافئة سمكؾ معيف مف خلاؿ تكجيو المرجك تحديده بالسمكؾ الإي
، كالتفاعؿ مع ما يفعمو مف سمكؾ ايجابي، اصحيحن  اة البناء بإنجازىـ سمككن عمى الكالديف مكافأ
ا كالتعبير عف القبكؿ  كالابتسامة المتبادلة بيف الكالديف كالبناء حيث تككف معبرة عما بداخمو، أيضن

ملاعبتو، نسخ ما يصدر عف الكلد مف خلاؿ عممية التقميد مثؿ إعادة بعض كلامو كغيره 
 (ّ)كالاحتكاؾ الايجابي، التجاكز عف اندفاعو.

ية المبكرة ىي الساس في إذف ترل الباحثة أف التربية السميمة للأبناء في مراحميـ العمر 
ا مكأفاة البناء نشأتيـ الصحيحة كممارسة الكالديف الانضباط أماميـ يي  ترجـ عمى سمككيـ، كأيضن

 الايجابية ىي دافع كبير لاستقامتيـ.عمى سمككاتيـ 
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 .ٓ،صالتأىيل الوالدي مفيومو ومقترحاتو بين صفات المزوم والتجنب من منظور تربوي اسلبمي الرفاعي كالرفاعي،  (ُ) 
 .ِ، مقالة، قسـ الثقافة الخاصة، صالانضباط أساس النجاح خاف، خالد صابر، (ِ) 
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 .َٓ-ْٖ، صالوالدية الناجحة من خلبل استراتيجيات التربية الايجابية، سعدأبك  (ّ)
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 من منظور تربوي إسلبمي. لمتأىيل الوالديالمبحث الثِاني: آليات التجنب والكف 

تجنبيا في  إجرائينا بأنو الممارسات كالميارات التي يتعيف عمى الكالديف كالرفاعي الرفاعي عرفتو
تعامميـ مع أبنائيـ كفؽ منيج الله تعالى، مع الخذ بعيف الاعتبار لمفركقات في درجة التطبيؽ تبعنا 

ٕٕٔلممرحمة العمرية للأبناء كسماتيـ الشخصية إضافة إلى طبيعة الكقؼ نفسو.

(ُ) 

 (ِ)ة غمى اف كؿ ما يخالؼ صفات المزكـ يدرج ضمف صفات التجنب، مثؿ:كتجدر الإشار 

 جانب الايماني.إىماؿ ال -ُ
 احتداـ الخلافات الزكجية أماـ البناء. -ِ
 أساليب خفض تقدير الذات لدل البناء، كسكء معاممة الكالديف لبنائيـ. -ّ
الزائدة، الإىماؿ، عدـ  تبني أحد أساليب التنشئة الكالدية السمبية: التسمط الكالدم، الحماية -ْ

 الاستماع لمشاعر البناء.

 يماني للؤبناء.ىمال الجانب الإالمطمب الأول: إُِّ

التربية الإيمانية: ىي تربية البناء منذ نشأتيـ عمى الارتباط بالله عز كجؿ في كؿ حركاتو 
سنو مف مبادئ كسكناتو، كمعرفة أركاف الإيماف، كتعكيده عمى أركاف الإسلاـ، كتعميمو ما يناسب 

الشريعة السمحة، كىذه التربية ىي أىـ بؿ كأكؿ ما يبدأ بو المربي مع كلده في تعميمو؛ لنيا تمثؿ 
 (ّ)قاعدة الانطلاؽ، كالاساس لما بعدىا مف مجالات تربية البناء.

مجالات التربية الإيمانية للأبناء تككف مف خلاؿ حفظ دينو، كذلؾ بتربيتو عمى العقيدة 
ا تككف مف خلاؿ  السميمة، كالإيماف الثابت كالراسخ، كالعبادة الخالصة، كالاخلاؽ الفاضمة، كأيضن

حفظ جسده كعقمو، كذلؾ عف طريؽ تربيتو كتعكيده عمى ممارسة العادات الصحية السميمة، 
كالتغذية الصحية المفيدة، كالعادات الاجتماعية الحسنة، كالتفكير العممي السميـ، كالفيـ الصحيح 

 اطؼ كالحاسيس كالمشاعر النفسية البشرية، أما حفظ الماؿ كالعرض فيما مسؤكلية الكالديف، لمعك 

 

                                                            
 .ٕ، صالتأىيل الوالدي مفيومو ومقترحاتو بين صفات المزوم والتجنب من منظور تربوي اسلبميالرفاعي كالرفاعي،  (ُ)
 .ٕالرفاعي كالرفاعي، المرجع السابؽ نفسو، ص (ِ)
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 .ِـ، صَُِٖ، مقالة، التربية الإيمانية لمطفلالزىيرم، شريؼ عبدالعزيز، ( ّ) 
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عميو  -، كفي الحديث النبكم الشريؼ، قاؿ(ُ)في رعايتيـ ككنيـ قبؿ البمكغ زالكالنيـ ما 
 (ِ)( يقوتُ  مىف كفى بالمرء إِثِما أن يُضَيّْع:)-الصلاة كالسلاـ

(ّ)العائؿ مسؤكؿ عف ماؿ مف يعكؿ.كتفسير الحديث ىنا أف 
ُِْ 

، فيك مركب (ْ)نو تصديؽ بالجناف، كقكؿ بالمساف، كعمؿ بالركاففالإيماف عرفو أىؿ العمـ بأ
مف قكؿ كعمؿ، كلذلؾ فإف مجاؿ التربية الإيمانية يشمؿ نكعيف مف التربية كىي: تربية العقائد 

 كتربية العبادات.

بيا، فالإنساف بطبيعتو مفطكر عمى  كمستقرة يؤمنكف يدة صالحةبناء البناء عمى عق ينبغي
الإيماف بالله تعالى، كلكف إذا ترككا البناء بدكف عناية كرعاية فسكؼ ينشأكا عمى عقيدة غير 

نَّيُمْ أَتَتْيُمُ تُ عِبَادِي حُنَفَاءَ كُمَّيُمْ إِنّْي خَمَقْ سميمة، كفي الحديث القدسي يقكؿ الله تعالى:) ، وَاِ 
 (ٓ)(. ، وَحَرَّمَتْ عَمَيْيِمْ مَا أَحْمَمْتُ لَيُمْ فَاجْتَالَتْيُمْ عَنْ دِينِيِمْ ينُ الشَّيَاطِ 

تجاه أبنائيـ كقايتيـ إيمانينا مف أم انحراؼ ديني كخاصة في لذلؾ مف أىـ مسؤكليات الكالديف 
كقد يقكـ بو بطريقة مباشرة كمتعمدة،"  أك الإىماؿ الذم يقكـ بو الكالدافالعقيدة، كىذا الانحراؼ 

الآباء بطريقة غير مباشرة، فالب الذم يدفع بطفمو الى المدارس الجنبية، كالمعاىد التنصيرية: 
يرضع مف لبنيا، يأخذ التكجيو عمى يد منصرييا، كالب الذم يعيد بكلده لساتذة ممحديف، يمقنكنو 

لزندقة كالفساد الديني، كؿ مبادئ الكفر، كالب الذم يجعؿ كلده يقرأ ما يشاء مف كتب الالحاد كا
 (ٔ)ىؤلاء يسيمكف بشكؿ غير مباشر في افساد أكلادىـ كاطفاليـ في عقيدتيـ".

يمانينا ىامة جدنا كحتمية حتى يتمكنكا مف إقامة بناء الآباء في كقاية كحماية أبنائيـ افمسؤكلية 
 إيماني قكم دكف أم مؤثرات خارجية تعمؿ عمى ىدمو أك إىمالو.
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 .ِ، صالتربية الإيمانية لمطفلانظر: الزىيرم،  (ُ)
 .ُِٗ، صُِٗٔ، رقـ الحديثِ، جسنن أبي داود، كتاب الزكاة، باب في صمة الرحم (ِ)
 ـ.َُِٖ، مقالة، التربية الإيمانية لمطفلالزىيرم، شريؼ عبدالعزيز، ( ّ)
 ـ.ََِٗ، ُُٖ، صٓ، مكتبة الككثر، طمختصر معارج القبولعقدة، ىشاـ بف عبدالقادر،  (ْ)
، ٖ، جصحيح مسمم، كتاب الجنة وصفة نعيميا وأىميا، باب الصفات التي يعرف بيا في الدنيا لأىل الجنة وأىل النار (ٓ)

 .ُٖٓ، صِٖٓٔالحديثرقـ 
 .ُْٔ، صُ، جتربية الأولاد في الاسلبم، عمكاف (ٔ)
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مجاؿ التربية الإيمانية للأبناء يشمؿ عمى عدـ تعكيدىـ عمى العبادات أك التعرؼ بنعـ  فإىماؿ
الله تعالى، كعدـ ترسيخ حب الله تعالى كأنبيائو في قمكبيـ أك تقدير كتاب الله تعالى كتحكيمو في 

ييا؛ حياتيـ. فيي المنطمؽ الكؿ لبناء الإنساف بما يتكافؽ مع فطرتو التي خمقو الله تعالى عم
. ّآية :الركـ {عَمَيْيَا النَّاسَ  فَطَرَ  الَّتِي المَّوِ  فِطْرَتَ  حَنِيفًا لِمدّْينِ  وَجْيَكَ  فَأَقِمْ }مصداقنا لقكلو تعالى:

الى تمؾ الحاجة الصيمة للإيماف المكدع في النفس البشرية، ما يشكك منو المجتمع كيضاؼ 
مظاىر الضعؼ الاخلاقي كالابتعاد عف الارتباط المعاصر مف شح ركحاني كانحسار قيمي، بدأ في 

(ُ)بالله تعالى.
ُِٓ 

إذف ترل الباحثة أف مف يتكلى عممية التربية الإيمانية كتقكيتيا للأبناء أكلان السرة، المدرسة، 
مَا  (:-عميو الصلاة كالسلاـ-المجتمع، ثـ المسجد، كيقع عمى الكالديف العبء الكبر، كأف الرسكؿ

سَانِوِ  مِنْ مَوْلُودٍ  رَانِوِ أَوْ يُمَجّْ دَانِوِ أَوْ يُنَصّْ ، فتجنب اىماؿ التربية (ِ)( إِلاَّ يُولَدُ عَمَى الْفِطْرَةِ، فَأَبَوَاهُ يُيَوّْ
الإيمانية يعكد عمى الكالديف بالنفع في الدنيا كالخرة، كيككف النفع في الدنيا ببر البناء لكالدييـ 

يماني يككف مف خلاؿ علاقة ف بالدعاء ليما فتقكية الدافع الإكاطاعتيـ ليـ، أما في الخرة يكك 
البناء مع الله مثؿ الحرص عمى الصلاة كالصياـ كقراءة القرآف كالابتعاد عف الرذائؿ، كحسف 
العلاقة مع الخريف مثؿ حسف المعاممة كبر الكالديف، فالصحكة الإسلامية التي نعيشيا اليكـ ما ىي 

ضف التربكية كالدينية التي تسعى ليؿ نيار بدعاتيا كعممائيا لتنمية التربية الثمرة مف ثمار المحا
 عقيدة الإيمانية لدل السرة كافة.كال

 المطمب الثِاني: احتدام الخلبفات الزوجية أمام الأبناء.

الزكجية: ىي تضارب كجيات نظر الزكجيف حياؿ بعض المكر التي تخص أينا  الخلافات
 (ّ)منيما أك تخص كمييما، حيث تستثير انفعاؿ الغضب، أك السمكؾ الانتقامي، أك التفكير فيو.
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-ٕ، صالتأىيل الوالدي مفيومو ومقترحاتو بين صفات المزوم والتجنب من منظور تربوي اسلبمي، الرفاعي كالرفاعي (ُ)
ٖ. 
 .ٓٗ، صِ، جُّٗٓ، رقـ الحديث، كتاب الجنائزصحيح بخارم (ِ)
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 ـ.ُٕٗٗ، ُُٕد.ط، ذات السلاسؿ، الككيت، صسيكولوجية الأسرة والوالدية، الخميفي، ابراىيـ كالخميفي، بشير،  (ّ)
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ا: "تضارب كجيات النظر بيف الزكجيف، فكرينا ككجدانينا حياؿ بعض المكر، ٕٙٔ    كتعرؼ أيضن
كسائؿ خاطئة تعبيرنا عف ردة الفعؿ حياؿ الآخر، بما يؤدم لشقاء العلاقة تمجئيما لاستخداـ 

 (ُ)بينيما.

لا تخمك الحياة الزكجية مف الخلافات خاصة في السنكات الكلى مف الزكاج، حيث تككف خبرة 
 كؿ منيما بالزكاج قميمة، كلا تزاؿ الثقة بينيما محدكدة، كعلاقتيما الزكجية في بدايتيا، كلا يقكياف
عمى مكاجية ىذه الخلافات، كتختمؼ الخلافات الزكجية بحسب شدتيا، فيناؾ خلافات بسيطة 

 (ِ)يسيؿ حميا، كخلافات شديدة يصعب حميا.

(ّ)أساليب خفض تقدير الذات لدى الأبناءالمطمب الثِالث: 
 ، وسوء معاممة الوالدين لأبنائيم.ٕٚٔ

عقباىا النفسية، عمى اعتبار أف  تشكيو صكرة الذات لا تحمد" أف  كالرفاعي الرفاعي ترل
 .(ْ)" تقدير الذات الايجابي مف متطمبات النمك النفسي

 كمف أبرز أساليب خفض تقدير الذات لدل البناء، مثؿ: 

 الإىانة والتحقير  .ٔ

ليس المؤمنُ  :)-عميو الصلاة كالسلاـ-لقد نيى الإسلاـ عف الكلاـ البذمء لقكؿ الرسكؿ
، كأمرنا بالفضيمة كالتحمي بالخلاؽ الرفيعة (ٓ)( ولا بالبذيءِ  ولا بالفاحشِ  بالمَّعَّانِ بالطَّعَّانِ ولا 

، كقكلو ّٖالبقرة، آية { وَقُولُوا لِمنَّاسِ حُسْنًاكالمحبة كالتعاكف كحسف القكؿ بيف الناس، قاؿ تعالى:} 
نَّكَ  تعالى:} الإىانة بحؽ الغير لو آثار سمبية كبيرة عمى ، فأسمكب ْالقمـ، آية { عَظِيمٍ  خُمُقٍ  لَعَمَىٰ  وَاِ 

الفراد كعمى المجتمع كعمى السرة عمى كجو الخصكص، فحينما يييف الكالد كلده لمخالفة ارتكبيا 
ا يتحرل اللفاظ البذيئة  كيستمر بيذا السمكب اتجاىو فإنو يحطـ نفسيتو كيضعؼ شخصيتو، كأيضن

جارحة أك الغير لديف اختيار الكممات المناسبة ك لكاكيتمرد المجتمع الذم يعيش بو، يجب عمى ا
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، أطركحة دكتكراة، كمية معيد دراسات السرة، الخلبفات الزوجية في الأسرة أسبابيا وطرق معالجتياالبرارم، فاطمة،  (ٔ) 
 .ُٓـ، صََِٔالسكداف، -جامعة أـ الدرماف

رسالة ماجستير،  منيج التربية الإسلبمية في التعامل مع الفتور العاطفي في العلبقة الزوجية،أبك جميؿ، نيركز،  (ِ)
 .َُْـ، صَُِّجامعة اليرمكؾ، 
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 .ٖ، صالتأىيل الوالدي مفيومو ومقترحاتو بين صفات المزوم والتجنب من منظور تربوي اسلبميالرفاعي كالرفاعي،  (ّ)
 .ٖكالرفاعي، المرجع السابؽ نفسو، ص الرفاعي( ْ)
 .َّْْ، صْْٕٖ، رقـ الحديث ٕالترمذم ، ج (ٓ)
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مؤثرة في نفسية البناء، كنحف نعمـ أف غاية الكالديف مف كراء ىذه اللفاظ كما شابييا بحؽ أبنائيـ 
ىدفيا إصلاحيـ كردعيـ عف الخطأ كالكقكع في الذنكب كالمخالفات الصحيحة، لذلؾ يجب عمى 

نقدـ ليـ الحجج مف أجؿ إقناعيـ،  اء أف ننبييـ برفؽ كليف، كأفالكالديف عند ارتكاب البناء الخط
مع الشاب الذم طمب منو أف يأذف لو بالزنا ككاف القكـ  -عميو الصلاة كالسلاـ-كما فعؿ الرسكؿ

أتحبو لأمك ؟ قال : لا والله جعمني الله :) -عميو الصلاة كالسلاـ–بجانبو فزجركه، فقاؿ لو النبي 
ناس يحبونو لأمياتيم، قال: أفتحبو لابنتك ؟ قال: لا والله يا رسول الله جعمني فداءك، قال: ولا ال

الله فداءك ، قال: ولا الناس يحبونو لبناتيم ، قال : أفتحبو لأختك ؟ قال: لا والله جعمني الله 
فداءك، قال: ولا الناس يحبونو لأخواتيم قال : أفتحبو لعمتك. قال: لا والله جعمني الله فداءك، 

قال: أفتحبو لخالتك؟ قال: لا والله جعمني الله فداءك، قال: ولا  ،قال: ولا الناس يحبونو لعماتيم
الناس يحبونو لخالاتيم، قال: فوضع يده عميو وقال: الميم اغفر ذنبو و طير قمبو و حصن 

 ُِٖ(ُ)( فرجو. فمم يكن بعد ذلك الفتى يمتفت إلى شيء

 الحرمان  .ِ

الرئيسة المؤدية إلى انحراؼ الكلاد، فقد يككف سببو حالة الفقر إف الحرماف يعد مف العكامؿ 
، كقد يككف الب (ِ)التي تخيـ في كثير مف الحياف عمى البيكت، أك لكجكد شقاؽ ما بيف الزكاج

بخيؿ مع أنو قادر عمى الانفاؽ عمى أبنائو، فيذه السباب تؤثر سمبنا عمى البناء، مما تدفعيـ 
ييـ أك حرمكا منو مف الغير، كىذا استكماؿ لا يككف عادةن بلا ثمف، فقد يككف لاستكماؿ ما نقص عم

مقابؿ ارتكابيـ لبعض الجرائـ كالسرقة أك الاتجار بغير ما ىك مشركع، أك عف طريؽ الانحلاؿ 
 (ّ)كالسمكؾ الفاسد، أك بمد اليد لمناس حيث تياف كرامتيـ كعفتيـ.

دكر  ديف ىك ضركرة ككاجب عمييـ لما لو مفالكالإذف إف رفع الحرماف عف البناء مف قبؿ 
، كقيؿ المحركـ ىك مف ِٓآية :المعارج {وَالْمَحْرُومِ  لّْمسَّائِلِ } لفساد كانحراؼ البناء، فقد قاؿ تعالى:
 لذلؾ فلأكلى رفعو عف البناء. ،(ْ) ابلا عكز كحاجة كيمتنع عف السؤاؿ تعففن 

                                                            
ُِٖ  

ـ، ََِٖ، ِِِٓٔ، مؤسسة الرسالة، بيركت، حديث رقـِ، طمسند الإمام أحمد بن حنبلابف حنبؿ، أحمد بف محمد،  (ُ)
 .ِٕٓص

 .ِّٖصـ، ََِٕ، مجمكعة النيؿ العربية، القاىرة، تربية الأبناء خضر، سياـ، (ِ)
 .ْٓ، دار ابف حزـ لمطباعة، بيركت، صُ، طكيف نربي أبنائنا تربية صالحةرقيط، محمد حسف،  (ّ)
 .ُٔٔ، دار الفكر لمطباعة، صْ، جأحكام القرآن لابن العربيابف العربي، ابك بكر محمد بف عبدالله، ( ْ)
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 الإحباط ُِٗ .ّ

عندما يمقييا المفكر عمى إنساف محبط محدكد الفكر  العظيمة تمكتىناؾ كثير مف الفكار 
ضعيؼ العقؿ أك عند رجؿ يعاني شعكرنا بالنقص أك تقميدينا يرفض كؿ جديد، كنجد كثير مف 
الطفاؿ يخرجكف بأفكار ابتكارية كاقتراحات مفيدة عمى مستكاىـ الشخصي كعمى مستكل البيت  

لديف سكل تعميمات سيئة كمحبطة للأبناء مما يثبط مف عزيمتيـ لكنيا لا تجد صدل ايجابي مف الكا
كتغير سمككيـ كتفكيرىـ الى سمكؾ غير سكم، لكف يجب الثناء كالشكر عمى مجرد تفكيرىـ بشيء 
جديد كتحفيزىـ الى كؿ ما ىك مبدع كمتطكر مف أجؿ تحسيف المستكل الفكرم ليـ كاظيار كؿ ما 

  (ُ)ىك مميز كمبدع لدييـ.

 الضرب  .ٗ

لقد نيى الإسلاـ عف الضرب المبرح باستخداـ أدكات حادة مف شأنيا ترؾ أثر مشكه عمى 
جسـ البناء، فأبناؤنا ليس ممؾ لنا نمتمؾ حرية التصرؼ في أجسادىـ كعقكليـ. فالضرب يجب أف 

ـ بصكرة نكاع الانتقاـ كضرب الآباء أبناءىيككف بقصد التأديب في محبة الكلاد كليس نكعنا مف أ
 كحشية كمبرحة.

كأكصى بيـ خيرنا في العناية  بنفسو في الطفاؿ -عميو الصلاة كالسلاـ-اعتنى الرسكؿ 
-أف نحسف معاممتيـ كأف نرفؽ بيـ، فقد ثبت عف النبي -عميو الصلاة كالسلاـ–عاية، كأمرنا كالر 

ذ المحظة الكلى أنو لـ يضرب طفلان في حياتو ابدنا، كأمر أف نحسف إلييـ من -عميو الصلاة كالسلاـ
فاظفر بذات الدين كقبؿ أف يأتكا إلى الدنيا. فأمر أف نحسف اختيار أمو كما كرد في الحديث ) 

 ...(ِ)(تربت يداك

 عَشْرَ  صلى الله عليه وسلمخَدَمْتُ رَسُولَ الِله كركل البخارم كمسمـ في صحيحيما عف أنس بف مالؾ قاؿ:) 
 (ّ)(وَلَا لِشَيْءٍ لَمْ أَفْعَمْوُ: أَلَا فَعَمْتَ كَذَا ءٍ فَعَمْتُوُ: لِمَ فَعَمْتَوُ؟لِشَيْ  قَالَ  وَلَا  .أُفٍّ  :قَطُّ  لِي قَالَ  فَمَا سِنِينَ،

 

 

                                                            
 .ّّْ، صأحسن مربي في العالمانظر: مرسي،  (ُ) 
 . ُْ، صَّٖٔ، رقـ الحديثٖ، باب: حسف الخمؽ كالسخاء، جالأدب كتابصحيح البخارم،  (ِ) 
 .ٕ، صََٗٓ، رقـ الحديثٕ، باب: الكفاء في الديف، جكتاب النكاح صحيح البخارم،( ّ) 
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تبني أحد أساليب التنشئة الوالدية السمبية: التسمط الوالدي، الحماية الزائدة، َُّالمطمب الرابع: 
 الإىمال، عدم الاستماع لمشاعر الأبناء.

فقدا احساسيما بالبكة كالمكمة أك تعطمت إرادتيما عف إنجاز مسؤكليتيما  يفالمذ إف الكالديف
مع  -الكالدية كاستبصارىا؛ تتحكؿ معيـ السرة إلى تكديس بشرم يتحرؾ في بقعة جغرافية كاحدة

اليتيمة، ىـ ليسكا مف فقدكا  ف الكالد اليتيـ أك الكالدةأسماىـ بعض التربكيي -الحس السرمانعداـ 
 (ُ)ىـ بؿ مف فقدكا الاحساس بالتربية الكالدية الناضجة فلا إفراط كلا تفريط.أك أبناءآباءىـ 

غير  اىناؾ ممارسات عديدة خاطئة لمكالديف تفسد كتضر العممية التربكية، كتفرخ أشخاصن 
 سكييف سمككينا، كمف أىـ ىذه الساليب كالممارسات الخاطئة:

 التسمط .ٔ

 احكؿ أنفسيـ ىالة مف السيطرة كالحكـ الظالـ كالطاغي، فيستخدمكف طرقن  يضع الكالداف
تسمطية كيعاقبكف أبنائيـ بشدة، كتفتقر علاقاتيـ مع أبنائيـ الاحتراـ المتبادؿ كالتعامؿ الايجابي، 

نطكاء، فيميمكف إلى القمؽ كالخكؼ كالضعؼ كالتردد كالاكىذا يؤدم إلى شعكر البناء بالنقص ك 
 التخريب كاتلاؼ ممتمكات الغير.العدكاف ك 

 الحماية الزائدة. ُُّٕ

الاكتشاؼ كيشعرىـ  ، كتعمقيـ بالمربي، يجعميـ قميميالبناء في الاعتماد عمى الغير إف تعكد
مبالي لعيكبو، بسبب كؿ ما يخطك إليو مف عطؼ غير بحب التممؾ كالنانية، كيصبح غير ميتـ ك 

كرعاية مف الكالديف، فيفشؿ في اختيار نكع دراستو كنكع شريؾ حياتو، كتظير عميو علامات 
عمى اتخاذ القرار، حيث يسيؿ الضعؼ كالقمؽ، كالخكؼ مف تحمؿ المسؤكلية، كضعؼ القدرة 

(ِ)ىـ كعدـ قدرتيـ عمى الدفاع عف أنفسيـ.ايذاء
ُِّ 
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 .ٖ، صالتأىيل الوالدي مفيومو ومقترحاتو بين صفات المزوم والتجنب من منظور تربوي اسلبميالرفاعي كالرفاعي،  (ُ) 
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 .ِّّ، صموسوعة التربية العممية، لشاشاانظر:  (ِ)



www.manaraa.com

 
115 

 ىمال واللبمبالاةالإ. ٖ

ىـ فإنيـ ييتمكف بأنفسيـ كلكف حسب طريقتيـ ككؿ كاحد منيـ يصبح عندما ييمؿ الآباء أبناء
كالسخرية منيـ، يبث في  ـمستقلان  عف الآخر، فإىماؿ البناء جسدينا كنفسينا كتجاىؿ مشاعرى

ر بالذنب كالقمؽ، كعدـ سيـ العدكاف كالرغبة في الانتقاـ، كزيادة الحساسية كالافراط في الشعك ك نف
(ُ)الانتماء للأسرة ككثرة الصراخ كالبكاء كثكرات الغضب كالعناد، كعدـ الاكتراث

ا ُّّ ، كيككف أيضن
 (ِ)ـ الرضا كناقمنا لكؿ شيء.يعد

 عدم الاستماع لمشاعر الأبناء. ٗ

التعامؿ مع ىذا الاسمكب يجعؿ البناء يبتعدكف عف محادثة كالدييـ كالاستفادة مف خبراتيـ في 
المشاعر كالعكاطؼ، فيذا الاستماع يجعؿ البناء يتحرركف مف سكء التصرؼ، فيـ في أمس 
الحاجة لف يككف ىناؾ مف يستمع ليـ كيتفيـ مشاعرىـ، لذلؾ يجب عمى الكالديف السماح ليـ 

لكامؿ، بالتعبير عف مشاعرىـ سكاء بالبكاء أك الصراخ أك الضحؾ، فيـ يحتاجكف إلى انتباه الىؿ ا
كالضـ، كالاحتضاف، ليحرر الطفؿ نفسو مف مشاعره كينطمؽ إلى الماـ، كىذا السمكؾ يدؿ عمى 

  (ّ)احتراـ الطفؿ كمحبتو كتقبمو، مما يسيـ في نمكه كتطكره.

 عادلة مع غيره من الأبناءالغير المقارنات  .ٓ

ينبغي أف يشعر البناء يقكؿ غنيـ إف عطاءنا لبنائنا يجب أف يككف متكازننا بشكؿ عاـ؛ فلا 
بأنؾ تفضؿ بعض أطفالؾ عمى بعضيـ الآخر، كأم اختلاؿ ليذه القاعدة كفيؿ ببعث الغيرة 

فعدـ المقارنة بيف البناء كالعلاقة المنسجمة  ،(ٕ)كالكراىية كمف ثـ تييئة أسباب النزاع بيف الخكة
 كالصحة النفسية للأبناء، كتؤدم، بيف الخكة كالخالية مف التفضيؿ تؤدم إلى النمك النفسي السكم

العدالة كعدـ المقارنة بيف البناء إلى خمؽ مشاعر طيبة مف الحب كالتعاكف تشيع بيف الفرد  إلى
كأخكنو، "كتككف المقارنة العادلة بيف البناء مف أجؿ تشجيعو بمقارنتو بمف ىك أدنى منو كتعزيز 

 (ْ)يحققيا. ثقتو بنفسو، كالتنكيو عمى الانجازات التي يمكف أف
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 .ُّٓ، صسياسات تربوية خاطئةريماس،  (ُ)
 .ِٓ، صتربية الأبناء من الألف إلى الياءالمصرم،  (ِ)
 .ِّّ-ِِّـ، صََُِ، المكتب الإسلامي، بيركت، ِ، طأولادنا من الطفولة إلى الشبابمبيض، مأمكف،  (ّ)
 .ُّٓ، صخاطئة سياسات تربويةريماس، ( ْ)
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 (ُ)احتلبل الخادمة أو المربية دور الأم . ٖٔٗٔ

أصبح كجكد الخادمة في كثير مف البيكت كمف الضركريات مع أف الحاجة إلييا قد تككف 
قائمة مف ناحية عمميا في المكر المنزلية فقط، كأف الاعتماد عمى الخادمة في تربية البناء خطر 

ر عمى الطفاؿ كييدد اف اختلاؼ الثقافات كالتقاليد يؤثكبير كلو العديد مف السمبيات، حيث 
نيا تسمب دكر كاختصاص الـ في تربية الطفاؿ كرعايتيـ بعد أف كانت عاممة المنزؿ ىكيتيـ، إذ إ

تؤدم دكرنا ثانكينا في المساعدة فقط أك القياـ بالشغاؿ المنزلية، لذلؾ فتربية البناء ىي مف ميمات 
ىذه الكظيفة إلى الخادمة التي تحمؿ ثقافة غير ثقافتنا كعادات غير  الـ، كيجب ألا تككؿ

 (ِ)عاداتنا.

كذلؾ يسحب فاعمية دكر الـ الصمية، إضافة إلى التأثير السمبي عمى عادات الطفؿ كتقاليده 
كلغتو كعقيدتو كدرجة انتمائو فلا يمكف بحاؿ مف الحكاؿ أف تككف المربية أك الخادمة بديلان تربكينا 

كىك  لا في كـ التربية كلا في نكعيتيا، -التي أكدع الله تعالى فييا الحناف كالحب -ةمبيَّ عف الـ الصي 
ُّٓما أشارت إليو بعض الدراسات التربكية

عميو الصلاة -كؿ النبي، كبذلؾ ندرؾ الحكمة في ق(ّ)
فْلٍ وأَرْعاهُ عمى زَوْجٍ في ذاتِ نِساءُ قُرَيْشٍ خَيْرُ نِساءٍ رَكِبْنَ الإبِلَ، أَحْنَاهُ عمى طِ :) -كالسلاـ

 (ْ)(.يَدِهِ 
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 .ٖ، صالتأىيل الوالدي مفيومو ومقترحاتو بين صفات المزوم والتجنب من منظور تربوي اسلبمي (ُ)
 ـ.َُِٔ، ِْْٗ، مجمة الكسط، العددرسالة مواطنانظر: عقاب، أحمد،  (ِ)
135

  

-ٖ، صمنظور تربوي اسلبمي التأىيل الوالدي مفيومو ومقترحاتو بين صفات المزوم والتجنب من الرفاعي كالرفاعي، (ّ)
ٗ. 
 .ْٔ، صِِٕٓ، حديث رقـمسمم، كتاب فضائل الصحابة، باب فيو فضائل نساء قريش صحيح (ْ)
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 التأىيل الوالدي )الحقيبة التعميمية تطبيقات: الخامس الفصل               

 للؤسرة المسممة أنموذجًا(.                

 .في الأسرة المسممة التعميمية بالحقيبة التعريف: الأول المبحث               

 المطمب الكؿ: مفيكـ الحقيبة.               

 المطمب الثاني: خصائص كمراحؿ الحقيبة التعميمية.               

 الخاصة بالتأىيل  التعميمية الحقيبة تفعيل: الثِاني المبحث               

 الأسرة المسممة. في الوالدي               

 .المسممة الكؿ: التعريؼ بالسرة المطمب               

 .في التأىيؿ الكالدم للأسرة نمكذج حقيبة تعميميةالمطمب الثاني:                
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 الفصل الخامس: تطبيقات التأىيل الوالدي )الحقيبة التعميمية للؤسرة المسممة أنموذجًا(.

التأىيؿ الكالدم مف خلاؿ مبحثيف، سيقدـ ىذا الفصؿ التطبيقات التربكية التي تتعمؽ بمكضكع 
لثاني: تفعيؿ الحقيبة التعميمية اشمؿ ، ك في السرة المسممة شمؿ الكؿ: التعريؼ بالحقيبة التعميمية

 الخاصة بالتأىيؿ الكالدم في السرة المسممة.

 ول: التعريف بالحقيبة التعميمية في الأسرة المسممةالمبحث الأ 

مؾ الاتجاىات الحديثة التي تقكـ عمى مبدأ التعمـ الذاتي، كيقصد تعد الحقيبة التعميمية إحدل ت
بالحقيبة التعميمية مجمكعة مف الخبرات التعميمية تتصؿ بمكضكع تدريبي تعميمي معيف كيتضمف 
العناصر الساسية لمتدريب أك التعميـ )الىداؼ، النشطة، المكاد كالخبرات التدريبية كالتقكيـ( كىي 

ؿ نظامنا متكاملان لمتدريب، كتصمـ ىذه الحقائب في صكرة مكاد مكتكبة يمحؽ بيا بيذا المعنى تشك
عادة تسجيلات مرئية )فيديك كاسيت، أفلاـ سينمائية، شرائح، شفافيات، أك تسجيلات سمعية 

(ٔ)كشرائط كاسيت أك اسطكانات أك غيرىا مف التقنيات التدريبية أك التعميمية المتنكعة(.
ٖٔٙ

 

لمحقيبة التعميمية مجمكعة مف الخصائص التي تتعدد تبعنا لتصميميا كالجيات التي  كتكجد
قامت بذلؾ كطرؽ تطبيقيا كالفئة التي صممت مف أجميا. كالحقيبة التعميمية أك التدريبية ىي 
مجمكعة متكاممة مف المعايير كالإرشادات كمؤىلات التدريب كالتقييـ كتحديد ميارات الفراد التي 

 (ِ)مف خلاؿ الصناعة لتمبية الاحتياجات التدريبية لصناعة أك مجمكعة صناعات. تتطكر

 مفيوم الحقيبةالمطمب الأول: 

ىي مجمكعة مف الدكات كالآلات كالمعمكمات كالكسائؿ التي تساعد عمى تفيـ المادة التدريبية 
 (ّ)لتدريبية.كاكتساب المعارؼ كالميارات مف خلاؿ التعامؿ المباشر مع مككنات الحقيبة ا

 

 

                                                            
 .ّٕـ، صُٕٗٗ، عماف، دار المستقبؿ، الحقائب التعميميةانظر: الخطيب، أحمد كالخطيب، رداح، ( ُ)
، المجمكعة العربية المنظمات العامة والخاصة، تخطيط التدريب ودوره في تحقيق أىداف اسماعيؿ، محمد صادؽ (ِ)

 .ٔٔـ، صَُِْلمتدريب كالنشر، 
 .ُٓـ، صََِٖ، ُ، طدليل تصميم الحقائب التدريبيةالمعايطة، داكد محمكد،  (ّ)
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 الحقيبة التعميمية

ىناؾ عدد مف المصطمحات كجدت مف خلاؿ إطلاع الباحثة عمى الدبيات التربكية في مجاؿ 
   الحقائب التعميمية، فقد كجد تعدد في ىذه المصطمحات مرده تعدد المصطمحات في المغة الانجميزية 

( moduleيستخدـ مصطمح مكديؿ)(كبعضيا packageفبعض الكساط تستخدـ مصطمح حقيبة)
( أما البعض collective( كالبعض الآخر يستخدـ مصطمح )kitكبعضيا يستخدـ مصطمح رزمة)

( إف مبعث الاختلاؼ في استخداـ ىذه المصطمحات المتعددة لمتعبير setفيستخدـ مصطمح طقـ)
                                                                       الحقيبة التعميمية. جكانب  في التركيز عمى جانب مفعف مفيكـ كاحد إنما يعكد إلى الاختلافات 

فبعض المصطمحات يركز عمى الجانب الخارجي لمحقيبة، كبعضيا يركز عمى محتكيات الحقيبة 
 كنكع المكاد المستخدمة فييا كبعضيا يركز عمى طريقة كمنيجية تنظيميا.

نظاـ تعميمي متكامؿ، مصمـ بطريقة منيجية منظمة، تساعد المتعمميف فالحقيبة التعميمية: 
عمى التعمـ الفعاؿ، كيشمؿ مجمكعة مف المكاد التعميمية المترابطة، ذات أىداؼ متعددة كمحددة، 
يستطيع المتعمـ أف يتفاعؿ معيا معتمدنا عمى نفسو أحياننا، أك مف الدليؿ الممحؽ بيا، ليصؿ إلى 

ُّٕ(ُ).لاتقافمستكل مقبكؿ مف ا

 

كىناؾ عدة تعريفات منيا: ىي بناء متكامؿ لمجمكعة مف المككنات اللازمة لتقديـ كحدة ٖٛٔ
تعميمية، حيث أنيا تحتكم عمى مجمكعة مف الكسائؿ التعميمية محاكلة لتحقيؽ أىداؼ التعميـ الذاتي 

 (ِ)كتتبع فرصة التعميـ الفردم.

المستقمة، تضـ مجمكعة مف المكاد المترابطة كما أنيا: ىي كحدات لمتعمـ الفردم كالدراسة 
بأشكاؿ مختمفة، ذات أىداؼ متعددة كمحددة، حيث يستطيع الطالب التفاعؿ معيا معتمدنا عمى 

 (ّ).نفسو كبحسب سرعتو الخاصة
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 . َُٓـ، صَُِٓ، دار المسيرة، عماف، ٕ، ططرائق التدريس العامةمرعي، تكفيؽ أحمد كالحيمة، محمد محمكد،  (ُ)
 .ُِـ، صَََِ، دار الصفاء، عماف، الوسائل التعميمية في التربية الخاصةعبيد، ماجدة السيد، انظر:  (ِ)
، فاعمية استخدام استراتيجية الحقيبة التعميمية والتعمم التعاوني الجمعي في تنمية ميارة تصنيف الجمحكم، حسيف( ّ)

مجمة كمية التربية، جامعة ، ب بشرورة جامعة نجرانالأىداف السموكية لدى طلبب المستوى السادس في كمية العموم والآدا
 .ٕـ، صَُِٕالزىر، 
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ٖٜٔ

معرفي يحتكم عمى عدة مصادر لمتعمـ صممت عمى شكؿ برنامج متكامؿ متعدد  كىي كعاءه  
أك تعميـ كحدة معرفية منكعة تتناسب مع قدرات المتعمـ كتناسب بيئتو، الكسائؿ يستخدـ في تعمـ 

يؤدم تعميميا إلى زيادة معارؼ كخبرات كميارات المتعمـ كتؤىمو لمقابمة مكاقؼ ترتبط بما اكتسبو 
 (ُ)نتيجة تعممو محتكل ىذه الحقيبة، كىي أسمكب مف أساليب التعميـ الذاتي أك تفريد التعميـ.

ا ىي بناء  متكامؿ لمجمكعة مف المككنات اللازمة لتقديـ كحدة تعميمية، حيث أنيا تحتكم أيضن
 (ِ)عمى مجمكعة مف الكسائؿ التعميمية محاكلة تحقيؽ التعمـ الذاتي كتتيح فرص التعمـ الفردم.

ي تعتمد عمى أسمكب في ضكء ما سبؽ تعرؼ الباحثة الحقيبة التعميمية أنيا: إحدل الكسائؿ الت
كتحتكم  ، بحيث تصبح العممية التعميمية سيمة كلا تحتاج إلى الكثير مف الكقت كالجيدالتعمـ الفردم

د مف الجيزة تناسب جميع القدرات الفردية كتتككف مف العدياد تعميمية كأجيزة متنكعة عمى مك 
 التفاعؿ معيا معتمدنا عمى نفسو.تتيح لممتعمـ كالمكاد التعميمية حيث 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                            
 

، الييئة العميا دليل التقويم الذاتي التدريبي بمؤسسات التعميم العاليانظر: الزند، كليد خضر كبدرم، آمنة الصادؽ،  (ٔ) 
 ـ.ََِٓلمتقكيـ كالاعتماد، 

 .ُ، صَُِّ، وأىميتياأنواع الحقيبة التعميمية المطرؼ، أسماء،  (ِ)
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 الحقيبة التعميمية الثِاني: خصائص ومراحل المطمب

ا  ىناؾ عدد مف الخصائص كالمميزات لمحقيبة التعميمية كالتي تشكؿ في مجمكعيا نظامن
َُْمتكاملان جعؿ مف الحقيبة التعميمية كسيطنا فعالان لمتعميـ كىي

(ُ): 

يا أىداؼ محددة تشكؿ الحقيبة التعميمية نظامنا كمينا متكاملان لمتعميـ، فالحقيبة ل: النظامية -ُ
كتشتمؿ عمى نشاطات كخبرات تعميمية الفرعية كالتي تتفاعؿ مع بعضيا البعض لتسيـ في 

 النياية في تحقيؽ الىداؼ التعميمية لمحقيبة ككؿ.
كالحقيبة التعميمية يتـ تصميميا كفؽ منيجية عممية منظمة، أم أف مككنات  المنيجية: -ِ

بحيث تخدـ تحقيؽ الىداؼ التعميمية عند  الحقيبة يتـ تنظيميا بشكؿ منيجي متناسؽ
 المتعمميف.

الحقيبة التعميمية يتـ تصميميا بحيث يستطيع المتعمـ أف يستخدميا بمفرده  التفريد: -ّ
باعتبار أنيا تشتمؿ عمى أدلة تكضح كيفية استخداميا بالإضافة إلى أف المتعمـ يمكنو أف يختار 

 استعداداتومف النشطة كالمكاد كالخبرات كالفعاليات التي تتضمنيا الحقيبة مع ما يتناسب مع 
كلو مف جية كأف يمارس ىذه النشطة كالخبرات كالفعاليات في الكقت الذم يناسبو كقدراتو كمي

 كفي المكاف الذم يركؽ لو مف جية أخرل.
أف الحقيبة التعميمية يتـ تصميميا بحيث يتمكف المتدرب مف استخداميا  الذاتي: التعمم -ْ

كيو مف أدلة كتعميمات بطريقة ذاتية دكف الحاجة لمساعدة أحد عمى اعتبار أف لمحقيبة بما تحت
تتعمؽ بكيفية استخداميا كتكظيفيا كالىداؼ التي ترمي إلى تحقيقيا، كمحتكياتيا تعتبر كسيطنا 

 .(ِ)ذاتينا لمتعميـ يقكـ المتعمـ باستخداميا كالانتفاع بمحتكياتيا
لكؿ حقيبة تعميمية ىدؼ أك عدة أىداؼ تعميمية محددة، كتشتمؿ الحقيبة اليدف:  -ٓ

مى عدد مف الخبرات كالنشاطات كالكسائط التعميمية كالتي تسيـ جميعيا بطريقة التعميمية ع
 مباشرة أك غير مباشرة في تحقيؽ الىداؼ التي تتطمع الحقيبة التعميمية لتحقيقيا.

 

 

                                                            
 

 .َّٕ-ّٗٔ، صالحقائب التعميميةالخطيب كالخطيب،  (ُ)
 .ِ، صَُِٗ، مقالة بعنوان: مفيوم الحقائب التعميمية وخصائصيامركاف، ركاف، ( ِ)
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فالحقيبة التعميمية بحكـ مفيكميا تشتمؿ عمى عدد كبير  مواد وأنشطة وخبرات متنوعة: -ٔ
مف المكاد كالنشطة كالخبرات التعميمية المتنكعة أك المتعددة، كالذم يتفؽ مع التعدد أك التنكع 
في الميكؿ كالحاجات كالاستعدادات كالقدرات عند المتعمميف بحيث يتاح المجاؿ أماـ كؿ متعمـ 

(ُ)مف جية كيتفؽ مع استعداداتو كقدراتو مف جية أخرل باختيار نكع النشاط التعميمي
ُُْ. 

مف أبرز الخصائص كالمميزات التي تتصؼ بيا  وسائط وتقنيات تعميمية متعددة: -ٕ
الحقائب التعميمية أنيا تستخدـ كتكظؼ كسائط كتقنيات تعميمية متنكعة كأف عممية تكظيؼ 

التعميـ مؤداىا أنو كمما استخدمت كاستخداـ الكسائط كالتقنيات ترتكز عمى حقيقة مف حقائؽ 
كسائط كتقنيات تعميمية متعددة كمما كظفت عددنا أكبر مف الحكاس عند المتعمميف كالذم يؤدم 

 الى تحقيؽ أكبر قدر مف الكفاية كالفعالية في عممية التعميـ.
برة فالحقيبة التعميمية لا تعتبر النشاط أك الخ التركيز عمى عمميات ونتائج التعميم معًا: -ٖ

نما تتطمع إلى النتائج المترتبة عمى ىذا النشاط أك الخبرة التعميمية  التعميمية ىدفنا بحد ذاتو كا 
 عمى ىذا الساس فإف الحقيبة تمزج كبطريقة متكاممة بيف عمميات كنتائج التعمـ في آف كاحد.

نامج إف عممية التقكيـ ليس ىدفيا اختبار المتعمميف في نياية البر  التقويم المستمر: -ٗ
نما ىي عممية تبدأ قبؿ  التعميمي لتأكد مف حجـ أك كمية اتقاف متعمميف للأىداؼ التعميمية، كا 
ابتداء البرنامج كبالتحديد عند تقدير الاحتياجات التعميمية كتكاكب البرنامج أثناء عممية تنفيذه 

لىداؼ اكتساب كاتقاف اكتستمر حتى بعد انتياء البرنامج أم أنيا تساعد المتعمـ عمى 
 .التعميمية
ىذه الخاصية ترتبط بشكؿ أساس بمفيكـ الحقيبة التعميمية كنظاـ التغذية الراجعة:  -َُ

متكامؿ كالدكر الذم تقكـ بو ىك تزكيد المتعمميف بالمعمكمات المتعمقة بمدل تحقيؽ الىداؼ 
 التعميمية كبالتالي كشؼ مظاىر الخمؿ التي أعاقت تحقيؽ الىداؼ.

 

 

 

 

                                                            
 .ٓـ، صَُِٖ شروطيا،، الحقائب التعميمية: تعريفيا، أىميتيا، أنواعيا، سماتياالتمكاتي، رشيد،  انظر: ( ُ)



www.manaraa.com

 
123 

(ُ)أىمية الحقيبة التعميمية 
ٕٔٗ  

 تفسح المجاؿ أماـ المتعمميف بحرية مف النشاطات المتنكعة كالتي ينبغي القياـ بيا. -ُ
 تتيح الفرصة لإيجاد نكع مف التفاعؿ النشط بيف المتعمـ كالمعمـ. -ِ
 عمى تنمية صفتي تحمؿ المسؤكلية ككضع القرارات لدل القرارات لدل المتعمـ. شجيعت -ّ
يمكف تطبيقيا في مختمؼ مياديف المناىج الدراسية كتعمؿ عمى تحقيؽ الىداؼ  طريقة -ْ

 التربكية ليذه المياديف مف جية كيتماشى مع ظركؼ كحاجات المدرسة كالمجتمع المحمي.
 طريقة يجد فييا المعمـ أك المتعمـ مجالان لمخبرة التربكية التسمية المفيدة كاليادفة. -ٓ
 ـ محددة مسبقنا كمخطط ليا بعناية.تساعد عمى تحقيؽ أىداؼ تعم -ٔ
تفيد الحقائب التعميمية في كثير مف الحالات عندما تجد الطالب بطيئنا في التعمـ يسير  -ٕ

 حسب طاقاتو كقدراتو حتى يستطيع اتقاف المكضكع أك الميارة.
 لا تعمد عمى مقارنة مستكل المتعمـ التحصيمي بمستكل متعمـ آخر. -ٖ
خيص الفردم لممتعمميف حتى يعرؼ المتعمـ اىتماماتو تستدعي استعماؿ أساليب التش -ٗ

 .(ِ)كحاجاتو كقدراتو قبؿ أف يتـ تقديـ النشاطات التعميمية كفي أثناء ممارستيـ بشكؿ فردم
 تعكد المتعمميف عمى تحمؿ مسؤكلية تعمميـ. -َُ
تساعد المعمـ عمى إعادة النظر بعناية كدقة في خططو التعميمية كتعديميا بشكؿ يساعد  -ُُ
 دارؾ.في تحقيؽ أىداؼ تعممو مف خلاؿ الإعمـ عمى النجاح المت
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 -، رسالة ماجستير، جامعة اليرمكؾآثِر استخدام حقيبة تعميمية عمى آداء سباحة الصدرعكاكدة، محمد رفيؽ مكسى،  (ُ)
 .ُٕ-ُٔـ، صَُِِكمية التربية الرياضية، الردف، 

(ِ )http:// educationtechnology.forumegypt.net.17/1/2020.8:50pm. ةمقالة بعنوان الحقيبة التعميمي- 
 ـ.َُُِكنولوجيا المعمومات، مدخل إلى ت
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(ُ)عناصر الحقيبة التعميمية 
ٖٔٗ 

عناصر كصفات تشترؾ فييا الحقائب التعميمية يساىـ تكفيرىا في زيادة قيمة كأىمية تمؾ  ىناؾ
الحقائب كيجعؿ منيا أدكات تعميمية فعالة إلا أف ترتيب ىذه العناصر قد يختمؼ مف حقيبة إلى 

 أخرل باختلاؼ المكقؼ التعميمي:

 كىك المحفظة التي ترتب فييا كافة مككنات الحقيبة. الغلبف: -ٔ
كيسجؿ في الدليؿ محتكيات الحقيبة كارشادات لاستخداميا  ل الحقيبة وتعميماتيا:دلي -ِ

كتداكليا في التعميـ الجمعي أك الفردم كيمقي نظرة إجمالية عمى المادة التعميمية كأفضؿ 
 الطرؽ.

يحتكم عمى مجمكعة الىداؼ السمككية التي تصؼ بصكرة كاضحة السمكؾ  الأىداف: -ّ
معرفية كانفعالية )متعمـ كتعكس ىذه الىداؼ مجالات التعمـ المختمفة النيائي المتكقع مف ال

 .(كحركية
يعتبر ىذا العنصر قمب الحقيبة التعميمية حيث أف اليدؼ الساسي  الأنشطة والبدائل: -ْ

لمحقيبة ىك المساعدة عمي تفريد التعمـ كمف ثـ ينبغي أف تشتمؿ الحقيبة التعميمية عمى 
مجمكعة مف النشطة كالبدائؿ التي تتيح لممتعمـ فرصة اختيار ما يناسب نمط تعميمية تبعنا 

 رصة الاختيار مف العديد مف المصادر كالكسائؿ التعميمية.لخصائصو الفردية، كما يتيح لو ف
 يشمؿ مجمكعة أسئمة كتمرينات ترتبط مباشرة بأىداؼ الحقيبة. الاختبار القبمي: -٘
جابات الصحيحة للإختبارات التقكيمية في نياية عادة تكجد الإدليل الإجابات الصحيحة:  -ٔ

 الحقيبة.
 ية مف:يتككف برنامج مف الحقائب التعميمالتقويم:  -ٚ
 .الاختبارات القبمية -
 اختبارات التقكيـ الذاتي. -
 الاختبارات النيائية. -
 العصؼ الذىني. -
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آثِر استخدام حقيبة تعميمية عمى التحصيل الدراسي في مقرر الإلكترونيات لدى طلبب مجيد، مركج ناصر، كرقة بحثية ( ُ)
 .ُٓ-ُْ، جامعة البحر الحمر، صكمية بورتسودان التقنية
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 إبداء الرأم. -
 الانتقادات. -
 الإضافات. -

تتكفر في الكحدة التعميمية مصادر أخرل يحسف إعطائيا لممتعمـ                                المصادر والمراجع:  -ٖ 
ليرجع إلييا عند الحاجة كالتعمؽ بالمكضكع أك حؿ المشكلات كالصعكبات التي يكاجييا في 
البرنامج التعميمي كقد يطمب إلى المتعمـ القياـ بنشاطات أخرل خارج الحقيبة تسيـ في تثبيت 

 .كتعزيز كتكظيؼ مكاقؼ حياتية كاقعية مختمفة تسيـ في الإبداع كالابف المعمكمات

 

 خطوات ومراحل تصميم الحقيبة التعميمية

 العمميات                          المخرجات       المدخلبت                              

 (مرحمة التقويم(                   )التركيبمرحمة )         (         التحميلالتحديد و مرحمة ) 

 تقكيـ مبدئي. –          النشطة كالكسائؿ.   عييفت – تحديد الىداؼ العامة.               -ُ

 تقكيـ مرحمي. – تعييف كاختيار الاستراتيجيات.     –تحميؿ خصائص المتعمـ المكجو         -ِ

                                                 تقكيـ نيائي. –                                                                   .إليو الحقيبة

 تقكيـ تحصيمي.   –                                                تحميؿ المحتكل.          -ّ

 تحديد الىداؼ السمككية. -ْ
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 عميمية بنماذج تطبيقية في الأسرة.المبحث الثِاني: تفعيل الحقيبة الت

 بالأسرة المسممة المطمب الأول: التعريف

إف المجتمع مميء بالكسائؿ التربكية، التي مف خلاليا يتربى النشء عمى الخلاؽ، كالتي ليا 
الغاية المنشكدة ألا كىك فاعمية كبيرة عمى التكجيو كالإصلاح، بحيث يمكف أف تؤدم دكرنا لتحقيؽ 

 الإصلاح، كمف بيف ىذه الكسائؿ السرة:

السرة ىي الركف الاساسي لبناء المجتمع، كىي نكاتو، كبقدر ما تككف ىذه النكاة سميمة 
صالحة بقدر ما يككف المجتمع سميمنا كقكينا متماسكنا، كمف المحاؿ أف تتككف قكة المة كيتـ بغير 

 سر.تماسؾ كقكة الفراد كال

فالبيت ىك المبنة الكلى كالمحضف الاساس الذم يتمقى فيو نشء الفضائؿ كالقيـ كالخلاؽ، 
 البناء، كتستقيـ حياتيـ. سمككياتكعف طريقة تتحدد 

فالسرة ىي التي تصكغ كتبني شخصية الكالديف كالبناء، كليا تأثير مباشر في تككينو النفسي 
البناء لبنائيـ كأمياتيـ، فقد أكلى الاسلاـ اىتمامنا كبيرنا بحسف  كالركحي، كذلؾ بسبب ملاصقتو

الاختيار لمزكج، مف حيث الصلاح كالتقكل كالإيماف بالله، حتى يتـ تربية البناء تربية سميمة، 
كتنشئتيـ عمى التقكل، كذلؾ تأكيدنا لحديث الرسكؿ صمى الله عميو كسمـ الذم يركيو أبك ىريرة 

دَانِوِ قاؿ النبي صمى الله عميو كسمـ: ) قاؿ:رضي الله عنو،  كُلُّ مَوْلُودٍ يُولَدُ عَمَى الْفِطْرَةِ فَأَبَوَاهُ يُيَوّْ
سَانِوِ  رَانِوِ أَوْ يُمَجّْ  ُْْ(ُ) (أَوْ يُنَصّْ
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 .ْٓٔ، صُُّٗ، حديث رقـُجكتاب الجنائز، باب: ما قيل في أولاد المشركين،  صحيح البخارم، (ُ)
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إف الكاجب الذم تقكـ بو السرة في تربية البناء يحتاج إلى جيد كمتابعة، كلا يمكف أف يتحقؽ 
كاف الآباء كالميات ينتيجكف الطريقة التي أمر الله تعالى بيا القرآف الكريـ كالسنة ىذا إلا اذا 

النبكية المطيرة، كالتي تأمرنا باتباع منيج الله تعالى، كالالتزاـ بما أمر الله تعالى كرسكلو الكريـ كما 
 عَمَيْيَا وَالْحِجَارَةُ  النَّاسُ  وَقُودُىَا نَارًا ىْمِيكُمْ وَأَ  أَنْفُسَكُمْ  قُوا آمَنُوا الَّذِينَ  أَيُّيَا يَا}نييا عنو، قاؿ تعالى:

 .ٔآية :التحريـ {يُؤْمَرُونَ  مَا وَيَفْعَمُونَ  أَمَرَىُمْ  مَا المَّوَ  يَعْصُونَ  لَا  شِدَادٌ  غِلَبظٌ  مَلَبئِكَةٌ 
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 الثِاني: نموذج حقيبة تعميمية للؤسرة في التأىيل الوالديالمطمب 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الأىداف:

 يتكقع بعد تدريبؾ ليذه الحقيبة تحقيؽ الىداؼ العامة:

 التعريؼ بعممية التأىيؿ الكالدم. .ُ

 التدليؿ عمييا مف القرآف الكريـ كالسنة النبكية المطيرة. .ِ

 استنباط أىمية التأىيؿ الكالدم. .ّ

 التعريؼ بالسمكب التربكم. .ْ

 ر ميارات الحكار.تناكؿ الساليب التربكية لمكالديف كذك .ٓ

 تحميؿ مجالات التأىيؿ الكالدم. .ٔ

تعريؼ آليات التربية الكالديٌة كذكر آليات المزكـ التي يتعيف عمى الكالديف فعميا في  .ٕ
ا ذكر آليات التجنب كالكؼ التي يجب الحذر منيا كعدـ اتباعيا.  تعامميـ مع البناء كأيضن

 شباع مشاعر العاطفة لكؿ منيما.كيفية تكزيع الدكار بيف الكالديف، كا   .ٖ

 معرفة كؿ مف الكالديف المسؤكليات التي يجب عميو القياـ بيا. .ٗ

 تحقيؽ الىداؼ التربكية لعممية التأىيؿ الكالدم.َُ

 القدرة عمى تطكير عممية التأىيؿ..ُُ

 اتباع منيجية أصيمة لحياة أسرية طيبة..ُِ
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 تمييد

لقد اعتنى الإسلاـ كأحاط الكالديف برعايتو كعنايتو، كرسـ ليـ الطريؽ التي تؤىميما لمقياـ 
بمياميما في بناء مجتمع قكم، يسكده المف كالماف كالصلاح كالمكدة كالمحبة كالعدؿ، فيما 

 في بناء السرة المسممة المتكاممة. الساس

 

 

 

                                      الذي تتوقع أن تتعممو من ىذه الحقيبة ؟؟ ما
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 ؟؟لغةً واصطلبحًا تعريف التأىيل

.............................................................................................
.............................................................................................

............................................................................................ 

 تعريف التأىيل الوالدي؟؟

.............................................................................................
............................................................................................. 

 

 

 

 لدي: أىمية التأىيل الوا

.......................................................... 

.......................................................... 

.......................................................... 
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 الأدلة من القرآن الكريم:

مّْنْ أَنفُسِكُمْ أَزْوَاجًا وَجَعَلَ لَكُم مّْنْ وَالمَّوُ جَعَلَ لَكُم قال الله تعالى: }  -
أَزْوَاجِكُم بَنِينَ وَحَفَدَةً وَرَزَقَكُم مّْنَ الطَّيّْبَاتِ أَفَبِالْبَاطِلِ يُؤْمِنُونَ وَبِنِعْمَتِ 

 .ٕٚ{ النحل، آيةالمَّوِ ىُمْ يَكْفُرُونَ 

...........................................................................
...........................................................................

.............................. 

 الأدلة من الأحاديث النبوية الشريفة:

فَأَبَوَاهُ يُولَدُ عَمَى الْفِطْرَةِ،  إِلاَّ  مَوْلُودٍ  )مَا مِنْ  قولو عميو الصلبة والسلبم: -
سَانِوِ  رَانِوِ أَوْ يُمَجّْ دَانِوِ أَوْ يُنَصّْ  .)يُيَوّْ

.......................................................................

.......................................................................
........................................ 
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 تعريف الأسموب التربوي؟؟

.............................................................................................
........................................................................................ 

 أساليب التربية الوالدية

كبعضيا  اكشديدن  اكمنيا يككف صارمن  كأسمكب مختمؼ في تربية البناء،لكالديف طريقة لكلا ا
عمى الكالديف تحديد نكع التربية لبنائيـ كيتفقكف  ينبغيمتساىؿ كبعضيا لا ييتـ في تربيتيـ، لذلؾ 

 لنقاش في:في مجموعات يتم ا    .استخداـ السمكب المناسب لف كؿ أسرة مختمفة عف غيرىا كيستحسفعمييا في ما بينيا، 

 .أىمية الساليب التربكية 
 شرح الساليب التربكية لمكالديف. 

      
 

 ميارات الحوار وآدابو؟؟
 طمب الحؽ. -

........................................................... 

........................................................... 
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 مجالات التأىيل الوالدي؟؟ أبرزما 

 

 

 

................           ................ ............... .............. 

................           ................ ................ .............. 

................          ................. ................ .............. 

...............        ................           .................          ................ 

 ىمسات ميمة:

 الكالدية الناجحة في تربية البناء ىي تربية نكعية في كلاىما. -

الفرصة في تطكير أنفسنا كتبادؿ تييء لنا التربية كالكماؿ لله كحده كلعؿ  كمنا يعترينا النقص، -
 الخبرة.

 مف حكلنا.يف إنما بالاكتساب الخلاؽ الحميدة لا تككف بالكامر كالقكان -

 النضج الفكرم ىك الركيزة الساسية في تراكـ الخبرات كالتجارب للإنساف. -

 -ٔ-نشاط

 ة الكالدية الخلاقية كمدل تأثيرىا عمى تربية البناء؟؟في التربيالقكاعد الساسية ناقش 

 

 اعًالاجتم العاطفً النفسً الدٌنً
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 آليات المزوم ىي الممارسات التي يتعين عمى الوالدين فعميا في تعامميم مع أبنائيم.

ا  كيمكف تعريؼ آليات المزكـ أيضن
......................................................................................:.بأنيا

.......................................................................................... 

يا، عدم القيام بيا واستخداممارسات التي يتعين عمى الوالدين آليات التجنب والكف ىي الم
 حيث يجب مراعاة الفروق الفردية وفق منيج الله تعالى.

ا  كيمكف تعريؼ آليات التجنب كالكؼ أيضن

......................................................................................بأنيا:.
......................................................................................... 

 

 -ٕ-نشاط

  ؟؟التأىيل الوالدي آلياتمن خلبل عممية العصف الذىني، بما تعرف 

...................................................... 

......................................................  

...................................................... 
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                                           ما صفات التجنب والكف لمتأىيل؟؟

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 -ٖ-نشاط

يجاد آليات ليا؟؟  لماذا نحتاج لعممية التأىيل وا 

.......................................................... 

.......................................................... 
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إف عممية تحديد الىداؼ ككضكحيا لو أىمية كبرل في عممية تأىيؿ الكالديف فيك المنطمؽ 
 كركحينا كجسدينا كأخلاقينا. جياؿ فكريناالالساسي لمعممية التربكية الكالدية كانسجاميا كتماسكيا لبناء 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التأىيل؟؟بناء صورة ذىنية عن دور الاعلبم وتأثِيره في 

.......................................................... 

.......................................................... 

.......................................................... 

 لعملٌة التأهٌل الوالديالأهداف التربوٌة 

الاهتمام بالعلم 

 والمعرفة

إدراك عظمة الخالق 

 والسعً إلى طلب العلم

الاهتمام بالقٌم 

 الاجتماعٌة

 البناء الأخلاقً للوالدٌن

ٌمكننا القول أن هذه الأهداف ترتبط بالوالدٌن ارتباطًا وثٌقًا، وهً السبٌل الضروري  إذن

لتحقٌق الترابط والتكامل والتسلسل والتماسك بٌن الوالدٌن، وبدون تحقٌق هذا الأهداف 

 تصبح العملٌة التربوٌة عشوائٌة لا وجود لها.
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 كيف تكون عممية التأىيل فعالة؟؟

 

   

 

 

 

 المسؤوليات التي يراعييا الأب والأم في تربية الأبناء؟؟ما  

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

 

 

 وقفات ميمة:

 أسمكب تربية الكالديف ىك المناخ العاطفي كالشامؿ لمحياة السرية في المنزؿ. -

الجانب النفسي كالاجتماعي كالفكرم كالخلاقي كالجسمي تحرص عمى نمك الفرد في سياؽ  -
 متكامؿ في طبيعتو كشخصيتو.

 نفسية لمكالديف. اسكء اتخاذ القرارات السرية يكلد ضغكطن  -

 عمى الكالديف أف يككف لدييـ القدرة الكافية لمتعامؿ مع المشكلاف كحميا. يجب -

   

 

تأهٌل 

 فعال
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 توزيع الأدوار بين الوالدين

 

 يتـ النقاش في أدكار الكالديف:

 الـ:

 الب:

 أىـ السباب في عدـ تكزيع الدكار؟

 .تأثير كسائؿ الإعلاـ 
 التغيىر الاجتماعي المتسارع. 

حياة أسرية مستقرة كفاعمة فلا بد ليما مف تكزيع الدكار عمى كافة أفراد  اففإذا أراد الكالد
مكاناتو، بحيث:  السرة كؿ بحسب قدراتو كا 

ُ- ............................................................................. 
ِ- ............................................................................. 
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ظيارىا لدى الوالدين إشباع المشاعر العاطفية  وا 

فمذلؾ أثر في شعكرىما بالمف النفسي، فلا بد مف سعي كؿ مف الكالديف لإشباع المشاعر 
 العاطفية عف طريؽ تمبية عدد مف الاحتياجات العاطفية:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 -ٗ-نشاط

 كيف يمكن أن نطور عممية التأىيل؟؟

..................................................... 

..................................................... 

..................................................... 

 

 

 

الحاجة إلى الحب: الحب ىو أمر فطري ومن مظاىره المودة والرحمة  إشباع.ٔ
والسكن، يقول عميو الصلبة والسلبم " إني قد رزقت حبيا " )صحيح مسمم، 

 (.ٖٕ٘ٗحديث 
إشباع الحاجة إلى تقدير الذات: فكل واحد من الوالدين بحاجة لتقدير الآخر .ٕ

نسانيتو، مما يولد شعورًا بالثِقة بنفسو و  أكثِر فاعمية يكون يحفزه لأن لذاتو وا 
 مع الآخرين .

التواصل الوجداني: وىو مرىون بمدى قدرة الفرد عمى إظيار المشاعر .ٖ
الإيجابية للؤخرين، وقدرتو عمى تفيم مشاعرىم وتقديرىا بل ويسيل عمييم 

 فيم الرسائل الانفعالية لبعضيما البعض.
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 التعريف العام لمحقيبة التعميمية؟؟

.............................................................................................
.............................................................................................
............................................................................................ 

 

 سمات الحقيبة التعميمية

                                     

 

 

 

  

 

 الهدف التفريد المنيجية النظامية

 التغذٌة الراجعة التقوٌم المستمر التعلم الذاتً
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 ما ىي التطبيقات التربوية؟؟

.............................................................................................
.................................................................................... 

 الآداب التربوية وتطبيقاتيا في الأسرة: 

 

 

 

 

 

 أييا الوالدان، تذكرا...

                           

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 مراعاة الفروق الفردٌة

 الأخلاق الحسنة والرفق

 العدالة بٌن الأبناء

 البشاشة والمزاح والابتسامة

 تقوى الله تعالى فً السر والعلن

 عمل الخٌر دائمًا

 الحلم والحٌاء

 حسن النٌة

 الحذر من الأخلاق السٌئة

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

........................................................................................................................ 
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 .الميم اكتب لنا أجرين إن أصبنا، وأجرًا إن أخطأنا 
  {، البقرة: آية رَبَّنَا لا تُؤَاخِذْنَا إِنْ نَسِينَا أَوْ أَخْطَأْنَا } :تعالىوقولؤٛٙ. 
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 الخاتمة

الحمدلله العظيـ الكريـ الذم تفضٌؿ عمي بإتماـ ىذه الدراسة، كالصلاة كالسلاـ عمى خير الخمؽ 
 سيدنا محمد كعمى آلو كصحبو أجمعيف، كبعد:

 التكصيات، كالمقترحات الآتية: ك ، الاستنتاجات فقد تكصمت ىذه الدراسة إلى

 الاستنتاجاتأولًا: 

 الآتية: الاستنتاجاتتكصمت الدراسة إلى 

يعرؼ التأىيؿ الكالدم: أنو  الممارسات كالكسائؿ كالساليب المتعمقة بالقدرة لدل الكالديف  -
الىمية التربكية لتأىيؿ ك  ؽ غايات بينة في إعداد جيؿ صالح،لمتعامؿ مع أفرادىا بكفاءة لتحقي

كيعد  الله في كتابو،تتكافؽ في ما نصو الكالديف تتمخص في إقامة البيت المسمـ عمى عقيدة كأكامر 
التربية الكالدية  المنضبطة، كنمط التربية المتساىمة، مف أنماطالتربية  نمط التربية المتكازنة، كنمط

الشاممة لجميع الاساليب الخرل مثؿ القدكة، الحكار، الضبط الكالدم، الاتساؽ كالانسياؽ، العداء 
 .لكالدم كغيرىا مف الساليب ا

 يٌةيؿ الكالدم المتمثمة؛ بعممية النضج الفكرم كالاتفاؽ الكالدم عمى نكعمقكمات التأى تشتمؿ -
دراؾ ك  ،منيا، الاىتماـ بالعمـ كالمعرفة يا، كعممية تبني أىداؼ تربكية لعممية التأىيؿيتالتربية ككيف ا 

 الالتزاـ بالخلاؽ كالقيـ الاجتماعية الحميدة.ك عظمة الخالؽ كالسعي في طمب العمـ، 

: التأىيؿ الديني كالذم يشمؿ ؼ يتصن - مجالات التأىيؿ الكالدم إلى ثلاثة مجالات، أكلان
عمى الكالديف اتباعيا كالالتزاـ بيا كالتعاليـ الدينية، ثانينا:  ادئ العقيدة كأمكر الديف التي ينبغيمب

 جتماعيالتأىيؿ النفسي كالانفعالي كىك الذم يشكؿ طبيعة الإنساف كشخصيتو، كثالثنا: التأىيؿ الا
  الذم يعمؿ عمى تيذيب الفرد ككيفية التعامؿ مع البيئة المحيطة بو.

آليات المزكـ أم ممارسات كمنيا أف تتكفر مف أجؿ التأىيؿ  الآليات التربكية التي ينبغي -
ت التجنب فيي كأساليب تعامؿ الكالديف مع أبنائيـ كفؽ نصكص شرعيا الله تعالى، أما آليا

عمى الكالديف تجنبيا في التعامؿ مع البناء، كمراعاة الفركؽ الفردية  حسفممارسات كأساليب يست
 للأبناء.

 



www.manaraa.com

 
144 

الحقيبة التعميمية تعرؼ بأنيا كحدة تعميمية ذاتينا تتيح لممتعمـ التعمـ بشكؿ فردم ذاتي مف  -
 اخلاؿ مجمكعة أنشطة تعميمية متنكعة، كتتمثؿ بخصائص كسمات مختمفة تجعؿ منيا نظامن 

تفعيؿ مف أبرز التطبيقات التربكية التي يتـ فييا ، ك فعالان  اجعؿ لمحقيبة التعميمية كسيطن  متكاملان 
 .الحقيبة التعميمية السرة
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 ثِانياً: التوصيات.

 في ضكء النتائج السابقة تكصي الدراسة الحالية بالآتي:

كندكات عامة لمخاطبة قياـ مؤسسات الارشاد كالاصلاح السرم بعمؿ محاضرات كدكرات  -
 كافة أفراد المجتمع، كتقديـ حمكؿ لممشكلات الكالدية.

 .تزكد بيا المكتبة التربكية عمؿ دراسات تربكية حكؿ التأىيؿ الكالدم بكافة جكانبو -

 طرح مساقات إلزامية في الجامعة تتعمؽ بالجكانب التربكية لعممية التأىيؿ الكالدم. -

حمكؿ كارشادات لممشكلات الكالدية كالسرية مف خلاؿ الحالات التي تعرض عمييـ،  اقتراح -
 كالاستفادة مف ىذه الحالات في دراسات أخرل.

العمؿ عمى دعـ مكاتب كمؤسسات الارشاد السرم لعممية الاصلاح كالتربية كالتأىيؿ  -
 ة الاسلامية.العقيدأيسس مف لمكالديف مف أجؿ بناء مجتمع قكم متماسؾ قائـ عمى 
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 ثِالثِاً: الاقتراحات.

 :الباحثة ما يأتيتقترح 

إجراء دراسات ميدانية تتعمؽ بالدكر التأىيمي لمكالديف، كالتكسع في البحث العممي مف خلاؿ  -
إجراء المزيد مف البحاث كالدراسات المتعمقة بالجكانب المختمفة لمتأىيؿ الكالدم؛ النفسي، 

 الثقافي، الديني، كالصحي.الاجتماعي، 

تطكير تصكرات مقترحة في تكعية السرة بشكؿ عاـ كالكالديف بشكؿ خاص بالدكر الذم  -
 القياـ بو لتأىيؿ حياة أسرية خاضعة للأحكاـ كالسس التربكية الشرعية. ينبغي

تضميف مكاضيع تربكية لعممية التأىيؿ السرم بشكؿ عاـ، كالكالدم عمى كجو الخصكص  - 
 ي المقررات الدراسية كالمناىج الجامعية.ف
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 فيرس الآيات الكريمة

 رقم الصفحة السورة: الآية الآية
مىقىكيـ مّْف نَّفٍسو كىاحًدىةو  }يىا يـ الَّذًم خى بَّكي أىيُّيىا النَّاسي اتَّقيكاٍ رى

نًسىاء{  الان كىثًيرنا كى بىثَّ مًنٍييمىا رًجى يىا كى كٍجى مىؽى مًنٍيىا زى  كىخى
 

 ُ ُالنساء:

بًالٍكىالًدىيٍفً  المَّوى  إًلاَّ  تىعٍبيديكفى  لاى }  إًحٍسىاننا { كى
 

 ُٓ ّٖالبقرة: 

يٍفً  فىكىافى  الٍجًدىاري  كىأىمَّا} مى يٍفً  لًغيلاى دًينىةً  فًي يىتًيمى كىافى  الٍمى  تىحٍتىوي  كى
كىافى  لَّييمىا كىنزه  ا أىبيكىيمىا كى الًحن بُّؾى  فىأىرىادى  صى  أىشيدَّىيمىا يىبٍميغىا أىف رى

ا يىسٍتىخٍرًجى {.  مّْف رىحٍمىةن  كىنزىىيمىا كى  رَّبّْؾى

 ُٕ ِٖالكيؼ: 

عىؿى  كىالمَّوي } ا أىنفيسًكي ٍـ مّْفٍ  لىكيـ جى عىؿى  أىزٍكىاجن  أىزٍكىاجًكيـ مّْفٍ  لىكيـ كىجى
فىدىةن  بىنًيفى  قىكيـ كىحى زى  ييؤٍمًنيكفى  أىفىبًالٍبىاطًؿً   الطَّيّْبىاتً  مّْفى  كىرى

بًنًعٍمىتً  { ىي ٍـ المَّوً  كى كفى  يىكٍفيري
 

 ُٗ ِٕالنحؿ: 

مٍنىا }كىمىا  ٍـ أىرٍسى مىيٍكي ٍـ يىتٍميك مّْنكي ٍـ رىسيكلان  فًيكي  ٍـ آيىاتًنىا عى كّْيكي ييزى  كى
يـ  ييعىمّْميكي ييعىمّْميكيـ كىالٍحًكٍمىةى  الٍكًتىابى  كى {  تىكيكنيكا لى ٍـ مَّا كى  تىعٍمىميكفى

 ِِ ُُٓالبقرة:

غٍميكلىةن إًلىى  }ك  عينيقًؾى كىلاى تىبٍسيطٍيىا كيؿَّ الٍبىسٍطً  لاى تىجٍعىؿٍ يىدىؾى مى
ميكمنا مَّحٍسيكرنا  {فىتىقٍعيدى مى

 ِٗ ِٗالسراء: 

سٍعىيىا}  َّ ِٖٔالبقرة: { لاى ييكىمّْؼي المَّوي نىفٍسنا إًلاَّ كي
 ّٓ ٖالانشقاؽ:  يسيرنا { حسابنا ييحاسىب } فسىكؼ

مًفٍ  مىؽى  أىفٍ  آيىاتًوً  }كى ا أىنٍفيسًكي ٍـ مًفٍ  لىكي ٍـ خى  إًلىيٍيىا لًتىسٍكينيكا أىزٍكىاجن
عىؿى  دَّةن  بىيٍنىكي ٍـ كىجى لًؾى  فًي إًفَّ  كىرىحٍمىةن  مىكى يىاتو  ذى   لًقىكٍوـ  لآى

} كفى  يىتىفىكَّري

 :  ّٔ ُِالركـ

 ٍـ إًنَّا النَّاسي  أىيُّيىا }يىا مىقٍنىاكي عىمٍنىاكي ٍـ كىأينٍثىى   ذىكىرو  مًفٍ  خى  شيعيكبنا كىجى
قىبىائًؿى  فيكا كى  ٍـ إًفَّ  لًتىعىارى مىكي  ٍـ المَّوً  عًنٍدى  أىكٍرى مًيهـ  المَّوى  إًفَّ  أىتٍقىاكي  عى
بًير{  خى

 ّٗ ُّالحجرات: 

بىشّْرً  {  كىجًمىتٍ  المَّوي  ذيكًرى  إًذىا الَّذًيفى ( ّْ)الٍميخٍبًتًيفى  }كى ٍـ  قيميكبييي
 

 ُْ ّٓ-ّْالحج: 
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بّْؾى  بًاسٍ ًـ }اقٍرىأٍ  مىؽى  الَّذًم رى مىؽى (ُ)خى نسىافى  خى مىؽو  مًفٍ  الإًٍ  عى
بُّؾى  اقٍرىأٍ (ِ) يـ  كىرى مَّىـ  الَّذًم(ّ)الٍىكٍرى مَّىـ (ْ)بًالٍقىمى ًـ عى نسىافى  عى ا الإًٍ  مى
   ({ٓ)يىعٍمى ٍـ لى ٍـ

 ْٕ ٓ-ُ: العمؽ

مىؽى  (ِ)مَّىـ الٍقيرٍآىفى ع (ُ)الرَّحٍمىفي } نٍسىافى  خى مَّمىوي (ّ)الإًٍ  عى
 ({ْف)الٍبىيىا
 

 ْٕ ْ-ُالرحمف:

اقيؿٍ ىىؿٍ يىسٍتىكًم الَّذًيفى يىعٍمىميكفى كىالَّذًيفى لاى يىعٍمىميكفى }  إًنَّمى
 الٍىلٍبىابً{  أيكليك يىتىذىكَّري 

 

 ْٕ ٗالزمر: 

كفى  :}أىفىلاى  بًؿً  إًلىى يىنظيري مًقىتٍ) كىيٍؼى  الإًٍ لىىُٕخي  السَّمىاءً  (كىاً 
لىىُٖريفًعىتٍ) كىيٍؼى  لىى (ُٗ)نيصًبىتٍ  كىيٍؼى  الٍجًبىاؿً  ( كىاً   كىاً 

تٍ{ كىيٍؼى  الٍىرٍضً    سيطًحى
 

 ْٖ َِ-ُٕالغاشية:

ئًكىةي  ىيكى  إًلاَّ  إًلى وى  لاى  أىنَّوي  المَّوي  :}شىيًدى  ا الٍعًمٍ ًـ كىأيكليك كىالٍمىلاى  قىائًمن
يـ{ الٍعىزًيزي  ىيكى  إًلاَّ  إًلى وى  لاى  بًالٍقًسٍطً  كًي  الٍحى

 ْٖ ُٖآؿ عمراف: 

كٍنىيىا  عىمىدو  بًغىيٍرً  السَّمىاكىاتً  }خمىؽى :  الٍىرٍضً  فًي كىأىلٍقىى   تىرى
كىاسًيى   ٍـ تىمًيدى  أىف رى بىثَّ  بًكي لٍنىا دىابَّةو  كيؿّْ  مًف فًييىا كى  مًفى  كىأىنزى
كٍجو  كيؿّْ  مًف فًييىا فىأىنبىتٍنىا مىاءن  السَّمىاءً  ) زى ذىاَُكىرًيوـ مٍؽي  (ىى   خى

كنًي المَّوً  مىؽى  مىاذىا فىأىري  فًي الظَّالًميكفى  ديكنًوً بىؿً  مًف الَّذًيفى  خى
ؿو  لاى {  ضى  مُّبًيفو

 

 ْٗ ُُ-َُلقماف: 

ك ًـ} ؽّّ لّْمسَّائًؿً كىالٍمىحٍري ٍـ حى فًي أىمٍكىالًيً  ُٓ ُٗالذاريات: { كى
لى كًفَّ } غٍرًبً كى ٍـ قًبىؿى الٍمىشٍرًؽً كىالٍمى لُّكا كيجيكىىكي  لَّيٍسى الٍبًرَّ أىف تيكى

ئًكىةً كىالٍكًتىابً كىالنَّبًيّْيفى  الٍبًرَّ مىفٍ آمىفى بًالمَّوً كىالٍيىكًٍـ الٍآخًرً كىالٍمىلاى
بّْوً ذىكًم الٍقيرٍبىى  كىالٍيىتىامىى  كىالٍمىسىاكًيفى  مىى  حي كىآتىى الٍمىاؿى عى

ةى كىآتى  ىـ الصَّلاى قىابً كىأىقىا فًي الرّْ ى كىابٍفى السَّبًيؿً كىالسَّائًمًيفى كى
ٍـ إًذىا عىاىىديكا  ابًرًيفى الزَّكىاةى كىالٍميكفيكفى بًعىيٍدًىً  الٍبىأٍسىاءً  فًي كىالصَّ

رَّاءً  دىقيكا أيكلى   الٍبىأٍسً  كىحًيفى  كىالضَّ يـ  كىأيكلى ئًؾى ئًؾى الَّذًيفى صى  ىي
 {الٍميتَّقيكفى 

 

 ِٓ ُٕٕالبقرة: 

ميؽو عىظًيوـ } نَّؾى لىعىمىى  خي  ّٓ ْالقمـ:  { كىاً 
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عىؿى لىكيـ مّْفٍ أىزٍكىاجًكيـ } ا كىجى ٍـ أىزٍكىاجن عىؿى لىكيـ مّْفٍ أىنفيسًكي كىالمَّوي جى
قىكيـ مّْفى الطَّيّْبىاتً  زى فىدىةن كىرى  ييؤٍمًنيكفى  أىفىبًالٍبىاطًؿً بىنًيفى كىحى

بًنًعٍمىتً  {  ىي ٍـ المَّوً  كى كفى  يىكٍفيري

 ٓٓ ِٕالنحؿ: 

مىؽى لىكيـ مّْ } مًفٍ آيىاتًوً أىفٍ خى ا لّْتىسٍكينيكا إًلىيٍيىا كى ٍـ أىزٍكىاجن فٍ أىنفيسًكي
دَّةن كىرىحٍمىةن   عىؿى بىيٍنىكيـ مَّكى لًؾى  فًي إًفَّ كىجى يىاتو  ذى   لّْقىكٍوـ  لآى

كف{   يىتىفىكَّري

 :  ٖٓ ُِالركـ

ئًفُّ قيميكبيييـ بًذًكٍرً المَّوً } تىطٍمى نيكا كى وً المَّ  بًذًكٍرً  أىلاى الَّذًيفى آمى
ئًفُّ   {الٍقيميكبي  تىطٍمى

 ٗٓ ِٖالرعد: 

نيكا الَّذًيفى  أىيُّيىا }يا  ٍـ أىنفيسىكي ٍـ قيكا آمى قيكديىىا نىارنا كىأىىٍمًيكي  النَّاسي  كى
ارىةي  مىيٍيىا كىالٍحًجى ئًكىةه  عى ظه  مىلاى ا المَّوى  يىعٍصيكفى  لاَّ  شًدىاده  غًلاى  مى

يىفٍعىميكفى  أىمىرىىي ٍـ {  مىا كى كفى  ييؤٍمىري
 

 ِٔ ٔالتحريـ:

يٍنىا  بيييكتنا بًمًصٍرى  لًقىكٍمًكيمىا تىبىكَّآ أىفٍ  كىأىخًيوً  ميكسىى   إًلىى   }كىأىكٍحى
ةى  كىأىقًيميكا قًبٍمىةن  بيييكتىكي ٍـ كىاجٍعىميكا بىشّْرً   الصَّلاى {  كى  الٍميؤٍمًنًيفى

 ّٔ ٕٖيكنس: 

نيكا الَّذًيفى  أىيُّيىا }يىا  ٍـ أىنٍفيسىكي ٍـ قيكا آمى  النَّاسي  قيكديىىاكى  نىارنا كىأىىٍمًيكي
ارىةي  مىيٍيىا كىالٍحًجى ئًكىةه  عى ظه  مىلاى ا المَّوى  يىعٍصيكفى  لاى  شًدىاده  غًلاى  مى

يىفٍعىميكفى  أىمىرىىي ٍـ { مىا كى كفى  ييؤٍمىري
 

 ْٔ ٔالتحريـ: 

كىافى  ةً  أىىٍمىوي  يىأٍميري  }كى لاى كىافى  كىالزَّكىاةً  بًالصَّ بّْوً  عًنٍدى  كى  ْٔ ٓٓ مريـ: مىرٍضًيِّا{  رى
الًفيكفى  الَّذًيفى  }فىمٍيىحٍذىرً   أىكٍ  فًتٍنىةه  تيصًيبىيي ٍـ أىف أىمٍرًهً  عىفٍ  ييخى
 أىلًيهـ{  عىذىابه  ييصًيبىيي ٍـ

 

 ٓٔ ّٔالنكر: 

يٍرى  }كينتي ٍـ تٍ  أيمَّةو  خى كفى  لًمنَّاسً  أيخٍرًجى كؼً  تىأٍميري تىنٍيىكٍفى  بًالٍمىعٍري  كى
تيؤٍمًنيكفى  الٍمينكىرً  عىفً  لىكٍ  بًالمَّوً  كى يٍرنا لىكىافى  الٍكًتىابً  أىىٍؿي  آمىفى  كى  خى
نٍيييـ  لَّييـ يـ  الٍميؤٍمًنيكفى  مّْ {  كىأىكٍثىريىي  الٍفىاسًقيكفى
 

 ٓٔ َُُآؿ عمراف: 

لىيىنصيرىفَّ   الَّذًيفى ( َْ) عىزًيزه  لىقىكًمّّ  المَّوى  إًفَّ  يىنصيريهي  مىف المَّوي  }كى
ةى  أىقىاميكا الٍىرٍضً  فًي مَّكَّنَّاىي ٍـ إًف لاى كا الزَّكىاةى  كىآتىكيا الصَّ  كىأىمىري

كؼً  نىيىكٍا بًالٍمىعٍري لًمَّوً  عىفً  كى اقًبىةي  الٍمينكىرً كى  الٍيميكر{  عى

 ٓٔ ُْ-َْالحج:
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 المَّوى  إًفَّ  كىالٍمينىافًقًيفى  الٍكىافًرًيفى  تيطًعً  كىلاى  المَّوى  اتَّؽً  النَّبًيُّ  أىيُّيىا }يىا
مًيمنا كىافى  كًيمنا{  عى  حى
 

 ٓٔ ُالحزاب: 

ذىا  إًذىا الدَّاعً  دىعٍكىةى  أيجًيبي  قىرًيبه  فىإًنّْي عىنّْي عًبىادًم سىأىلىؾى  }كىاً 
 دىعىافً{ 

 ٔٔ ُٖٔالبقرة: 

لٍيىخٍشى  كيكا لىكٍ  الَّذًيفى  }كى مٍفًيً ٍـ مًفٍ  تىرى يَّةن  خى افيكا ضًعىافنا ذيرّْ  خى
مىيٍيً ٍـ لٍيىقيكليكا المَّوى  فىمٍيىتَّقيكا عى  سىدًيدنا{  قىكٍلان  كى

 ٗٔ ٗالنساء: 

تَّى   }فىانطىمىقىا  أىف فىأىبىكٍا أىىٍمىيىا اسٍتىطٍعىمىا قىرٍيىةو  أىىٍؿى  أىتىيىا إًذىا حى
يّْفيكىيمىا دىا ييضى  لىكٍ  فىأىقىامىوي قىاؿى  يىنقىضَّ  أىف ييرًيدي  جًدىارنا فًييىا فىكىجى

ذٍتى  شًئٍتى  تَّخى مىيٍوً  لاى  أىجٍرنا{  عى

 ٗٔ ٕٕالكيؼ: 

يٍفً  فىكىافى  الٍجًدىاري  }كىأىمَّا مى يٍفً  لًغيلاى دًينىةً  فًي يىتًيمى كىافى  الٍمى  تىحٍتىوي  كى
كىافى  لَّييمىا كىنزه  ا{  أىبيكىيمىا كى الًحن  صى

 ٗٔ ِٖالكيؼ: 

نيكا }الَّذًيفى  ئًفُّ  آمى تىطٍمى  المَّوً  بًذًكٍرً  أىلاى  المَّوً  بًذًكٍرً  قيميكبييي ٍـ كى
ئًفُّ  {  تىطٍمى  الٍقيميكبي

 َٕ ِٖالرعد: 

رُّعنا نىفٍسًؾى  فًي رَّبَّؾى  }كىاذٍكير ديكفى  كىخًيفىةن  تىضى يٍرً  كى  مًفى  الٍجى
اؿً  بًالٍغيديكّْ  الٍقىكٍؿً  { مّْفى  تىكيف كىلاى  كىالٍآصى  الٍغىافًمًيفى

 

 ُٕ َِٓالعراؼ:

 كىأىجٍرنا مَّغٍفًرىةن  لىييـ المَّوي  أىعىدَّ  كىالذَّاكًرىاتً  كىثًيرنا المَّوى  }كىالذَّاكًرًيفى 
 عىظًيمنا{ 

 

 ُٕ ّٓالحزاب: 

كا {  لىعىمَّكي ٍـ كىثًيرنا المَّوى  }كىاذٍكيري  ُٕ َُالجمعة: تيفٍمًحيكفى
مىا ى إًذىا ميؤٍمًنىةو  كىلاى  لًميؤٍمًفو  كىافى  }كى  أىف أىمٍرنا كىرىسيكليوي  المَّوي  قىضى
مىف أىمٍرًىً ٍـ مًفٍ  الٍخًيىرىةي  لىيييـ  يىكيكفى   فىقىدٍ  كىرىسيكلىوي  المَّوى  يىعٍصً  كى
ؿَّ  لان  ضى لاى بًيننا{  ضى  مُّ

 ِٕ ّٔالحزاب: 

لىييفَّ  مىيٍيًفَّ بالمعركؼ{  الَّذًم مًثٍؿي  }كى  ِٕ ِِٖالبقرة:  عى
اؿي  مىى قىكَّاميكفى  }الرّْجى ؿى  بًمىا النّْسىاءً  عى يي ٍـ المَّوي  فىضَّ مىى   بىعٍضى  عى
بًمىا بىعٍضو  { مًفٍ  أىنفىقيكا كى ٍـ  أىمٍكىالًيً

 ِٕ ّْالنساء: 
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خٍكىانيكي ٍـ كىأىبٍنىاؤيكي ٍـ آبىاؤيكي ٍـ كىافى  إًف }قيؿٍ  كي ٍـ كىاً  تيكي ٍـ كىأىزٍكىاجي  كىعىشًيرى
فٍتيميكىىا كىأىمٍكىاؿه  ارىةه  اقٍتىرى تًجى مىسىاكًفي  كىسىادىىىا تىخٍشىكٍفى  كى  كى

كٍنىيىا بَّ  تىرٍضى بًيمًوً  فًي كىجًيىادو  كىرىسيكلًوً  المَّوً  مّْفى  إًلىيٍكيـ أىحى  سى
كا بَّصي تَّى   فىتىرى  الٍقىكٍىـ  يىيٍدًم لاى  كىالمَّوي   بًأىمٍرًهً  المَّوي  يىأٍتًيى  حى

 }  الٍفىاسًقًيفى
 

 ٖٕ ِْالتكبة:

بًالٍكىالًدىيٍفً كىاعٍبيديكا المَّوى كىلاى تيشٍرًكيكا بًوً شىيٍئنا } بًذًم إًحٍسىاننا كى  كى
ارً  كىالٍمىسىاكًيفً  يىتىامىى  كىالٍ  الٍقيرٍبىى   ارً  الٍقيرٍبىى   ذًم كىالٍجى  كىالٍجى
نيبً  احًبً  الٍجي نبً  كىالصَّ مىا السَّبًيؿً  كىابٍفً  بًالٍجى مىكىتٍ  كى ٍـ  مى انيكي أىيٍمى

 ا{ فَّ المَّوى لاى ييحًبُّ مىف كىافى ميخٍتىالان فىخيكرن إً 

 ّٔ:النساء
 

ّٗ 

نيكا قيكا} قيكديىىا النَّاسي  يىا أىيُّيىا الَّذًيفى آمى ٍـ نىارنا كى ٍـ كىأىىٍمًيكي أىنفيسىكي
ظه شًدىاده لاَّ يىعٍصيكفى المَّوى مىا  ئًكىةه غًلاى مىيٍيىا مىلاى ارىةي عى كىالٍحًجى

كفى  يىفٍعىميكفى مىا ييؤٍمىري ٍـ كى  { أىمىرىىي

 ّٗ ٔالتحريـ: 

نيكا الَّذًيفى  أىيُّيىا }يىا  ٍـ أىزٍكىاجًكي ٍـ مًفٍ  إًفَّ  آمى دًكي  لَّكي ٍـ عىديكِّا كىأىكٍلاى
كىي ٍـ ف فىاحٍذىري كا تىعٍفيكا كىاً  تىصٍفىحي كا كى تىغٍفًري  غىفيكره  المَّوى  فىإًفَّ  كى

 ٍـ إًنَّمىا( ُْ) رَّحًيهـ   ٍـ أىمٍكىاليكي ديكي  أىجٍره  عًندىهي  كىالمَّوي  فًتٍنىةه  كىأىكٍلاى
ا المَّوى  فىاتَّقيكا( ُٓ) عىظًيهـ   كىأىطًيعيكا كىاسٍمىعيكا اسٍتىطىعٍتي ٍـ مى
يٍرنا كىأىنفًقيكا ىنفيسًكي ٍـ خى مىف لّْ يـ  فىأيكلى ئًؾى  نىفٍسًوً  شيحَّ  ييكؽى  كى  ىي

 ({ ُٔالٍميفٍمًحيكفى )
 

 ْٗ ُٔ-ُْالتغابف:

ٍـ عىف ذًكٍرً المَّوً } ديكي ٍـ كىلاى أىكٍلاى ٍـ أىمٍكىاليكي أىيُّيىا الَّذًيفى آمىنيكا لاى تيمٍيًكي
مىف لًؾى  يىفٍعىؿٍ  كى يـ  فىأيكلى ئًؾى  ذى  كفى  ىي اسًري  { الٍخى

 ْٗ ٗالمنافقكف: 

مًفٍ  مىؽى  أىفٍ  آيىاتًوً  }كى ا أىنٍفيسًكي ٍـ مًفٍ  لىكي ٍـ خى  إًلىيٍيىا لًتىسٍكينيكا أىزٍكىاجن
عىؿى  دَّةن  بىيٍنىكي ٍـ كىجى لًؾى  فًي كىرىحٍمىةن إًفَّ  مىكى يىاتو  ذى   لًقىكٍوـ  لآى

 } كفى  يىتىفىكَّري

 :  ْٗ ُِالركـ

اتي قىانًتىاته {، }فى كىأىنٍتيٍـ لًبىاسه لىييفَّ  ىيفَّ لًبىاسه لىكي ٍـ} الًحى الصَّ
فًظى المَّوي  افًظىاته لّْمٍغىيٍبً بًمىا حى  { حى

 ْٗ ّْالنساء: 

مًفٍ  مىؽى  أىفٍ  آيىاتًوً  }كى ا أىنٍفيسًكي ٍـ مًفٍ  لىكي ٍـ خى  إًلىيٍيىا لًتىسٍكينيكا أىزٍكىاجن
عىؿى  دَّةن  بىيٍنىكي ٍـ كىجى لًؾى  فًي إًفَّ  كىرىحٍمىةن  مىكى يىاتو  ذى   لًقىكٍوـ  لآى

 } كفى  يىتىفىكَّري
 

 :  ٔٗ ُِالركـ



www.manaraa.com

 
152 

 

 كىالٍقىانًتًيفى  كىالٍميؤٍمًنىاتً  كىالٍميؤٍمًنًيفى  كىالٍميسٍمًمىاتً  الٍميسٍمًمًيفى  }إًفَّ 
ادًقًيفى  كىالٍقىانًتىاتً  ادًقىاتً  كىالصَّ ابًرًيفى  كىالصَّ ابًرىاتً  كىالصَّ  كىالصَّ

اشًعًيفى  اشًعىاتً  كىالٍخى دّْقًيفى  كىالٍخى دّْقىاتً  كىالٍميتىصى  كىالٍميتىصى
ائًمًيفى  ائًمىاتً  كىالصَّ افًظًيفى  كىالصَّ يي ٍـ كىالٍحى كجى افًظىاتً  فيري  كىالٍحى
غٍفًرىةن  لىيي ٍـ المَّوي  أىعىدَّ  كىالذَّاكًرىاتً  كىثًيرنا المَّوى  كىالذَّاكًرًيفى   كىأىجٍرنا مى
 عىظًيمنا{ 

 ْٗ ّٓزاب: الح

ذٍ   إًفَّ  بًالمَّوً  تيشٍرًؾٍ  لاى  بينىيَّ  يىا يىعًظيوي  كىىيكى  لًابٍنًوً  ليقٍمىافي  قىاؿى  }كىاً 
هـ  الشّْرٍؾى   عىظًيهـ{  لىظيمٍ

 

 ٕٗ ُّلقماف: 

مىى  } ييٍـ عى ؿى المَّوي بىعٍضى مىى النّْسىاءً بًمىا فىضَّ اؿي قىكَّاميكفى عى  الرّْجى
ٍـ  ا أىنفىقيكا مًفٍ أىمٍكىالًيً بًمى اتي بىعٍضو كى الًحى افًظىاته  قىانًتىاته  فىالصَّ  حى

ا لّْمٍغىيٍبً  فًظى  بًمى تًي حى افيكفى  المَّوي كىاللاَّ  فىعًظيكىيفَّ  نيشيكزىىيفَّ  تىخى
اجًعً كىاضٍرًبيكىيفَّ كىاىٍجيري   ٍـ فىإًفٍ كىيفَّ فًي الٍمىضى  تىبٍغيكا فىلاى  أىطىعٍنىكي
مىيٍيً  مًيِّا كىافى  المَّوى  إًفَّ  سىبًيلان  فَّ عى  { اكىبًيرن  عى
 

 ٔٗ ّْالنساء: 

يىعٍقيكبي يىا بىنًيَّ إًفَّ المَّوى اصٍطىفىى  } يـ بىنًيوً كى ى  بًيىا إًبٍرىاىًي كىكىصَّ
يـ الدّْيفى فىلاى تىميكتيفَّ إًلاَّ كىأىنتيـ مُّسٍمًميكفى   {لىكي

 ٖٗ ُِّالبقرة: 

مىتً  كىالَّذًم} قىدٍ خى ا أىتىعًدىانًنًي أىفٍ أيخٍرىجى كى قىاؿى لًكىالًدىيٍوً أيؼٍّ لَّكيمى
يٍمىؾى آمًفٍ إًفَّ كىعٍدى المَّوً  كفي مًف قىبٍمًي كىىيمىا يىسٍتىغًيثىافً المَّوى كى الٍقيري

لًيفى  ذىا إًلاَّ أىسىاطًيري الٍىكَّ ؽّّ فىيىقيكؿي مىا ىى   {حى

 ٗٗ ُٕالحقاؼ: 

قىاؿى } ميكا مًفٍ أىبٍكىابو  كى ميكا مًف بىابو كىاحًدو كىادٍخي يىا بىنًيَّ لاى تىدٍخي
قىةو  مىامُّتىفىرّْ يـ  شىيٍءو إًفً  مًف المَّوً  مّْفى  عىنكيـ أيغٍنًي كى كٍ  لًمَّوً  إًلاَّ  الٍحي

مىيٍوً  كَّمٍتي  عى مىيٍوً  تىكى كَّؿً  كىعى كّْميكفى  فىمٍيىتىكى  {الٍميتىكى
 

 ٗٗ ٕٔيكسؼ: 

سَّسيكا مًف ييكسيؼى كىأىخًيوً كىلاى تىيٍأىسيكا مًف } يىا بىنًيَّ اذٍىىبيكا فىتىحى
كٍحً المَّوً  كٍحً  مًف يىيٍأىسي  لاى  إًنَّوي رَّ كفى  الٍقىكٍيـ  إًلاَّ  المَّوً  رَّ  { الٍكىافًري

 ٗٗ ٕٖيكسؼ: 

كىانمىوي } احًبًوً  فىقىاؿى  ثىمىره  كى اكًريهي  كىىيكى  لًصى  ييحى
 {كىأىعىزُّ نىفىرنا مىالان  نٍؾى مً  أىكٍثىري  أىنىا

 َُْ ّْالكيؼ: 

مىقىؾى مًف تيرىابو } اكًريهي أىكىفىرٍتى بًالَّذًم خى احًبيوي كىىيكى ييحى  َُْ ّٕالكيؼ: قىاؿى لىوي صى
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 {ثيّـَ مًف نُّطٍفىةو ثيّـَ سىكَّاؾى رىجيلان 
تىشٍتىكًي إًلىى المَّوً  قىدٍ } كٍجًيىا كى ادًليؾى فًي زى سىمًعى المَّوي قىكٍؿى الَّتًي تيجى

كيمىا  اكيرى  { بىصًيره  سىمًيعه  المَّوى  إًفَّ كىالمَّوي يىسٍمىعي تىحى
 ُالمجادلة: 
 

َُْ 

قيكليكا} سٍننا لًمنَّاسً  كى  َُْ ّٖالبقرة:  { حي
قيؿٍ  { ىًيى  الَّتًي يىقيكليكا لًعًبىادًم }كى  َُْ ّٓالاسراء:  أىحٍسىفي

نًيفنا لًمدّْيفً  كىجٍيىؾى  فىأىقً ٍـ} مىيٍيىا النَّاسى  فىطىرى  الَّتًي المَّوً  فًطٍرىتى  حى :  { عى  َُُ ّالركـ
{  }لّْمسَّائًؿً  كًـ  ُُِ ِٓالمعارج:  كىالٍمىحٍري

نيكا الَّذًيفى  أىيُّيىا }يىا  ٍـ أىنٍفيسىكي ٍـ قيكا آمى قيكديىىا نىارنا كىأىىٍمًيكي  النَّاسي  كى
ارىةي  مىيٍيىا كىالٍحًجى ئًكىةه  عى ظه  مىلاى ا المَّوى  يىعٍصيكفى  لاى  شًدىاده  غًلاى  مى

يىفٍعىميكفى  أىمىرىىي ٍـ { مىا كى كفى  ييؤٍمىري

 ُِٕ ٔالتحريـ: 

عىؿى لىكيـ مّْفٍ أىزٍكىاجًكيـ  ا كىجى ٍـ أىزٍكىاجن عىؿى لىكيـ مّْفٍ أىنفيسًكي }كىالمَّوي جى
بًنًعٍمىتً بىنًيفى كىحى  قىكيـ مّْفى الطَّيّْبىاتً أىفىبًالٍبىاطًؿً ييؤٍمًنيكفى كى زى فىدىةن كىرى

 } كفى ٍـ يىكٍفيري  المَّوً ىي

 ُُّ ِٕ: النحؿ
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 فيرس الآحاديث النبوية الشريفة

 رقم الصفحة درجة الحديث طرف الحديث
 ةي كالرجؿ راعو عمى أىؿ بيتو كىك مسؤكؿه عف رعيتو كالمرأ

 بيت زكجيا كبعميا عمى أىؿً  ةه راعي
 ِ صحيح

ٍـ مىسٍئيكؿه عىفٍ رىعًيَّتًوً  كيمُّكي ، كى ٍـ رىاعو  َّ صحيح أىلاى كيمُّكي
 ّٓ صحيح إنما ذلؾ العرض، كلكف مف نكقش الحساب ييمؾ

فٍ  النَّاسي  أىحٍسىفى  إًفٍ : تىقيكليكفى  إًمَّعىةن، تىكيكنيكا لاى   أىحٍسىنَّا، كىاً 
لىكًفٍ  ظىمىميكا طّْنيكا ظىمىمٍنىا، كى  .... أىنٍفيسىكي ٍـ كى

 ّٖ الترمذم

 ُْ صحيح منو... فشرب بشراب أيتًي صلى الله عليه وسلم الله رسكؿ أف
ىـ  فىكىتىمىوي  عًموـ  عىف سيئًؿى  مىف  ْٕ السجستاني نارو  مًف بًمًجاوـ  القًيامىةً  يىكىـ  أيلجً
، طىمىبً  في خرىج مىف تَّى المَّوً  سىبيؿً  في كاف العًمًـ  ْٗ الترمذم يرجًعى  حى

، قالكا: يا رسكؿ الله، كما ىف؟ (اجتنبكا السبع المكبقات
 ..قاؿ: ))الشرؾ بالله، كالسحر، كقتؿ النفس التي حرـ الله

 ُٓ صحيح

كاف رسكؿ الله صمى الله عميو كسمـ إذا أمرىـ، أمرىـ مف 
 ......إنا لسنا كييئتؾ قالكا:، العماؿ بما يطيقكف

 ٗٓ صحيح

ىـ  رىجيلا المَّو رحًىـ   فإفٍ  امرأىتوي، كأيٍقىظى  فصمىَّ  المَّيٍؿً، مًفى  قىا
.... أىبىتٍ   نىضحى

 ّٔ سنف أبي داكد

 كلا حسرة، كتركيا بركة، أخذىا فإف البقرة، سكرة اقرأكا
 ....البىطىمىة تستطيعيا

 ّٔ النيسابكرم

 كآمف بنبيو آمف الكتاب أىؿ مف رجؿ: أجراف ليـ ثلاثة
 أدل إذا المممكؾ كالعبد ،-كسمـ عميو الله صمى- بمحمد
 ....مكاليو كحؽ الله حؽ

 ّٔ صحيح

 ْٔ مسند أحمد المٍرً كيمّْوً  في الرّْفؽى  ييحًبُّ  اللهى  إفَّ 
 فبمسانو يستطع لـ فإف بيده، فميغيره منكران  منكـ رأل مف
 الإيماف أضعؼ كذلؾ فبقمبو يستطع لـ فإف

 ٓٔ صحيح

كؼً، لىتىأٍميريفَّ  بًيىدًهً، نىفٍسًي كالَّذًم فَّ  بالٍمىعٍري  عىفً  كلىتىنٍيىكي
 ٍـ يىبٍعىثى  أىفٍ  المَّو لىييكشًكىفَّ  أىكٍ  المينٍكىرً، مىيٍكي  ...عًقىابنا عى

 ٔٔ الترمذم

كاف اذا أراد أف يختـ القرآف جمع أىؿ بيتو، كدعا معيـ 
 دعاء الختـ

 ٕٔ مسند الدارمي

 َٕ سنف النسائي الإماـ...: ظمو إلا ظؿ لا يكـ ظمو في الله يظميـ سبعة
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بٍدًم ظىفّْ  عًنٍدى  انىا نًي إًفٍ  يىذٍكيرينًي، حًيفى  مىعىوي  كىأىنىا بًي، عى  ذىكىرى
 نىفٍسًي... فًي ذىكىرٍتيوي  نىفٍسًوً، فًي

 ُٕ صحيح

 ُٕ صحيح مثؿ الذم يذكر ربو كالذم لا يذكر ربو مثؿ الحي كالميت
 يزؿٍ  لـ كذبةن، كذب بيتًو أىؿً  مفٍ  أحدو  عمى اطَّمعى  إذا كافى 

ا  تكبةن  يحدثى  حتى عنو معرضن
 ِٕ الترمذم

ىـ  رىجيلا المَّو رحًىـ   فإفٍ  امرأىتوي، كأيٍقىظى  فصمىَّ  المَّيٍؿً، مًفى  قىا
 ......الماء كجٍيًيىا في نىضحى  أىبىتٍ 

 ِٕ دك سنف أبك دا

 ككلده كالده مف إليو أحب أككف حتى أحدكـ يؤمف لا
 أجمعيف كالناس

 ٖٕ صحيح

 ٖٕ صحيح لنفسو يحب ما لخيو يحب حتى أحدكـ يؤمف لا
ابُّكا تىيىادىكٍا  ٖٗ كتاب المكطأ تىحى
 لنا كبارًؾٍ  مدينتًنا في لنا كبارًؾٍ  ثمرًنا في لنا بارًؾٍ  المَّيّـَ 
 صاعًنا، بركة مع بركة في

 ٖٗ صحيح

دًكي ٍـ بىيٍفى  كىاعٍدًليكا المَّوى  فىاتَّقيكا  َٗ صحيح أىكٍلاى
، فصبىر بناتو  ثىلاثي  لو كاف مىف  عمييفَّ كأطعىمىيفَّ

،  .... حًجابنا لو كيفَّ  جًدىتًو ، مًف ككساىفَّ  كسىقاىفَّ
 َٗ سنف ابف ماجو

ٍـ لًىىٍمًي يٍريكي ٍـ لًىىٍمًوً، كىأىنىا خى يٍريكي ٍـ خى يٍريكي  ّٗ سنف ابف ماجو خى
يٍئنا الٍبىنىاتً  ىىذًهً  مًفٍ  ابتيميٌ  مىفٍ   سًتٍرنا لىوي  كيفَّ  إًلىيٍيًفَّ  فىأىحٍسىفى  شى
 النَّار مًفى 

 ّٗ صحيح

 ٓٗ مسند أحمد آمىنٍت بًاىلمَّوً ثيّـَ اسٍتىقً ٍـقؿ: 
اؿً   ٕٗ دأبك داك سنف  إًنَّمىا النّْسىاءي شىقىائًؽي الرّْجى

 احفىظً  يحفىظٍؾ، اللهى  احفىظً : كمماتو  أعمّْميؾ إني غلايـ، يا
 .... اللهى  فاسأؿً  سألتى  إذا تيجاىىؾ، تجًدٍه اللهى 

 ٖٗ الترمذم

ٍـ  ، كىاضٍرًبيكىي ٍـ أىبٍنىاءي سىبٍعً سًنًيفى ٍـ بًالصَّلاةً كىىي كا أىكٍلادىكي ميري
اجًعً  ٍـ فًي الٍمىضى قيكا بىيٍنىيي فىرّْ ، كى ٍـ أىبٍنىاءي عىشٍرو مىيٍيىا كىىي  عى

 ٖٗ سنف أبك داكد

بنا  ٍـ مىرٍحى ٍـ فىقيكليكا لىيي ىـ فىإًذىا رىأىيٍتيميكىي ٍـ أىقٍكىاهـ يىطٍميبيكفى الٍعًمٍ سىيىأٍتًيكي
صًيَّةً رىسيكؿً المَّوً  بنا بًكى   كىاقٍنيكىي ٍـ -صمى الله عميو كسمـ-مىرٍحى

 ََُ سنف ابف ماجو

 َُٔ صحيح  كلىكًف يا حنظمةي ساعةن كساعةن ساعةن كساعةن 
كلـ يؤثر كلده عمييا  يينيا يئدىا كلـ فمـ كانت لو انثى مف

 ةادخمو الله الجن
 َُٔ سنف أبك داكد
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يّْع  َُٗ سنف ابك داكد  يقكتي  مىف كفى بالمرء إًثما أف ييضى
ٍـ أىتىتٍيييـ الشَّيىاطًيفي  نَّيي ، كىاً  ٍـ نىفىاءى كيمَّيي مىقٍتي عًبىادًم حي إًنّْي خى

رَّ  ، كىحى ٍـ فٍ دًينًيً ا أىحٍمىمٍتي لىيي ٍـفىاجٍتىالىتٍييٍـ عى ٍـ مى مىيٍيً  مىتٍ عى
 َُٗ صحيح

دىانًوً أىكٍ  مىى الٍفًطٍرىةً، فىأىبىكىاهي يييىكّْ كٍليكدو إًلاَّ ييكلىدي عى مىا مًفٍ مى
سىانًوً  رىانًوً أىكٍ ييمىجّْ  يينىصّْ

 َُُ صحيح

 ُُُ الترمذم كلا بالبذمءً  كلا بالفاحشً  ليس المؤمفي بالطَّعَّافً كلا بالمَّعَّافً 
أتحبو لمؾ ؟ قاؿ : لا كالله جعمني الله فداءؾ، قاؿ: كلا 

 ...الناس يحبكنو لمياتيـ، قاؿ: أفتحبو لابنتؾ
 ُُِ مسند أحمد

 ُُّ صحيح فاظفر بذات الديف تربت يداؾ(
دىمٍتي رىسيكؿى الًله  ، عىشٍرى  صلى الله عليه وسلمخى  :قىطُّ  لًي قىاؿى  فىمىا سًنًيفى

ىـ فىعىمٍتىوي؟لًشىيٍءو  قىاؿى  كىلاى  .أيؼٍّ   ....كىلاى لًشىيٍءو  فىعىمٍتيوي: لً
 ُُّ صحيح

، أىحٍنىاهي عمى طًفٍؿو  كًبٍفى الإبًؿى يٍري نًساءو رى يٍشو خى نًساءي قيرى
كٍجو في ذاتً يىدًهً   كأىرٍعاهي عمى زى

 ُُٔ صحيح
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 قائمة المصادر والمراجع

 تحفة المودود بأحكام قيـ الجكزية، محمد بف ابي بكر بف أيكب بف سعد شمس الديف، ابف ال
 ـ.ُُٕٗ، مكتبة دار البياف، دمشؽ، ُ، المحقؽ: عبدالقادر الارناؤكط، طالمولود

 د.ت(، مؤسسة ِ، تحقيؽ: شعيب الرناؤكط، طصحيح ابن حبانحباف، محمد،  ابف( ،
 بيركت.-الرسالة، لبناف

   مكسكعة الرسائؿ، بيركت، ِ، طمسند الإمام أحمد بن حنبلبف محمد،  حنبؿ، أحمدابف ،
 ـ.ََِٖ

  تحقيؽ: محمد ْ، جأحكام القرآن لابن العربيعربي، أبك بكر محمد بف عبدالله، ابف ،
 عطا، دار الفكر لمنشر كالطباعة، لبناف. عبدالقادر

  ـ.ُٕٗٗ، دار الفكر، بيركت، مقاييس المغةفارس، ابف 
 تحقيؽ: سامي بف محمد تفسير القرآن الكريمكثير، أبك الفداء اسماعيؿ بف عمر،  ابف ،

 ـ.ُٗٗٗسلامة، )د.ط(، )د.ـ(، دار طيبة، 
 مختصرة، مكتبة المعارؼ،  -، صححو الالباني، السمسمة الصحيحةسنن ابن ماجوماجو،  ابف

 الرياض.
  العلبقة في العاطفي الفتور مع التعامل في الإسلبمية التربية منيج نيركز، جميؿ،أبك 

 .ـَُِّ اليرمكؾ، جامعة ماجستير، رسالة ،الزوجية
   دار ّ، طالوالدية الإيجابية من خلبل استراتيجيات التربية الوالديةسعد، مصطفى، أبك ،

 ـ.َُِٔإقرأ، 
 ،الإنسانية، كالعمكـ الآداب كمية ،الطفل وسيكولوجية الوالدية التربية بعنوان مقالة احرشاك 

 .َُِٕ الميراز، ظير فاس -المغرب
 تأىيل الوالدين وأفراد الأسرة لمتابعة تقويم النمو المغوي لأبنائيم في المرحمة احميدة، فتحي ،

 ـ.ََُِ، رسالة ماجستير، الجامعة الياشمية، الأساسية لمصفوف الأربعة الأولى
  ،ـ.ُٕٗٗ، مكتبة غريب، القاىرة، قوة الإرادةأسعد، يكسؼ ميخائيؿ 
  ،تخطيط التدريب ودوره في تحقيق أىداف المنظمات العامة اسماعيؿ محمد صادؽ

 ـ.َُِْ، المجمكعة العربية لمتدريب كالنشر، والخاصة
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  ،يا، ، معيد الدراسات العمإساءة المعاممة الوالدية وعلبقتيا بدافعية الانجازاسماعيؿ، محمكد
 .ـََُِ، رسالة ماجستير، جامعة عيف شمس

 دار النفائس، طلتقوى تعريفيا وفضميا ومحذوراتيا وقصص من أحواليااشقر، عمر، أ ،ُ ،
 ـ.َُِِ

 المكتب الإسلامي.صحيح الجامع الصغير وزيادةباني، الال ، 
 أطركحة دكتكراة، الخلبفات الزوجية في الأسرة أسبابيا وطرق معالجتيابارم، فاطمة، ال ،

 ـ.َُِٔاف، كمية معيد دراسات السرة، جامعة أـ الدرماف، السكد
 مكتبة الانجمك المصرية، القاىرة، ، الشخصية والاضطرابات السموكية والوجدانيةباظو، آماؿ ،

 .ـََِٖ
 بيركت، -، دار السلاـ لمنشر كالتكزيع، لبنافّ، طصحيح بخاريبخارم، محمد بف اسماعيؿ، ال

 ـ.ُٖٕٗ
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  ،دار كجكه لمنشر ْط "،أىم القواعد في تربية الأبناء“القواعد العشر بكار، عبدالكريـ ،

 .ـَُُِكالتكزيع، 
  ،الزواج أحكام وآداب وثِمرات ويميو أحكام الحيض والنفاسبنكاني، ماجد. 
 ممؼ إضطرابات لممؼ السرة، مجمة آفاق القيم وأساليب التربية الوالديةو، بك خميس، بكفكل ،

 ـ.ََِٗ، ِِكُِشبكة العمكـ النفسية العربية، العدد
  ،التغيرات في السرة ، )دراسة عمم الاجتماع العائميبيكمي، محمد أحمد كعفاؼ، عبدالعميـ

 ـ.ََِٖالعربية(، )د.ـ(، دار المعرفة الجامعية، 
 ـ.ََِٓ، دار الفكر، سنن الترمذيترمذم، أبك عيسى محمد بف عيسى، ال 
  ،ـَُِٖ شروطيا،، الحقائب التعميمية: تعريفيا، أىميتيا، أنواعيا، سماتياالتمكاتي، رشيد. 
  ،لمخلبفات والمشكلبت الزوجية والأسرية الحمول الشرعيةجبريف، عبدالله بف عبدالرحمف ،

 مكتبة الايماف، المنصكرة.
  ،ورقة عمل بعنوان: دور الأسرة الغزية في تحقيق الصحة النفسية لمطفل جرجاكم، زياد عمي

 .ـََِٖ، جامعة القدس المفتكحة، مٕٛٓٓ-ٕٚٓٓخلبل الحصار الاسرائيمي 
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  ،دار النيضة معجم مصطمحات التربية والتعميم )عربي، انجميزي، فرنسي(، جرجس، ميشاؿ
 ـ.ََِٓبيركت، -، لبنافُالعربية، ط
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 كمية راشد، مجتمع أجؿ مف راشدة كالدية نمك لمؤتمر مقدـ النسائية، ،(الزىكر) مجمة
 .ـََِْ سكىاج،-مصر التربية،

  ،ـ.ََِٓدمشؽ، -، دار التربية الحديثة، سكرياالوالدية الناجحة للؤبناءحمداف، محمد زياد 
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  ،أثِر الوضعية الاجتماعية للؤسرة عمى التوجو الديني في التربية، رسالة حمزة، جغمبك
الاجتماع، ، جامعة الجزائر، كمية العمكـ الإنسانية كالاجتماعية، معيد عمـ ماجستير
 ـ.ََِٗ

 ،الخاصة الثقافة قسـ ،النجاح أساس الانضباط: بعنوان مقالة صابر، خالد خاف. 
 ،كنكز المعرفة، عماف، ُ، طاليدي النبوي في بناء العلبقات الزوجية خباص، محمد ،

 ـ.ََِٖ
  ،ـ.ََِٕ، مجمكعة النيؿ العربية، القاىرة، تربية الأبناءخضر، سياـ 
 ـ.ُٕٗٗ، دار المستقبؿ، عماف، الحقائب التعميميةخطيب، احمد كرداح، الخطيب، ال 
 مكتبة الفلاح، ُ، طالأىداف التربوية تصنيفيا وتحديدىا السموكيخطيب، عمـ الديف، ال ،

 الككيت.
 ،ـ.ُٖٗٗمكتبة العبيكاف، الرياض،  الحوار وبناء شخصية الطفل، خمؼ الله، سمماف 
 ،السلاسؿ، ذات ،(ط.د) ،والوالدية الأسرة سيكولوجية بشير، كالخميفي، ابراىيـ خميفي 

 .ـُٕٗٗ الككيت،
  ،ـ.َََِ، دار قباء، القاىرة، سيكولوجية العلبقات الأسريةخميؿ، محمد 
  ،دار المغني لمنشر كالتكزيع، ُ، طمسند الدارميالدارمي ،عبدالله بف عبدالرحمف بف الفضؿ ،

 .ـََِٖ
 ،الاسكندرية، الفنية، الاشعاع مكتبة ،ُط ،لمطفل الإسلبمية التربية محمد، البارئ عبد داكد 

 ـ.ََِّ
  ،ـ.ََِّ، دار الاعلاـ، عماف، ُ، طسنن أبو داوودداككد، سميماف بف الشعث 
  ،التوجييات التربوية من خلبل خطاب الآباء للؤبناء كما جاءت في القرآن دؼ، محمكد خميؿ

 ـ.َُِٖ، الكريم
  ،أساليب المعاممة الوالدية وعلبقتيا بالذكاء والتحصيل الدراسي لدى الأطفال في دكيؾ، نجاح

، رسالة ماجستير، كمية الشريعة، الجامعة الإسلامية، غزة، مرحمة الطفولة المتأخرة
 ـ.ََِٖ

 جسير أعلبم النبلبء ذىبي، محمد بف أحمد بف عثماف بف قايماز،ال ،ٖ. 
 دراسة كتحقيؽ: زىير بف مجمل المغة لابن فارسكيني، رازم، أحمد بف فارس بف زكريا القز ال ،

 ـ.ُٖٔٗ، دار النشر: مؤسسة الرسالة، بيركت، ِالمحسف سمطاف، ط
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  ـَُِٕ، إيجابيا أمًا أو والدًا تكون وكيف الإيجابيـة التربيـةرشيد، ابراىيـ، مقالة بعنكاف. 
  ،  ـ.َََِ، قطر، ُ، جشباب بلب مشاكلرضا، أكرـ
 والتجنب المزوم صفات بين مفيومو: الوالدي التأىيل الكريـ، عبد كالرفاعي، سميرة رفاعي،ال 

 لممركز الثامف العممي الدكلي المؤتمر إلى مقدـ بحث ،إسلبمي تربوي منظور من
 مدرسة ،(ECRC) كالاجتماعية الإنسانية العمكـ في كالاستشارات لمبحكث الكركبي
 َُِٗ اسبانيا،-غرناطة العربية، الدراسات

  ،دار ابف حزـ لمطباعة، بيركت.ُ، طكيف نربي أبناءنا تربية صالحةرقيط، محمد حسف ، 
 ـ.ُُٖٗعماف، -، الجامعة الاردنيةالتخمف العقميريحاني، سميماف، ال 
 دار الحديث، مكة ، كيف نربي أولادنا وما ىو واجب الآباء والأبناءرينك، محمد بف جميؿ ،

 المكرمة.
  ،ـَُِٖ، لقرآن.. الفرق بين الأب والوالدمن أسرار ازكريا، إيياب . 
 دليل التقويم الذاتي التريبة بمؤسسات التعميم زند، كليد خضر كبدرم، امنة الصادؽ، ال

 ـ.ََِٓ، الييئة العميا لمتقكيـ كالاعتماد، العالي
  ،ـ.ُٕٗٗ، عالـ الكتب، القاىرة، ّ، طالصحة النفسية والعلبج النفسيزىراف، حامد 
 ،مصر الكتب، عالـ ،ٓط ،والمراىقة الطفولة النمو، نفس عمم السلاـ، عبد حامد، زىراف-

 ـ.ُٗٗٗ القاىرة،
  ،ـ.َُِٓ، مقالة بعنوان: البناء الأخلبقيزىيرم، شريؼ عبد العزيز 
 ،ـَُِٖ ،لمطفل الإيمانية التربية: بعنوان مقالة عبدالعزيز، شريؼ زىيرم. 
 دار الكتاب المبناني، ُ، طالكتاب والسنةمعرفة النفس الانسانية في زيف، سميح عاطؼ، ال ،

 ـ.َُٖٗبيركت، 
 ـ.َََِ، قطر، ُ، طكتاب الأمةسامرائي، نعماف عبدالرزاؽ، ال 
  ،ترجمة منير عامر، طحديث إلى الأميات، مشاكل الآباء في تربية الأبناءسبكؾ ،ُ ،

 ـ.ُٖٔٗبيركت،  -المؤسسة العربية لمدراسات كالنشر، لبناف
 الرياض.ْ، ج، كتاب العممداكدسجستاني، أبك ال ، 
  ،دار الحساـ الأىداف التربوية في إطار النظرية التربوية في الاسلبمسمطاف، محمكد السيد ،

 ـ.ُٔٗٗلمطباعة كالنشر كالتكزيع، 
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 ترجمة: علامة مكلانا كتاب الجامعسيكطي، الاماـ مالؾ بف أنس، مكطأ اماـ مالؾ، ال ،
 ، دار الرياف لمتراث، القاىرة.ِعبدالحكيـ، تخريج: محمد نظامي، ج

 القاىرة، -، دار السلاـ، مصرّ، طموسوعة التربية العممية لمطفلشاش، ىداية الله أحمد، ال
 ـ.ََِٖ

 دار الفكر، بيركت.مغني المحتاجشربيني، محمد الخطيب، ال ، 
 ـ.ََِْ، دار العمكـ لمنشر كالتكزيع، عنابة، ، عمم الاجتماع التربويشركح، صلاح الديف 
 ،لدى والفكري النفسي الأمن لتحقيق الأسرة تأىيل آليات أحلاـ، كمطالقة، عماد الشريفيف 

 اليرمكؾ، جامعة كالتدريب، المنية لمدراسات العربية المجمة إلى مقدـ عممي بحث ،الأبناء
 .َُِْ إربد، -الردف الشريعة، كمية

  ،الصفاء لمنشر كالتكزيع، عماف، ، دار ُ، طالصحة النفسية لمطفلشعباف، كاممة كعبدالجابر
 ـ.ُٗٗٗ

 ـََِْ طفمي، مجمة ،للؤطفال السميمة التربية قواعد ،دانا شمرم،ال. 
 ،ـَُِٗ ،المنكر عن والنيي بالمعروف الأمر بحث ،مراد شكابكة. 
 ـ.ََُِ، دار اقرأ لمنشر كالتكزيع، الأسرار السبعة في تربية الأبناءشكيني، محمد فيد، ال 
  ،ـََِٔ، دار دؤف، صغّر عقمكصابكني، معتز مشعؿ. 
  ،ـ.ََِٔ، مكتبة كىبة، القاىرة، ْ، جتربية الأولاد في الاسلبمصقر، عطية 
 دار إحياء التراث ُ، طكتاب الترغيب والترىيبطبراني، أبك القاسـ سميماف بف أحمد، ال ،

 ق.ٔٓٔالعربي، بيركت، 
 عادةطريرم، عبدالرحمف، ال  ّٓ، كزارة الكقاؼ، عددالتشكيل، كتاب الأمة العقل العربي وا 

 ق.ُُّْشكاؿ، الدكحة، 
 ،في الأزواج بين المفظي التواصل لتحسين مقترح ارشادي برنامج عبدالجميؿ، نجكل عارؼ 

 النفسي، الإرشاد مجمة ،ُٕالعدد ،الديموغرافية المتغيرات بعض ضوء في الأردني المجتمع
 .ـََِّ القاىرة، شمس، عيف جامعة النفسي، الإرشاد مركز

  ،ـ.ُٖٗٗ، دار المنارة، جدة، الاسلبم والتنمية الاجتماعيةعبدالحميد، محسف 
  ،ـ.َََِ، دار الصفاء، عماف، الوسائل التعميمية في التربية الخاصةعبيد، ماجدة السيد 
  ،دار الكطف لمنشر كالتكزيع.ذكر الله تعالىعتيؽ، عبدالله بف سميماف ، 
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 دار الرياف لمتراث، فتح الباري شرح صحيح بخاريعسقلاني، أحمد بف عمي بف حجر، ال ،
 ـ.ُٖٔٗ

 ،ـَُِّ ،الإسلبمية الدينية التربية: بعنوان مقالة محمد، عطية. 
 ،ـَُِٕ ،الصحيحة الأطفال تربية: بعنوان مقالة نداء، عطية. 
 طسنن أبي داودعون المعبود شرح عظيـ، آبادم، أبك الطيب محمد شمس الحؽ، ال ،ُ ،

 ـ.ُٕٗٗ
 ،ٓط الككثر، مكتبة ،القبول معارج مختصر عبدالقادر، بف ىشاـ عقدة، ََِٗ. 
 دار المعرفة، تربية الأبناء والبنات في ضوء القرآن والسنةعؾ، الشيخ خالد عبدالرحمف، ال ،

 بيركت.
  ،الفتح لمدراسات  ، دارالأسرة المسممة في ظل التغييرات المعاصرةعكاشة، رائد كزيتكف، منذر

 ـ.َُِٓعماف، -كالنشر، الردف
  ،دار السلاـ لمطباعة كالنشر آداب الخطبة والزفاف وحقوق الزوجينعمكاف، عبدالله ناصح ،

 كالتكزيع.
  ،القاىرة، -دار السلاـ، مصر ِج ،ُ، جتربية الأولاد في الاسلبمعمكاف، عبدالله ناصح

 ـ.ََِٖ
 ـ.ََِْ، دار الشركؽ، ُ، طعمم اجتماع الأسرةعمر، معف خميؿ، ال 
 دار الصفاء لمنشر ُ، طصورة الطفولة في التربية الاسلبميةعناني، حناف عبدالحميد، ال ،

 كالتكزيع، عماف.
  ،رسالة أثِر استخدام حقيبة تعميمية عمى أداء سباحة الصدرعكاكدة، محمد رفيؽ مكسى ،

 ـ.َُِِكمية التربية الرياضية، الردف، -ماجستير، جامعة اليرمكؾ
  ،مدى توافر مبادئ التربية الوالدية الاسلبمية في البيئة الأسرية وعلبقتو عكدات، اسلاـ

 ـ.َُِٓ، رسالة ماجستير، بمستوى الأمن النفسي لدى طمبة جامعة اليرموك
 ،البياف، مجمة ،ُِٖالعدد ،وسماتو السميم الأسري المناخ عجاب، بف حسيف، عكفي 

 .ـََِٓ
  ،ـ.ََِٖ، دار البداية، عماف، التربويالابداع غريبة، إيماف 
 دار المعرفة، بيركت.ْ، جإحياء عموم الدينغزالي، أبك حامد بف محمد، ال ، 
  ،دار المجتمع لمنشر كالتكزيع، جدة.خمس خطوات لتعديل سموك طفمكغنيـ، عادؿ ، 
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  ،ـَُُِ، دار الكتب العممية، بيركت، ٓ، طمعجم الطلببفرحات، يكسؼ شكرم. 
 ـ.ُٓٓٗالقاىرة، -، مكتبة مصرِط سيكولوجية الطفولة والمراىقة،، فيمي، مصطفى 
 جامعة اسكاف، كمية التربية، عالـ التربية الأخلبقية للآباء والأبناءقاضي، سعيد اسماعيؿ، ال ،

 .ـَُِِالكتب، 
 النبلاء دار الزكاج، كقضايا السرة عمي،.د قائمي،ال. 
 ـ.ُٓٗٗمكتبة الفلاح لمنشر كالتكزيع، بيركت، ، ُ، طمبادئ التأىيلقريكتي، ابراىيـ، ال 
  ،ـ.ُِٕٗ، دار الشركؽ، بيركت، ُِ، جفي ظلبل القرآنقطب، سيد 
 ،دار قباء، ِ، جعمم نفس النمو، المظاىر والتطبيقات قناكم، ىدل كعبدالمعطي، حسف ،

 .ـَََِالقاىرة، 
 ـ.ََِٓدبي، ، دار القمـ، ُ، طأىداف التربية الإسلبميةكيلاني، ماجد عرساف، ال 
 ـََِٓ، دار القمـ، دبي، ُ، طثِقافة الأسرة المعاصرةكيلاني، ماجد عرساف، ال. 
  ،كالثبات، المجمد الكؿ،  ، دار المحيطِ، طمعجم المغة العربيةالمجمي، أديب كآخركف

 ـ.ُْٗٗ
  ،ـ.ََُِ، المكتب الاسلامي، بيركت، ِط أولادنا من الطفولة الى الشباب،مبيض، مأمكف 
 ة، كزارة الكقاؼ كالشؤكف الأسباب والحمول المقترح-التفكك الأسريمف الباحثيف،  مجمكعة

 ـ.ََُِ، الدكحة، ُالإسلامية، ط
 ،في الدراسي التحصيل عمى تعميمية حقيبة استخدام أثِر: بحثِية ورقة ناصر، مركج مجيد 

 عكيس، .الحمر البحر جامعة ،التقنية بورتسودان كمية طلبب لدى الالكترونيات مقرر
 المتعددة، الذكاءات نظرية عمى بناء الإعاقات لذكم التربكم النفسي التأىيؿ عفاؼ،

 .ـََِٖ القاىرة، جامعة منشكرات
  ،دار عالـ الكتب الخدمة الاجتماعية في مجال الطب النفسيمحمد، أحمد كعبدالله، إماـ ،

 ـ.ُٖٓٗلمنشر كالتكزيع، الرياض، 
  ،كمية الدراسات العميا، جامعة النجاح الكطنية، الأولادالمساواة بين محمكد، حساـ أحمد ،

 ـ.َُِِنابمس، -رسالة ماجستير، فمسطيف
  ،كيف تكون أحسن مربي في العالم، أحدث الأساليب التربوية الفعالة مرسي، محمد سعيد

 ـ.َُِِالقاىرة، -، دار النشر كالتكزيع، مصرُ، طللآباء والاميات
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  ،عالـ الكتب، ِ، طسلبمية أصوليا وتطورىا في البلبد العربيةالتربية الامرسي، محمد منير ،
 ـ.ُِٗٗالقاىرة، 

  ،دار المسيرة، عماف، ٕ، ططرائق التدريس العامةمرعي، تكفيؽ أحمد كالحيمة، محمد محمكد ،
 .ـَُِٓ

  ،صَُِٗ، مقالة بعنوان: مفيوم الحقائب التعميمية وخصائصيامركاف، ركاف ،ِ. 
  ،بيركت.ُ، جُ، طالمسند الصحيح المختصرمسمـ، أبك الحسيف مسمـ بف حجاج ، 
 ـ.ََِٔ، القاىرة،ُ، مكتبة الصفا، طالزواج الاسلبمي السعيدمصرم، محمكد، ال 
  ،دار احياء التراث العربي.المعجم الوسيطمصطفى، ابراىيـ كآخركف ، 
  ،دار الدعكة، القاىرة.ُ، مجمع المغة العربية، جالمعجم الوسيطمصطفى، ابراىيـ ، 
  ،ـ.ُٕٕٗشبراء، -، المكتبة الفخرية، مصرالزواج والاسرةمصطفى، مسمماتي 
  ،ـ.َُِّ، أنواع الحقيبة التعميمية وأىميتياالمطرؼ، أسماء 
 رسالة ماجستير غير المحددات الوقائية الاسرية في مجال الأمن الفكريمطيرم، عائشة، ال ،

 ـ.َُِٕالاجتماعية، جامعة نايؼ العربية لمعمكـ المنية، الرياض، منشكرة، كمية العمكـ 
 ـ.ََِٖ، ُ، طدليل تصميم الحقائب التدريبيةمعايطة، داكد محمكد، ال 
 ـ.ََُِالقاىرة،  -، دار التكزيع، مصرُ، طأسئمة طفمك المحرجةمعطي، عبدالله، ال 
  ،ـ.ََِٕ، دار الكممة لمنشر كالتكزيع، المنصكرة، ُ، طعمم مناىج التربيةمكسى، فؤاد محمد 
  ،ـ.ُٔٗٗ، دار بيساف، بيركت، ِط ابني لايكفي أن أحبك،المؤيد، سمكل 
 ـ.ََِِ، دار الفكر، دمشؽ، ُ، طالتربية بالحوارنحلاكم، عبدالرحمف، ال 
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Abstract 

 

Aljbour, Fatima Sameer. Parental Rehabilitation from an Islamic 

Educational Perspective and Its Educational Applications. Master 

Thesis at Yarmouk University, Faculty of Shari'a and Islamic Studies 

  -Department of Islamic Studies, 2020 AD. Supervisor: Dr. Samira 

Abdullah Al-Rifai.                                                                                 

This study aimed to clarify the concept of parental rehabilitation, its 

importance, methods, components, fields and mechanisms from an 

Islamic educational perspective. In addition, the disclosure of educational 

applications and the construction of an educational portfolio for the 

parental rehabilitation process. Among the most prominent mechanisms 

of avoidance: the increase in matrial disputes in front of the children, 

methods of reducing the self-esteem of the children, unfair comparisons 

with other children, and the occupation of the maid to the role of the 

mother. Among the most important elements of parental rehabilitation, 

psyhchological and emotional rehabilitation, social rehabilitation, The 

researcher reached several conclusions, the most prominent of which are: 

Parental rehabilitation is defined as practices, methods, methods and 

means related to the ability of parents to deal with family members 

efficiently to achieve clear goals in preparing a valid generation, and it 

has been found that there are educational mechanisms that must be 

available for rehabilitation divided into mechanisms that are necessary 

and avoided, and among the most prominent Mechanisms of imperative: 

parental justice between children and giving gifts to them, the formation 

of an ideal and its relationship to good example, and the faith orientation 

of the family. To achieve these goals, the researcher followed the 

descriptive analytical approach, and the chapters were divided into five 

chapters, which came in the following detail: chapter One: The 

Conceptual Fromwork for the study, Capter Two: The Parents of Parental 
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Rehabilitation, Chapter Three: Parents of Parental Rehabilitation, Chapter 

Four: parents Education Mechanisims from a Perspective Islamic 

educational, Chapter V: educational application for parental rehabilitation 

from an Islamic educational perspective. This study indicated that there 

are educational applications that can be activated in the family, and 

therefore the researcher recommends conducting filed studies related to 

the qualifying role of parents, and how to deal with them and raise them 

for their children through the expansion of scientific research to urge the 

rehabilitation process in order to produce an educated generation capble 

of managing and strengthening itself in all Different aspects of life.           

                                    

Key words: (Parental Rehabilitation, Islamic educational perspective, 

educational applications)                                                             


